પુસ્તકંમાળાનો સંમ્રહ. 
સ્ન્‍ઝક્ન્ઝઝેહ્ઝૂનન 
વડોદર સ્વદેશણહિતવર્ધક મંડળી તર્કથી 
પ્રગટ થએલા 
ચેહેલા અંક ખાર 
ક્્ન્ 
છપાવનાર, 
ખુશાલદાસ ગોકળદાસ પટેલ? 
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મ ની 
ક્ર 25 
ષ્‌ _્‌ 
વિદ્યા તથા નીતિના પુસ્તકોની ગુજરાતી ભાષામાં ધણી ખોટ છે. એ 
દ ક ૧૯ ન છ 
ખાટ પુરી પાડવાનુ' કામ વડોદરા સ્વદેશ હિતવધક મ'ડળીએ હાથમાં લીષુ 
છે. ગ્માજ સુધીમાં ખે મંડળી તરકમી ખાર સમક ખહાર પડી ચૂકેલા છે. એ 
ખાર ત્મકોની જુદી જુદો હજારે! પ્રતો ખપી ગઇ તે ઉપરથી એ નાના નાના 
પુસ્તકોની ખરી કીમત જણાઇ ભવે છે. 


વડોદર સ્વદેશ હિતવધેક મંડળીના મ'ત્રી સાહેખો તરફ્થી ખે પુગ્તન 
કોને લગતું કેટલુ'ક કામ મારે હાથે થતુ' હતું તે ઉપરથી ધણા જણુ મારી 
મારફત જુદા જુદ્લ ન્મ'કો મગાવતા હતા પરંતુ ધણીકવાર્‌ કેટલાક ત્મ કે જ- 
થાખંધ ખપી જવાથી મોકલવાનું ખની આવતુ નહોં, નમને ઘણી માગણી 
ઉભી રેતી, આમ થવાથીઃ મારા મતમાં એેમ સ્માવ્ષું કે જેટલા સમક છ- 
પાદ! ચકયા છે તેઢલાનો એક સ'ગ્રહ છપાય તો ઠીક. તે ઉપરથી મે' પ્રયમ 
ખાર સ્ઝંકનો સ'મ્રહ કરી સ્‍્ખા પુર્તક છપાવ્યુ' છે. 


હવે પછી પ્રસિદ્ધ થતા ત્મકોનું બીજુ” પુર્તક તૈયાર થાય છે. ધણુ” 
કરીને દરક પુસ્તકમાં ખાર ખાર સમક દાખલ કરી પુસ્તકમાળાના ૧૦૮ 
મઃગુકાનાં નવ પુસ્તક ખતાવવાનો વિચાર છે. 


પખુમ ગે!હ 


ક્્જ્ન્ણુર 


 પુસ્તકુમાળા. 


ઉ 
૯ 4 ક નુ જનનન જ -ક 
% જેવ: 





વડોદરા સ્વદેશહિતવધંક મંડળી તરક્થી. 

_ ૬ ર 

“ખક 1 લા. 
પ્રિય વાંચનાર, મારો જન્મ કોણ શા કારણથી આપ્યો તે જરા કહીં 
લ્યો, વડોદરામાં એક સ્વદેશ હિતવ્ધક નામે મંડળી છે, તેનો વિચાર એવા 
છે, કે સસ્તામાં સસ્તાં લધુ પુસ્તકો સાદી ભાષામાં પ્રગટ કરવાથી તેનો 
લાભ ધણાને મળી શકે. છાપવા છપાવવાનુ' કિદાયતે ખરચ કરીને ખરચ 
જેટલીજ પુસ્તકની કીમત રાખવી. કંઈ પણ ખોટ ખાવી પણુ નફા મેળ" 
વવાનો આશા રાખવી નહીં. આ કારણુથી મારા જેવું સોંધું સફ્રૂ' પુ- 
સ્તક તમને બીજું કયું મળરે? સાધારણ ભણેલાં સ્ત્રી પુર્ષા પણુ મને વાં- 
ચીને સમજી શકશે, હું નકામું ટાહેલું' નહીં કરૂં. તમને સુબોધ દેવા અને 
ઉપયોગી ત્તાન આપવા મે' અવતાર લીધે છે. જેમ માળાને દરેડ મણકા તમે 
ધ્યાન દર્ષને કરવો! છો તેમ મને પણુ ધ્યાનથી શ્રદ્ધાપુર્વક ફેરવશોા તો ત- 
મારૂં કલ્યાણુ થયા વગર રહેશે નહોં. હું છેક નાનો છું, પણુ માળામાંનેો 
પેહેલો મણુકો છું, મને ખસેડતા અગાઉ ખુબ વિચાર કરજે. મારી સેવા 
તમને કૂળ આપ્યા વિના રહેશે નહીં. બીજા મણકા મારા ,જેવા કે થોડા 
મોટા કદના નિકળશે. મને વાંચન્ને. વેચાવન્ને અને નેમ બને તેમ માર્‌ 
વધારે ધસાર કરજે. કોઈ બીજાં' મને છપાવશે તોએ મને જન્મ આપનાર 
નાખુશ થનાર નથી. છેવટ તમને આશિવાદ દઊં છું, અને મારી ટેહેલ શરૂ કરૂં છું. 

ન કરકસર.] 
આપણે હિ'દુ લોકો સાદાઈને માટે અસલથી ,પ્રખ્યાત છીએ. સુસલ- 
ભાન જેવા આપણે ઉડાઉ નથી, અતે સાહેબ લોક જેટલા ખરચાળ નથી. 
દેશની હવાતે લીધે તથા આપણી રીતભાત પ્રમાણે આપણે થોડાં ને સ- 
સ્તાં કપડાં લત્તાંથી બસ થાય છે. આપણે માંસ મદીરા જેવી કીમતી ચી- 
જેનો ખપ પડતો નથી. ખાવામાં સાદું અનાજ અને પાવામાં મકતતુ પા- 
ણી આપણુને બસ છે. એથી આપણુ પુર્‌' થાય છે, એથી આપણુ' શ- 
રીર આરેગ્ય રહે છે, અને એથી આપણે સુખમાં રહો 'શકીએ છીએ. 
ખરચ થોડુ' લાગે અને સુખમાં તિભાવ થાય એવા રસ્તા આપણા વડીલે 

એ ખોળી કાઢયા છે. 


 ગૌલખનારે હરગોવનદાસ દવારકૉદાસ કાંટાવાળા, 
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એમ છતાં હમણાં હમણાં આપણે ૬ઃ ખમાં પડતા જઈએ છીએ),. 
સાદો ખોરાક અને સાદાં કપડાં પણુ નનેઈએ તેટલાં લોકને મળતાં નથી.. 


ગરીબ લોકો જ્યાં ને ત્યાં ભૂખે ટળવળલા અને ભીખ માગતા આપણે જ્ને- 


ઈએ છીએ. સાધારણુ લોકોની અને શ્રીમંતે] ઠી હાલત પણ્‌ માઠી થતી 


ચાલી છે. દહાડે દહાડે યોજગાર ધટવાથી લોકની કમાઈ એછી થઇ છે. 
વરસાદ જેઈતો વરસતો નથી, ને જમીનનો કસ ઓછે થયો છે, તેથી 
અનાજ ખરાબર પાકતું નથી. દરિદ્રતા વધવાનાં બીજાં ધણાં કારણુ છે ૫- 
ણુ તેતો વિચાર હાલ કરવાનો નથી. જેમ કમાઈ ધટે તેમ ખરચ પણુ 
ધટતે। ન્નેઈએ. હાલના વખતમાં લોકોએ ખુબ કરકસર કરવી ધટે છે. પૅ- 
હેલાનાં કરતાં આપણે ઊલટું વધારે ખરચ કરતા હોઈએ એમ ભાસે છે, 
મારે અહો દેશી બધુઓ તમે તમારી આયપતનો વિચાર કરીને ખરચ 
કરજે. ગુજ્નશ કરતાં વધારે ખરચ કરવામાં ગાંડપણુ છે. 

જ્યારે ધશ દોઢ મણના, ડાંગર બેમણુ અઢીમણુની, ધી પાંચશેર) 
છરેરનુ, અને ગોળ ખાર શેર પ'દરશેરતો મળતો ત્યારે આપણે જેવા નાત 
વરા કરતા તેવા અથવા તેથી પણુ ચઢીઆતા નાત વરા હાલ આપણે ક- 
રીએ છીએ. એથી પેહેલાં કરતાં હાલ આપણને ચોગણુ' અથવા વધારે 
ખરચ લાગે છે. આપણી કમાઈ પેહેલાંતા જેટલી નથી, અતે ખરચ ચાર 
પાંચગણુ' કરીએ તે કેમ પાલવે. એને! વિચાર ખરચ કરનાર, કે નાત- 
વાળા તમામ, કે મહાજનના શેઠીયા કેમ કરતા નથી? એથી સો ખરાબ 
ખસ્ત થવા આવ્યા છે. દરદાગીના ને ધરબાર સુદ્ધાં વેચી સાટીને લોક 
વિદ્‌ર થવા માંડયા, તોપણુ એક રાતની વાળુ પાછળ સો અંજાએલા રહે 
ને વિચાર ન કરે એ કેવું ખોટું છે? ખેડુ, વસવાયાં પ્રથમ કંસાર, લાબશી. 
લુલીઊં, મગધાન વગેરે કરી નાત જમાડતા, તેએ હાલ ખાંડ સાકરને ઉ- 
પર્‌ ધી ઉછાળતા માલમ પડે છે. ર 


જેમ નાત વરાનું છે તેમજ વિવાહ વાજનનું છે. કન્યાનો પણુ ધણી 


ખરી નાતમાં દુકાળ ચાલે છે, તેથી લોકને ધણા પૈસા ભરવા પડે છે. ક- 
ન્યાત ્‌વિક્રય કરવાની શાસ્ત્રમાં મના છતાં લોક પૈસા લેઈ ઢોરહાંકની પેઠે 
પોતાનાં છોકરાં વેચતા થયા એ કેટલુ' ખરાબ કહેવાય? રીત .પુરત દહાડે 
દાડે વધતી જાય છે. અસલના રિવાજમાં ધટાડો થતો નથી, અને નવાં 
મીંખળ વધતાં જાય છે, એટલે ખરચમાં વધારો થઈ લોક હેરાનગતી ભો.- 
ગતે છે. મેટા વરઘોડા કાઢવા, વાજાં આણુવાં, પૈસાપર દેવતા મૂકવા સારૂ 
દારૂખાનાં છોડવા: લેહેણાં કરવાં, જાન પરજનને ખુબ જમાડવી, લૂગડાં 
ઘરેણાં મનમાન્યાં કરાવવાં એ સૌ કમાઇ ઉપર ધોરણુ રાખ્યા વિના જે કો 
ઈ કરે તે પાછળથી પસ્તાય એમાં તવાઈ તથી, કૂલણુજી થઈ પ્રથમ ક્‌- 


ઇજ 


( ૭ ) 


શીએ, ને તાનરસીઆ લોક ચઢાવે તેમ ચઢીએ એથી જન કોને થાય વારૂ? 


ખાનપાન વસ્્રાદિમાં પણુ દહાડે દાડે આપણે ઉડા થતાઉ જએ 
છીએ. વિદ્યાર્થીએ ભણીને વધારે જુખી થતા કય છે. કેટલાક તો દારૂ 
વગેરે કેકની લતમાં પડીને ષ્મરાબ થાય છે- કેટલાક ખુટ ઈસ્ટાકીંગ ને લા- 
કડી વાળા થયા છે, પાંચ સાત રૃપિયાના પગારવાળાને પણુ એક બનાતને। 
કે આલપાકાનો ડગલે જોઈએ ને હાથમાં ઝાલવા લાકડી જાઈએ. અંગ્રેજી 
ભણ્યા તેને નો એથીએ વધારે જેઈએ છીએ; પછી તેને પગાર ગમે તેટલો 
મળતો હોય. કમાઈના પ્રમાણમાં ખરચ કરવું અને શોખ વધારવો એ કદ 
યોગ્ય ગણાય, પરંતુ આઠનું આયપદ અને બારનો વરે કરવા જઈએ તે કેમ 
ષાલવે,.? જુવાન અવસ્થા નફકરી છે. એ વખતે છોકરાં છેયાંની પીડા હોતી 
નથી. હવે પછી શું થશે ને કુટુંબ નભાવતાં કેટલી હરકત પડશે તેનો જુ- 
વાનીઆ વિચાર કરતા નથી. “મળ્યું ત્યારે મીર ને ના મળ્યું ત્યારે ફકીર” 
એ કહેવત પમાણે જેએ આગલા વખતનો વિચાર કરી સંગ્રહ કરવાની 
દાનત રાખતા નથી તેઓ પાછળથી જરૂર ૬ઃખી થવાના. કૉડી મધમાખી 
જેવાં હલકાં પ્રાણી પણ આગલા વખતને વિચાર કરી રાખે છે. 

ક'જાસ થવા કરતાં ઊડાઉ થવું વધારે ખરાખ છે. ઉડાઉ લોક દેશના ઉપર 
નકામો ખોજે થઈ થડે છે. તેઓજતે હેરાન થાય છે એટલુ'જ નહિ પણુ 
તે આખી પ્રન્નને અવગુણુ કરતા થઈ પડે છે. જનળવીને "ખરચ કરી જેઓ 
પૈસા ભેગા કરે છે તેએ દેશની દોલત વધારે છે એમ સમજવું. એ રીતે 
દોલત વધવાથી ધંધા રેજગારમાં વધારો થાય છે અને લોકને રે।જી મળે છે. 

કરકસરથી ધણે લાભ થાય છે, એથી આપણને મન મારવાની ટેવ પડે 
છે. એહે આટલામાં તે શું એવો જે વિચાર રાખેછેતે અંતે ઉડાઉ થયા વગર 
રહેતું નથી. કાંકરે કાંકરે પાળ બ'ધાય ને ટીપે ટીપે સરોવર ભરાય એ અગ- 
ત્યની કહેવત સૌએ ખરચ કરતી વખત યાદ રાખવી. રોજ પાઈ બચાવીએ 
તો બાર મહીને કેટલુ' બચે તે વિચારી જાઓ. પાઈ પૈસો ડયાં ગયો અને 
ડયાં આવ્યો એમ જે ધારે છે તે ખરચાળની અંતે ખરાખી થાય છે. 

ઘણું ખર્‌' ખરચ બૈરાંતે હાથ થાય છે. જેના ધરમાં બાઈડી ઉડાઉ 
હોય તેનું ધર સૌથી વહેલું બેસી જવાનું. ભાઈડા તો બિચારા કમાઈ જણે, 
પણુ તેનો અવેર કરવે બૈરાંને હાય છે, માટે અહો, ખેહેનો તમે જરૂર 
કસરીઆં થજે. બે।હેળે હાથે ઉડાવવા માંડશે, ને પોલે હાથે કામ કરશે, 
તો તમારા ધરતું નાવ અધવચ અટકી પડશે. તમારૂં જેઈ છોકરાં શિખશે, 
મારે તમે હરેક કામ વિચારીને કરજે, ને “ત્રેવડ ત્રીજો ભાઈ છે? એ ક- 
હેવત હમેશ યાદ રાખને. | 

ત્રવડ કરી બચાવવું તે પૈસો પેદા કર્યા બરાબર છે. રાજ દરબારે પણુ 
નેક હોય છે. દેવ મ'દીર્માં પણુ નેકથી ખરચ થાય છે. “ કહેવત છે કે * 


(૮) 


ખોલ્યું આહાર પડે અને રાધ્યું વરે પડે. ?? વધારે શું. હોય તે ટાદું 
ખાવું પડે કે નાંખી દેવું પડે. ટાઢું ખઈએતો રેગ થાય ને નાંખી દેઈએ 
તો ધરમાં નનન થાય, ભાટે રસોઈ પાછી વિચારીને કરવાં. મનને જમ ખે- 
હેકાવીએ તેમ તે બેહેકે છે છે, અને વશ રાખવા /યાહાએ તો વરે પણુ થાય 
છે. લુગડાં લત્તાં ને ઘરેણાં ગાંઠ્યા પણુ વિચાર કરીને કરાવવાં, તેમાં જેટલા 
રૂપિયા રોકીએ તેટલા વેપાર રોજ્ગાર્માં અર્થ ન આવે ને વ્યાજ ખાધ 
પડે. જેની હાલ જરૂર ન હોય તે કદી લેવું નહોં. જરૂર વગરનાં કપડાં 
લઈ બાંધી મૃકીએ તો તે નકામાં સડયા કરે, તેનો ર₹ગ ને શોભા બંને 
ખૂગડે, માટે જ્યારે ૦૪ર્‌ર હોય ભારેજ કપડાં લત્તાં લેવાં, 

કરકસરની દરેક કામમાં જર્‌રે છે. કસર કરીને બચાવેલા પૈસા ખહુ 
કામ લાગે છે. પૈસા પાસે હોય ત્યારે તે ખરચી દેવાનું મન થાય છે. માટે 

નરે ઉગારે પડે તે બતે તો કોઈ સારે ઠેકાણે જમે કરાવવા. એથી ધીમે ધામે 
ક રકમ ભેગી થશે ને વ્યાજ પણ મળશે. વ્યાજના ઘોડાને કોઈ પૃહાચતું 
ક ખેક રામે લ'કા લીધી; માટે વ્યાજની રામ કાળે કરીને શું' ન કરે? 

એક રૂપિયો દોકડાને વ્યાજે સો વરસ રહેવા દઈએ તો વ્યાજ સાથે તેના 
એશી હનર કરતાંએ વધારે રૂપીઆ થાય, એ વાત કેવી નવાઇ નેવી છે! 
મજુર કારીગરે દરરોજ જે લાવે છે તે ઉડાવી દેછે. તેમાંથી કાંઈ ભેચું 
કરવાની કાળજી રાખતા નથી; પણુ જયારે કજડા ન મળે કે મજુરી થઈ 
ન શકે કે ખરાબ વરસ આવે ત્યારે તેમને ખહુ આપદા ભોગવવી પડે. 
જે મળે તેમાંથી કાંઈ પણુ બચાવવું એવો નિયમ સર્વેએ બાંધવે. _ ઘોડું 
ઘોડું કરતાં પણુ અ'તે ઘણુ થઈ પડશે. માટે અહો દેશી બંધુઓ ને ખે- 
હેને તમે નીચેના સાત નિયમ તમારે કમાડે, ભીંતે ને હરેક ઠેકાણુ લખી 
રાખજે, તમારા અંતઃકરણમાં કોતરી રાખજે, ને તે અમલમાં લાવવાની 
ખરા મતથી કોશીશ કરજે. 

૧ ત્રેવડ ત્રીજો ભાઈ છે. ૨ ટીંપે ટીપે સરોવર ભરાય ને કંકર કું- 
કરે પાળ બંધાય, ૩ જેને હાલ ક ન હોય તે લેવું નહિ. ૪ ચુજાશ 
પ્રમાણેજ "ખરચ કરવો. પ કમાર માંથી કાંઈ પણુ બચે એમ કરવું, ૬ 

ખચેલાને સંત્રહ કરવો. ૭ પેસે પૈસાદાર્‌ થવાય. 


ન્જ્ફ્ઝ્ટ-- 


( હ ) 


અંકર ને 
મંડળીના વ્યવસ્થાપકોને જણૂશ્વવાને ધણો આનદ થાય છે કે આ 
પુસ્તક માળા 'કાઢવાને તેમણૂં વિચાર કરવી, પછી કેટલાએક મિત્રોને તે વિ- 
ચાર જણાવતાં તેઓને તે પસંદ પડયો ને એના પહેલા અ'ની પ્રતો છ- 
પાઈ તૈયાર થતા પહેલાંજ કેટલાક ગૃહસ્થોએ જથાબંધ ખરીદ કરવાતું ક- 
બુલ કર્યું, પરથમ આજૃત્તિ બે હન્નર પ્રતાર્તી કાઢી હતીતે ખપી ગઈ ને તેથા 
બીજી આજભૃત્તિ તેટલીજ નકલોની કાઢી તે પણુ ખપી ગઈ છે. એથી વ્ય- 
વસ્થાપક મંડળી તેમનો પ્રયન લોકોને પસ'દ છે, એ જેઈ સંતોષ પામે છે. 
પ્રથમ આજૃત્તિનો પ્રસાર કરવામાં વડોદરા રાજ્યના દેશી કેળવણીના ડીરેકટર 
રાવસાહેબ ભોગીલાલ પ્રાણુવહ્મભદાસ એમણે જે સાલ્ય કરી તે માટે વ્ય- 
વસ્થાપક મ'ડળી તેમનો આભાર માને છે. 
ઉવેાગ વિર? 
રયોમિનવસ્વસિર્યષેતિજક્મી. 
ભાઈએ અને ખેનો નને તમે તમારૂં કલ્યાણુ થવાતું ચહાતાં હો, 
તો ઉદ્યોગ કરો. આપણુ કલ્યાણુ થવાને માટે જેમ આપણે કરકસર કર- 
વી ધટે છે, તેમજ અથવા તે કરતાં પણુ વધારે આપણે ઉઘ્ાગી થવાની 
જરૂર છે. આ દેશમાં આપણા દેશી ભાઈઓ અને બેનોમાં આળસ વ- 
ધારે પેઠું છે, અને તેનું પરિણામ આપણા દેશતું નુકસાન અને દરિદ્રાવ- 
સ્થ્રા એ છે. કોઈ પણુ દેશ ઊંચી સ્થિતિમાં આવવાને તે દેશના લેકે ઉ- 
લાગી અને સદાચરણી હોવા જેઈએ. અર્થશાસ્રનો સામાન્ય નિયમ એ છે 
કે દૅશની સંપત્તિ વધવાને દેશના લોકોનો ઉઘોગ અને પરમેશ્વરે આપેલાં 
સાધન્‌। જેઈએ. એ હોય તોજ સંપત્તિ વધે છે, નહીં તો વધતી નથી. 
આપણા દેશમાં ઈશ્વરે આપેલાં સાધને ધણાં છે, જમીન બહોળી ને ફૂળ- 
દૂપ છે. દેશમાં ડુંગરા, જંગલો અને મોટી નદીઓ નૈમની મદદથી ખનિજ 
પદથી, વનસ્પતિ મળી શકે ને નહેરો તળાવો વગેરે ખનાવી શકાય. માત્ર 
આપણે ખરા મનથી ૬ઢ નિશ્ચયથી સ્નતત્‌ પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ. 
ઉઘાગથીજ મોટાં કામો ખને છે અને સૃછિ કત્તી પરમેશ્વરની ઈચ્છા 
જેઈએ તો પ્રજનએ ઉદ્વોગી થવું એવી છે એમજ ભાસે છે; જાએ કે ખે- 
ડૂત દાણા એરે છે અને તે પાકે છે. ફૂળદૂપતા શક્તિ અને વરસાદ એ પ- 
રમેશ્વરે આપેલાં છે, પણુ ખેતીનો પાક જ્યારે માણુસ મહેનત કરે ત્યારેજ 
થાય છે. જે માણુસે પ્રયતન નહીં કરવો, એવી ઈશ્વરની ઈચ્છા હોત તો 
જેમ પાણીનો વરસાદ વરસે છે તેમ દાણાનો વરસત, અને ખેતીની જે 
મહેનત કરવી પડે છે તે કરવી ન પડત. એ વિના બીજાં ધણાં ઉદાહરણો 


( ૨૦ ) 


ઇશ્વરની ઈચ્છા વિષે -સૃદિની રચનામાં દેખાય છે. આપણે જેઈએ છીએ કે 
સતુષ્યોના ઉઘોગથી નવી નવી 'વાતોના શોધ થાય છે, તેઓનું મૂળ સુછિ- 
મીજ રચનામાં છે. એ વાતોથી ૪શ્વસ્ની ઈચ્છા શુ' છે તે લિષે આપણી 
ખાત્રી થાય છે, અને જ્યારે માણુસ સદાચરણી પ્રયત્ન કરે “છે 'તયારે સશ્રર 
તેને મદદ આપે છે એવે! -અતુભવ પણુ મળે છે. ઉધ્યોગ ઉપ્રર આધાર રાખી 
પરમેશ્વરની સાલ માગનાસ લોકો બીન્ન દેશમાં જેવા છે તેવા આપણા દં- 
શમૉ નથી અને આપણા દેશમાં દૈવ ઉપર આધાર રા'ખી જ્ઞેકોના ઉપર જેવા 
ભાર થઇ પડનાર છે તેવા બીન સુધરેલા દેશમાં નથી. ને તે દેશે ઉનભ્ત 
છે એતું કારણુ એ છે કે ત્યાં એવા (આપણા દેશના જેવા) લોકોની સં- 
ખ્યા ધણીજ ઓછી છે. દૈવ ઉપર આધાર રાખી ખેસવું એ મૂર્ખ માણુસનું 
ક્રમ છે. જે ઉદ્વાગ પ્રત્યક્ષ ક્ળીભૂત થાય છે તેને મિથ્યામાની નથી જણાતું 
એવું જે રૈવ તેના ઉપર આધાર રાખી બેસવાનું સુન લોકોને પસદ નથી. 
સ્વવાદી લોકોના સિદ્ધાંતનું મૂળ જેઈએ તો તે પણુ ઉઘોગ છે. જે સુકર્મ કયો 
હોય તો સારૂં કૂળ મળે. અર્થીત પ્રથમ સુકર્મ કરવું એ પણુ ઉધાગતુંજ 
મૃત્યછે, ઉઘાગનો મહિમા સારા ભણેલા લો કાજ માને છે અને ભ- 
ણેલા લોકોમાં હાથમાં સત્તા હોય ત્યારે પ્રન્ન ઉઘ્યાગી થાય છે. મૂ- 
ખે લોકો સત્તાધીરા હોય "ત્યારે તે નિરૂ્ધ્વાગી થાય છે; મૂર્ખ અને 
ખુશામતીઆ લોકે વધે છે તેથી લોકતે પણુ એમ લાગે છે કે સત્તાન્યા- 
ઞએેળવવી એ દૈવ ઉપર છે. અને તે પણુ પ્રયત્ન કરવાનું છોડી દેછે. પણુ 
૨ ભણેલા લોકના હાથમાં સત્તા હેય ત્યારે ઉઘ્યોગી પુરૂષતેજ માન મળે 
છે. મૂર્ખ લોકના હાથમાં સત્તા રહેવાથી તેએ] જ્ઞાનનો પ્રસાર થવા દેતા 
મથી, અને તેથી સારા ઉઘોગ તરક્‌ લેકતું મન જતું નથી. ખટપટ ઝુશા- 
મત વધે છે અને દેશની હાની થાય છે, પણુ હમણાં સુચિન્હ દેખાય છે. 
રાજકુમારો ભણુવા લાગ્યા છે, ને કેટલેક ઠેકાણે રાજકારભાર સારા વિચિક્ષણુ 
મં'્રીઓના હાથમાં આવવા માંડયા છે, એથા આ દેશની ભાવી સ્થિક્ષિ વિષે 
વિચારવાને પુરૂષોના ' મતમાં આશા ઉત્પન્ન થાય છે, 

ધણા! માણુસો પૈસાની કીમત સમજે છે પણુ તેથી અમુલ્ય પદાર્ય જે વખત 
તેનો કીમત સમજતા નથી એ મોટું ખેદકારક છે. આપણે સોનું બન્નરમાં લેવા 
જઈએ તો તે વેચાતું મળે પણુનને કોઈ માણુસ દુકાને જઈ એમ કહેશે કે પા ર 
અર્ધ ધડી આપો, તો તે નહી ખળે.* એ ઉષરજ્ઞી વખત અમૂલ્ય છે એવી 
આપણા ખાત્રી થાય છે, પણુ તેનો ઉપયોગ આપણે કરતા નથી. એક સારા 
વિદ્દાનનું એવું વચન છે કે માણુસ ઉવોાગી હોયતો તે પ્રોતાતું આયુષ વધારી 
શકે. એનો હેતુ'એવો નથી કે આયુષ વધે પણુ માણુસ ઉઘોગમાં વખવ ગુમાવે 
તો તિફ્ઘાગી માણુસોના આખા જન્મમાં કામ નહી થઈ શકે તે ઉદ્યોગી 
માણુસ થોડાં મુદતમાં કરાં શકેછે. એ ઉપરથી એવું અનુમાન કાઢી શકાય છે ૦ 


( શૃશૃ ) 

ક ઉવ્વોગી માણુસોનો થોડો કાળ નિરૂઘોગી માણુસના %-ન્‍મારા કરતા 
વધારે કીમતી છે. ભાઈએ અને ખેનો એ વાત જે તમારા મન ઉપર્‌ 
બરબર રહેશે તો તમે તમારા અમૃક્ય વખતનો ખરે ઉપયોગ કરી શકશે. 

દેશના. લોક ઉવ્વોગી હે તોજ દેશનો સુધારો થાય એમ આપણે ઉ- 
પર કહ્યુ' છે. હુવે. આ દેશની સ્થિતિ તરફ આપણે જેઈએ તો ખેદ થયા 
વગર રહે નહી એમ મને લાગે છે. આ દેશમાં નિર્વોગી લોકોનો જથો 
ઉલ્લાગી ભોકે કરતાં વધારે છે. સ્ત્રી અને પુરૂષોની સંખ્યા દૂસમાન છે એમ 
માનીએ. તો ઊંચ વર્ણના લોકની સ્રીઆ ધણોજ થોડે ઉદ્યોગ કરે છે, એવી 
ઔઝએનેો જથેો કાંઈ ઓછે નથી. 

હવે અર્ધ સંખ્યા જે પુરૂષોની રહી તેમના વિષે નનેતાં તેમાં પણુ દેશ 
સંપત્તિના ઉત્પાદક શ્રમ કરનારે લોકોની સંખ્યા ધણીજ થોડી છે.  ધર્મચુર્‌- 
ઓ, ભાટ, ચારણુ બાહ્યમણુ. બાવા, વેરાગી, ફૂકીર, અતે એવા એવા. લોકે- 
નો જથધે કાંઈ થોડો નથી. એ લેકે કોઈ પણુ રીતે દેશની સંપત્તિમાં વધારે 
નહીં કરતાં. અથવા દેશના કલ્યાણુ માટે કાંઈ શ્રમ નહીં લેતાં ઉલ્યોગી લોકોએ. 
જે કાંઈ મેળવ્યુ હોય તે ખાઈ નયછે. જે લોકે પોતાનો વખત દેશી લે.- 
કોના ઉપયોગ તથા હિત. માટે ખરચે તેઓને માટે તથા અનાથ અશડ્ત 
એવા લોકોને માટે અથવા જે આપણા ધર્મશાર્ત્રના હેતુ પ્રમાણે ખરે ધર્મ. 
કહી. શકાય તે ધર્મ નિમિત્ત જે માણુસોને આશ્રય આપે તેઓને માટે માર 
કાંઈ કહેવું નથી; પણણુ નકામા નિર્ઘેગી લોકે નેટ બીન્ન.ઊપર ભાર થઈ પડેછે તે- 
મનાં તેવી સ્થિતિ દેશતે તુકશાનકારક છે, એટલુ'જ મારૂં કહેવું છે. ઉદાહરણુ, 
માટે જીઓ કે-એક કુટુંબમાં આઠ માણુસ હોય ને તે બધા કુટુંબના કામ 
મારે. પરિશ્રમ કરતા હોય તો તે કુટુંબ સારી સ્થિતિમાં. આવે. પણુ જો એક 
મુડુંબમાં એક માણુસ. મેળવતો હોય અને બીન્ન લોકો કાંઈ પણુ કામ કુ- 
રુખતે અર્થે નહીં. કરતાં ફરેકટતું' ખાતાં. હોય તો. તે કુટુંબને કોઈ. દિવસ. 
બરકત આવશે નહીં. એ જેવુ એક નાના કુકુંબને લાગુ પડે છે તેવું# 
આખા દેશને માટે સમજવાતુ છે. મને લાગે છે કે ચુંજરાતમાં. અસલથી. 
એવી સ્થિતિ નહોતી. છેક હમણાં સુધી ગુજરાતમાં ઊંચ વર્ણુનાં બૈરાંઓમાં. 
સુતર કાંતવાનો ધણુ પ્રચાર હતો તે દિવસે દિવસે કમી. થતો! જનય છે. એવી 
કહેવત ચાલતી આવી છે કે ખાપતા રાન્યમાં ન સમાય ને માના રેટીઆમાં 
સમાય. એ ઉપરથી બૈરાંએ કેવાં ઉઘાગી હતાં એનો સહેજ વિચાર બાંધી. 
શકાય. હવે એમ થવાને સારૂ કેટલાંક કારણે છે તેમાં મુખ્ય તો એ કે-દેશ- 
માં ધણી.મીલે (સુતર કાંતવાના સંચા) નિકળવાથી તથા યંત્રથી ખનેલુ” 
સુતર સૉંધુ' અને સારૂં ધણું આવવાથી અસલના નલી હાંધના' સુતરની કી- 
મત હવે ઉપજતા નથી. પણુ જયારે વખત સમૂળગે! 'ફ।કટ જાય છે ત્યારે 
તે કરતાં કાંઈ પણુ ઉપયૉગી થાય તે નફેોાજ છે. સુતર કાંતવા વિના ખી. 


( ૧ર્‌ ) 


જાં પણુ નાનાં કામા ધણાં છે કે જે ધરમાં કરી શકાય, અને તેથી કુટુંબને 
મદદ થાય અથવા જે ચીજો બહારથી વેચાતી આણુવી પડે તેતો ઊગાર્‌ 
થાય. ઉદ્યોગ કરવામાં બીજુ એ જેવાતું છે કે શ્રમ વિભાગ થવા “જાઇએ. 
ખ્ધા માણુસો એકજ ધંધો કરવા લાબે તો તે ધંધામાં ફરાયન્ને કોઇ દિવસ 
થવાનો નથી. ઉદ ।હરણુઃ [:-ધડીયાળ કરવાને બજે સામાન પોતે કરી પાત ધ- 
ડીયાળ બનાવવું એવે જે કોઈ માણુસ વિચાર કરે તો એક ધડાયાળ બ- 
નાવવામાં ઘણા દિવસે। રોકાય ને'તે ધંધામાં કોઈ દિવસ ફાયદો મળે નહાં. 
ઈ'ગ્લાંડ અને બીન્ન સુધરેલા દેશે।માં એવા કામના જુદા જુદા ભાગ જુદા 
જુદા માણુસો કરે છે, અને તેથી ત્‌ જલદી તૈયાર થાય છે. ઇગ્લાંડમાં ગં- 
જફા રમવાનાં પત્તાં બનાવવામાં આવે છે , તેમાં એક પાતુ પુરૂં થતા સુ- 
ધીમાં તે દશ કરતાં વધારે માણુસોના હાથમાં તેના જુદા જુદા ભાગ બ- 
નાવવા માટે નય છે, તેમજ એક ટાંકણી બનાવવામાં ધણા માણુસો લાગે 
છે, ત્યારે તે તૈયાર થાય છે. એમ કરવાનું કારણુ એછે કે એકજ કામ ઉ- 
પર એક માણુસ હમેશ બડયું રહે તો તે કિસબ તેના હાથમાં સારે બેસે, 
નેં કામ ઝડપથી તૈયાર થાય છે. તેમજ એકતું એક કામ કરવામાં ધણા વ- 
ખત રોકાતા નથી. ઉદાહરણુ--એકજ માણસને જુદાં જુદાં કામ કરવાનાં 
હોય ત્યારે એક કામ હાથમાંથી છોડી બીજી કામ લઈ તેમાં મન લગાડે તે 
તેમ કરવામાં વખત જાય છે. એમ સમજવા મારે એક રમવાના પાનાનો 
દાખલો લઈએ. એક પાનુ કરવાતું હોય તો તેમાં કાગળ પાના જેવા તૈયાર 
કરવા તથા તે એક આકારમાં કાતરવાતું કામ ન ગણુતાં ચિત્ર કાઢવાં તથા ' 
જુદા જુદા રંગ દેવાના લઈએ. હવે એકજ માણુસ એ કામ કરવાને હોય 
તાં એક વખત ચિત્રની આયૃતિ કાઢી તેમાં જુદી જુદી જ્નતના રંગ ભરવામાં 
દરેક વખત તેને હાથમાંથી કલમ મુકી બીજે રંગ તથા બીજી કલમ લઈ 
તથા તે બરેખર છે કે નહીં તે તપાસી રંગ પુરવો પડે છે એમાં વખત 
ધણા જય છે. હવે ચિત્ર કાઢવા સારૂ તથા જીદી જુદી જતના રંગન્યુર- 
વા સાર્‌ જુદા જુદા, માણુસો હોય તો તે ઝડપથી એક કામ પૂરૂં કરી શકે 
છે, એક માણુસ ચાર પાંચ દિવસમાં જેટલુ' કામ કરે તેના કરતાં એ રીતે 
એક દ્વિસમાં ચાર માણુસ ધણુંજ વધારે ફામ કરી શકે છે. પણુ એ વાત 
આપણા કારીગરે બરાખર ધ્યાનમાં લૈતા નથી અને તેથી તેમતું કામ સા- 
રૂં અને ઘણું થતું નથી. આપણુ લોકે પોતાના મ શ્રમ વિભાગ કરતા 
નથો એમ મારૂં કહેવુ નથી પણુ નજ ચાલે ત્યારે કરે છે. પરંતુ શ્રમ વિભા- 
ગતા નિયમ ઉપર સારૂ' ધ્યાન આપે તે! મને લાગે છે કે ધણો ફાયદો થાય. 
આપણુ લ્દ્રકામાં એક ખીજી ખામી એ છે કે એક માણુસ એક 
ધધો કરતે હોય અને તેમાં દ્રાયદ્દો દેખાય તો એકદમ ખીનન ધણા લેકે તે 
ધૂધા ઉપર વળગે છે પણુ તે ધંધામાં આટલા બધા માણુસો પડવા જરૂર 
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છે કે નહીં તેનો વિચાર કરતા નથી. એ ખાખતના દાખલા ધણા છે. નો- 
કરીની જગાઓની તથા તેોકરી કરવા માટે તૈયાર થઈ તે ઉપર આશા રાખી 
ખેસનાર લોકોની સખ્યા તથા ધણે હહેકાણે કાટીમાં થતા દાવાઓ તથા 
વકીલોની સજા, કેટલાક પ્રગણાઓકા કપાસનો પાક અને તે પીલવા સારૂં 
લોકોએ કરેલાં જનોની સક્ાએનેો જે કેઈ લક્ષપૂર્વક વિચાર કરે તો મારૂં 
કહેવુ સત્ય છે એવું નજરમાં આવ્યા વગર રહેશે નહોં, 
સર્વકાળ એ નિયમછે કે દેશના લેહ્ઠાની જર્રીઆત નાટે જે અવશ્ય 
જેઈતા પદા્થી હોય તે દેશમાં બનાવવાનો ઉઘાગ થવો જેઈએ. એવા પદા- 
ચના વકરે સારે થાય છે. દેશની જરૂરીઆત પૂરી પાડયા પછી બાહેર સ- 
સ્તા ભાવથી મોકલવા જેવા પદાર્થ બની શકે તો વેપાર વધારે ચાલે છે. હવે 
કોઈ વખત એમ બને છે કે પાતાના દેશમાં કોઈ પદાર્થ બનતી મેહેનત 
લીધા છતાં પણુ ન્નેઈએ તેટલો મળતો નથી અને તે પરદેશથી મંગાવવામાં 
આવે તો ધણો સૉંધે પ સુગમ પડે છે. એવે પ્રસગે તે પદાર્થ પરદેશ- 
માંથી મગાવવામાં આવે તો હરકત નથી. પણ સ્વદેશમાં જે પદાર્થો બનવા 
સરખું સાધન હૈય તેમ છતાં તે પદાળા પરદશમાંથા 'નગાવવાનો વખત આ 
વે તાતે દેશના લોકોતુ' મૂર્ખત અથવા આવાસુપણુ ગણાય. આ દેશમાં 
એવુ' ધણુ ચાલે છે. માણુસને બૉન્ન સર્વ પદાય કરતાં પથમ નિવાહ માટે 
અન્ન અતે વસ્ત્ર જોઈએ તે ઉત્પન્ન થવાનાં ઇશ્વર કૃપાથી અહીં ધણાં સાધનો 
છે. પણ તેનો ઉપયોગ આપણી આળસથી જેવો થવો જાઇએ તેવા થતો 
નથી એ મેટી દુભાગ્યની વાત છે, ખરી જરૂરીઆતનાં સાધનોત્તુ આમ છે 
તો માજ શેખના તથા ખાના પદાથ વિષે શું કદીએ ? જમીન ખબોહાળી 
છે પણુ ખેતીવાડીમાં સુધારે થતો નથી. જમીનના «2 પૂળદ્રપ ભાગ પ્રતિ 
વર્ષના પાકમાં કાઢી લેવામાં આવે છે તે પાછા જમીનમાં નાંખવાનો પ્રયત્ન 
ચતો નથી, તેમજ જમીનની કૂળદૂપતા વધારવા માટે ઉદાગ કરવો જોઈએ 
તે થત્નો નથી. તેથી જમીનનો પાક દિવસે દિવસે એછે થતો જનય છે. જે 
એમજ ચાલ્યુ' રહેશે તો આગળ જતાં શી દશા થશે તે કહી શકાતું નથી. 
હવે વસ્ત્ર થવાનું મુખ્ય સાધન જે કપાસ તે આ દેશમાં ધણુ પા કે 
છે, પણુ વસ્ત આપણે પરદેશથી લાવીએ છીએ. એ ઉપર પણુ ઉવેોગી 
લોકોનું લક્ષ જવુ' ધટે છે. એક રપૈટાનું' રૂ પાંચ અથવા છ શેર્‌ આ- 
પણે મોકલીએ છીએ. જે રૂનું પાશેર અથવા અચ્છેર કપડુ' આપણે વેચાતું 
લેઈએ છીએ. એ ઉપરથી વિલાયતના લોકો એમના ઉવાગનેો બદલો આ- 
પણી પાસેથો કેટલે લે છે તે દેખાઈ આવે છે. એ પ્રમાણે બીજી ધણી વાતે 
છે. રૃષિશાસ્ને સારે। અભ્યાસ કરવા તરક તથા તેના નિયમોનો અતુભવ 
લેવા તરક ભણેલા લોકોનુ લક્ષ જું નથી, અને ખેતી કરનાશ લેકે અભણુ 
તથા પરંપરાથી ચાલતી આવેલી ચાલને વળગી રહેનારા છે, તેથી તે પોતે 
કાંઈ સુધારો કરવા 'તરક્‌ ધ્યાન આપી શકતા નથી, ય'ત્ર બનાવવાના કામમાં 
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આવે એવા પદાર્થ આ દેશમાં ધણા છે તેમજ ઉનના સારા પદાર્થો અહીં 
ખની શકે તેવું છે આ દેશના ડુંગરોમાં અને બીજે ઠેકાણે સારી રીતે તપાસ. 
કરવામાં આવે તો ખનીજ પદાધા ધણા મળી આવે તેમ છે. માત્ર જેમને 
તે વિષયનું _શાસ્ત્રોયજ્ઞાન હોય તેવા અશુભવી માણુસોએ એ બઆબત ઉવોગ 
ક જેઈએ, મારા કહેવાનો હેતુ એટલોજ છે કે લક્ષપૂર્વક ઉદ્યોગ કરવામાં 
આવે તો આ દેશના લોકોને જે અવસ્યના પદાર્થી છે તે દેશમાંજ બની શકે 
એટલુ'જ નહીં પણુ તે વસ્તુઓને વેપાર પણુ કરી શકાય. ધણા। ભણેલા મા- 
ણુસો જે તોકરી વિના ખીજું શુ' કરીએ એમ કહે છે, ને તેવી રીતે રહેવાથી. 
લોકોનાપર જે એક રોતે ભાર રૂપ થઈ પડે છેતે લેકે જે લક્ષપૂર્વક આ 
વિષયનો વિચાર કરે તો મને લાગે છે કે તેમને તેમની ભૂલ જણાયા વ- 
ગર રહેશે નહીં. ઉદ્યાગી પુરૂષને કરવા જેવા ધણા ધંધા છે. ઉયોગી અથવા 
આળસુ થવુ એ માણસને નાનપણુથી જેવી ટેવ પડે તે ઉપર આધાર રાખે 
છે. જે છોકરાંએને નાનપણથી માબાપના લાડથી રમતમાં તથા ફૂડકડ દેખા- 
વવામાં વખત ગુમાવવાની રેવ પડે છે તેમનાથી પછી ઉઘ્યાગ થતો નથી. તે 
છોકરાએ મોટા થાય છે ત્યારે આળસુ થાય છે. માટે નાનપણુથી ખોટી. ટેવ: 
ન પડે તેવી કાળજી રાખવી ન્નેઈએ. ઉવ્વરાગ વિના વખત નહોં ચુમાવવાનુ 
ધ્યાનમાં રાખવુ” જેઈએ. ઉઘોગ કરવાને તથા નિયમિતપણાની, ટેવ રાખવા 
સારૂ દરેક માણુસ જે રાત્રે સુતી વેળા વખત સારી રીતે ગુમાવ્યો કે કેમ 
એને! વિચાર કરે તો મને લાગે છે કે તેથી ધણુ પ્રાયદ્દો થાય. જે. તેણે 
આળસમાં, ુકર્મમાં અથવા નકામી વાતેો।માં વખત વ્યર્થ ગુમાવ્યો હશે 
તે તેને પશ્ચાતાપ થશે ને તેમ થતાં થતાં તેને ઉધ્યોગ કરવાની ટેવ પડશે. 
નિયમિત થવા સારૂ સ્મરણુ પુસ્તક રાખવું ને અમૂક દિવસે આપણે ખીન્ન. 
ને અમૂક પૃત્ય કરવાતું કબુલ કરયુ' હોય તે લખી સખવું. અને તે દિવસે. 
ઠરાવેલા વખતે તે પૃત્ય કરવુ. એ પ્રમાણે કરવાથી પછી નિયમિત વખતે. 
કામ કરવાની ટેવ પડે છે, 

આ દેશમાં ઘણા ધંધાઓ ચાલુ થવા સાર્‌ જુદા જુદા ધંધા સંબંધી: 
%ેળવણો આપવી જેઈએ. તેમ થયેથી તે ધ'ધા લોકો અહોં ચલાવી શ- 
કશે. ઉપયોગી પદામો અહીં બનાવવાનાં કારખાનાં જુદે જુદે ઠેકાણે શરૂ 
થાય તો તેથી ધણા લોકોને ઉવોગ કરવાતું સાધન મળે. . 

આ વિષયના સંબંધમાં નીચેના સિદ્ધાંત હમેશ ધ્યાનમાં રાખવા વાં- 
ચનારાએને મારી વિતંતિ છે. ૧. વખતની કીમત સોના કરતાં વધારે છે. 
૨. વખત ઉવાગ વગર ચુમાવવો નહીં; પ્રતિ દિવસે સુતી વેળાએવખત- 
ના હિસાબ તપાર્સવેો. 3. ઉઘોગ કરે તેને પરમેશ્વર સહાય કરે. ૪. ના- 
નપણ્‌થી ટેવ પાડીએ તેવી પડે માટે ઉઘ્ોગી થવાની તથા કાંઈ પણુ કામ 
તિયમિત વખતે કરવાની ટેવ પાડવી, પ, ધંધા સંબંધી ઉપયોગી ફેળવણીં 
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લેવા ઉપર્‌ વધારે ધ્યાન આપવું. ૬. કોઈ પણુ ધંધામાં પડતાં, પહેલાં તે- 
માં કેટલા માણુસોનો સમાસ થઈ શકે એવું છે તેનો વિચાર કરવો ન્ને- 
ઈએ. ૭, પડી રહેલુ' લોહું' જેમ કાટથી મવાય છે તેમ શરીર આળસથાં ખવાય છે. 


ટર૦4૯ 


મક. ૩. 
ભણીતે શું કરવુ, 1 

એક વખત -એવે હતો કે'ભણ્‌લા શોધ્યા પણુ નહાતા જડતા, તે 
વખતે નિશાળો બહુ થોડી હતી, અને લોકને ભણુવાની ઇચ્છા પણુ થોડી 
હતી. સરકારને હરેક ખાતામાં પુષ્કળ નોકરો ન્નેધતા હતા તેથી થોડુ ધ- 
ણુ' ભણેલાને પણુ સારા પગારની નોકરી મળતી. વસ્તુના ભાવ જેમ છત 
અને ખપ ઉપર છે તેમ ભણુતરનુંએ સમજવુ. 

દહાડે દહાડે નિશાળા ધણી ઉધડતી ગઇ, અને ભણેલાનો ભાવ સાસ 
પૂછાતો જેઈ લોકની ૨ૃત્તિ ભણુવા તરપ્ર પણ બહુ દોડી, ભણુલા વધવા લા- 
ગ્યા અને તોકરીએ પૂરાઈ જવા માંડી. એટલે ભણુતરની કીમત ધટતી ગ- 
૪. એકજ નતનું અનાજ ધણે ઠેકાણે મળતું હોય તો ખરીદનાર બધે ત- 
પાસ કરે અને જે સં ને સસ્તુ' મળે તેજ લે. એ રીતે થોડી નોકરીએ 
સાર્‌ સરકારને થોડા માણુસ જઇએ અને ઉમેદવાર પુષ્કળ હોય તો સ- 
રકાર જે વધારે હુશિયાર હોય ને થોડે પગારે નોકરી લેવા ખુશી હોય તે- 
નેજ નોકરી આપે એ સ્પટ છે. 

છેક પાંસઠં છાસઠંતી સાલ સુધી મે,ીકચ્લેશનની પરીક્ષા આપનારને 
પચાસ કરતાં એછો પગાર નહોતો મળતો. એથી વધારે ભણી પદ્દો પા- 
મ્યા હાય તેને ધણો ભારે પગાર મળતો. એકલુ' ગુજરાતી ભ્રણુલા પણુ 
સારી રીતે ઠેકાણે પડતા. 

પરંતુ હાલ આપણે શું” જોઈએ છીએ. મહા પાઠશાળામાં ભણી પ- 
દી મેળવી આવનારતે મામલતદારેના હાથ નીચે પારડ્મની રૂ 3૫) ની જગા 
આપવાને! સરકારે ઠરાવ કર્યો છે, મેટ્રીકયુલેશનમાં 'પાસ થએલાને પદર રૂ- 
પીઆનેો પગાર પણુ મળવે મુસ્કેલ થઈ પડયો છે. અધવધર્‌' અંમેજી શિ- 
ખએેલા તો નકામા અથડાય છે. વકીલ *વગેરેની કેટલીક પરીક્ષાઓ ગુજરાતી 
ભણેલા આપી શકે નહિ. ગુજરાતીમાં પાસ થઇ સરટીફ્ીફેટ મેળવ્યું' હોય 
તાપણું તેમને પાંચ સાત રૂપીઆની જગા પણુ મળી શકતી નથી. 

આમાં વાંક કોનો છે. સરકારનો કાંઇ દોષ નથી કેમકે સરકાર કાંઇ 
બધાંને જગા આપી શકે નહિ તેમ આપણે ઉપર કહ્યું તેમ સરકારને તો 
જે સાડૂં ને સસ્તું મળે તે ખપ પ્રમાણુજ લે. ભણુતરને' માથે પણુ દોષ 
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મુકી શકાતો! નથી. કારપ'મ્‌, ભખુતરની કીંમત વધારવી તેના હાથમાં નથી. 
વિદ્યાર્થીએ બિચારા મેહેનત લઇને ભણે છે અતે નોકરીને માટે, મ ધ 
કેકા ખાય છે માટે એમનો પણુ શે યાંક કઢાય. મેહેતત કરતાં છતાં પણુ 
ફૂળ ન મળે ત્યારે વાંક વિધાતાનો ગણવો, હે કેમ કરવું? 
કોઈને સારો રસેઇએ। જેઈએ તો તે ઝટ ને થોડે પગારે મળતો 
નથી. તે ચારપાંચ રૂપીઆનો પગાર માગે. લુગડાં લત્તાની આશા કરે ને 
શેઠનું ખપ્ય એકલે આ મૉંઘ્યા વખતમાં તેતે લગભગ દશ રૂપીઆનો ૫- 
ગાર રડ પૃણુ છઠ્ઠા ધોરણુમાં પાસ થએલા છોકરાને પાંચ સાતને 
પગાર મળવે! પણુ મુસ્કેલ થઈ પડયે છે. અહિ'તો કલમ કરતાં કડછીની 
કી મત વધી ગઈ. તમારે સારો ચાકર જેઈતો હશે તો તે પણુ લગભગ 
રસેઇયાના જેટલી માગણી કરશે. ભણેલા કરતાં મધ્યમ ચાકર પણુ વધારે 
કમાય ત્યારે કોની ચાકરી ચઢતી સમજવી? એક પટાવાળાને સાતઆટઠનો 
પગાર, તે તે સાથે બે રૂપીઆ ભશ્રુ મળે પણુ એક પાસ થએલો છોકરો 
તેથી અરધા કે એછા પગારે આસિસ્ટ'ટની નોકરી કરતો હોય, હજામ, 
કુંભાર, જેવાં વર્ણ્‌ વગરનાં વસવાયાં પણુ । ભણેલા કરતાં વધારે કમાય એ 
જેઈ ભણેલાને કેટલુ લાગવું જેણએ? 
ત્યારે હવે કરવું રુમ? શું લોકોએ ભણુવાનું છોડી દેવું! ના ભણુતર 
તો અતિ ઉપયોગી છે. એ વડે સાન પ્રાપ્ત થાય છે અને જ્ઞાત વડે મા 
ણુસ પોતાને જે/તાં સાધાન મેળવી શકવાને યોગ્ય થાય છે. રખડતા ભણેલા 
સવાલ કરશે કે જે ભણુતરથી એમ થતું હોય તો અમને જેઈતાં સાધાન 
ક્રેમ મળી શકતાં નથી શું અમે થોડું ભણ્યા! છિએ? શું અમને પાસ 
થયાનાં ખોટાં સરટીફ્રીકેટ મળ્યાં છે? તમે પાસ થયા જેટલુ' ભણ્યા છો એ 
વાત સાચી પણ તમારામાં ત્રણુ ચુક રહી છે. ૧ લી. તમે ભણ્યા પણુ 
ગણ્યા નથી. ૨ જોઈતાં સાધન મેળવી શકાય એવી નનતતું તમે ભણ્યા 
નથી. 8 એક ધડામાં ભરેલુ' પાણી સધળા પોવા માગો છો પણુ પાણી 
ના ખીજ ધડા મારે તમે મેહેતત કરતા નથી. આ વાતોનો જર્‌ા વધારે 
ખુત્નાસો કરીએ. 

૧. પ્રથમ તો! તમે સમજને લ્રણ્યા નહિ. વેદીઆ ઢોરની પેઠે પોપ- 
ટીઆપર વધારે કાળજી રાખી ભણુતી વખતે આસપાસનો વિચાર ન ક- 
ચો. સંસાર કામેકાજતે લગતુ તમે કાંઇ ધ્યાન ન આપ્યુ, પોતાના બાપ 
દાદાનો ધ'ધો ગણુકાર્યો નહિ. તે નીચ ને હલકી જાતનો છે એમ માનીને 
જ બીન્ન કારણાથા તે તમે શિખ્યા નહિ. બીન કોઇ ધ'ધામાં પડવાને 
લાયક થવા સાર્‌ તેતે લગતુ' જ્ઞાન મેળવવાની તમે કાળજી ન રાખી. ને" 
કરી કરવામાં પણુ ભણુતર સિવાય ગણુતરતુ કામ પડે છે એ વાત તમે લ- 
ક્ષમાં ન લીધી તેથી કદાચ તમંતે નોકરો મળે છે તો પણુ તમે તમારા 
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ઉપરીને એકદમ કામથી ખુશી કરી શકતા નથી; તેથી ધણા અધિકારીએ 
માં એવો સામરોા વહેમ પેસી ગયો છે કે ભણેલા કરતાં અતુભવી નોકરો 
સારા, એ ઉપરથી ધણીવાર તેએ ળૂણેલાને પસંદ કરતા નથી. ચોપડીએ।ના 
શાન સાથે સ'સારચોપડીનુ જ્ઞાન પણુ મેળવવાની વિદ્યાર્થીએ કાળ- 
જ રાખવી જેઈએ. એમ નથી હોતુ ત્યારે ભણુલાની મજનક થાય છે 
ને તે પોષાતા નથી. તમે લેખાવળીમાંના બધા લેખ શીખી ગયા હોછેો ૫- 
ણુ કોઈ ખત કે અરજી લખાવા આવે તે તમને આવડે નહિ. ત્યારે લેક 
તમને હસે એમાં નવાઈ શી? તમે નામુંઠામું રાખવાની રીત ચોપડીમાંથી 
શીખી ગયા હો ને તેમાં પાસ પણુ થયા હો પરંતુ તમને ચોપડામાં એક 
અક્ષર પણુ પાડતાં ન આવડે ત્યારે તમને કયો! સરાફ્‌ નોકર રાખે વારૂ? 
તમે ચોપડી માંહેલા ઉત્તમ પ્રકારના હિસાબ સ્લેટપર ગણી શકતા હો પણુ 
બનરમાં ચીજ લેતી વખત તેને હિસાબ ગણી ન શકે કે ર્લેટપેન ખે- 
ળવા ન્નએઓ કે ધણીવાર લગાડો ત્યારે તમાર્‌' ભણતર તે ઠહૈકાણે શા કા- 
માં આવે? તમે ચીપી ચીપીને અક્ષર મોતીના દાણા જેવા કાઢતા હો પ- 
રંતુ કારકુનની પેઠે ઝડપથી આંકયા વગર ને વાંચી શકાય એવુ લખી ન 
શકતા હો તો તમને તેવી જગા કોણુ આપશે? 

એક ખાહ્મણુનો છોકરો અઢાર વરસ સુધી કાશીમાં રહી ખૂબ ભષયે. 
ભણીગણીને પોથાંના પોઠી ભરી ઘેર આવવા નીકળ્યો. રસ્તે એક ગામમાં કોઈ 
ગૃણૂકાના ધર સામે મુકામ કરી તે ખીચડી રાંધવા ખેઠો હતો. એવામાં ત્યાંનો 
કાઈ શાહુકાર મરી ગયે. મોતની વાત દાશીઓએ ગુણુકાને કહી ત્યારે તે ખે- 
લી, “નએ તમે તજવીજ કરો કે એ શાહુકાર તે સ્વર્ગે ગયો કે નરકે ? આ 
બાત સાંભળી પેલા પ'ડિતને આશ્રય લાગ્યુ', સ્વર્ગે નરકે ગયાની ઓળખ તે- 
ના ભ્રણુતરમાં અઢાર વરસ સુધી આવી નહિ. તે આ ગુણુકા અને તેની 
દસીશ્નો સુદ્ધાં જણે છે એ શું! કદાચ હું ભણેલુ' ભૂલી ગયે હોઈશ માટે 
લાવને પાનાં તપાસુ' એમ કહી તે પોાઠમાંથી પુસ્તકો કાઢી . પાનાં ફેર- 
વવા લાગ્યો, વિચારમાં એટલો ગરક થઈ ગયો! કે ચૂંલે ખીચડી હતી તેતુ' 
પણુ ભાન ન રહ્યુ, ખીચડી બળીને કોયલા થઈ ગઈ અને પેલી દાસીઓ 
પાછી આવી ત્યાં સુધી તેને પાતામાંથી કાંઈ હાથ લાગ્યુ' નહિ. દાસીએએ 
જઈ ગુણુકાતે કહ્ુ' બાઇ સાહેબ, શેઠ તો સ્વર્ગે ગયા. આ સાંભળી ભટજી 
તો દિંગજ થઇ ગયા. તેણે ન્નણ્યુ' કે એ ગુણુકાતે દાસીઓ મારા કરતાં 
વધારે વિદ્દાન હોવી ન્નેઈએ. હું આટલે વરસે ઘેર નનઉ' તે છતાં આવી 
વાતમાં અજ્ઞાન રહું એ ઠીક નહિ. માટે ચાલ પાછે કાશી જઈ થોડાં વરસ 
વધારે શીખુ'. પૂરી કાશી જતાં અગાઉ તે ચુણુકાને ધેર થયો અને હાથ 
નનેડો ખોલ્યો બાઈ તુ' કોઈ મહા વિદદાન સ્રી જણાય છે, અને તારી દા- 
સીખાએ પણુ પ'ડિતાઈ મેળવી છે. હું અઢાર વરસ કાશીમાં રલો તોએ. 
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ભભત્તાન રજ્લો મારે “મને કૃપાક્રરી કહે કે પેલો મરનાર શેઠ સ્વગે ગયો એમ 
તારી દાસીઓએ *શી રીતે જાણ્યુ? ગુણુકા મોઢે ડ્ચો દઇ પોપટ પડિતની 
મૂ્ખાધ્તે માટે હસવા લાગી. આખરન્તે ખોલી ભાઇ એવી પરીક્ષા કરવામાં 
કાંઈ વિ્રતાની રર નથી. એતો હરેક સાધારણુ સમજતું “માણુસ કહો 
શકે. સ્વર્ગ નર્ક કાંઈ આકાશમાં નથી. સૌ ર્અહોનું અહોં છે. કોઇ માણુષ 
મરી ગયું" તેને દાટવા બાળવા લઈ જતી વખતે ધણા લોક એને માઢે શું 
ઓલે છે તે જેધ્ને એ સ્વર્ગે ગથો કે નર્કે એ નડડી થઈ શકે. લોકે જે 
ગ્રેમ ખોલે કે “ હરિ હરિ શેઠ પડયા તે બહુ ખોટું થયુ. એતો સવારના 
પહોરનું મામ હતા. મનમાં દયા બહુ, જીડું બોલવું નહિ, ને મરતા સુધી 
ગએએમણે દાનત ખગાડી નહોતી” તેણ ન્નણુવું કે શેઠ રવર્ગે ગયા. એથી ઉલટું 
ખોલે એટલે તે કહેકે મૂઓ તો પીડા ગઈ, બધા ગામને! ઉતાર હતો, આખો 
લવ કાળાં કર્મ કરીને પૈસા ભેગા કર્યા ને હાથે આમલીના બધ હતા તેથી 
એક દમડી સરખીએ હાથે કરીને કેપ્્તે આપી નથી. જેના વિષે આવું 
મત લેકે ખાંધે તે જરૂર નર્કેજ જવાને. ્રાહ્મણુ કાનની બૂટ ઝાલીને 
ગુણુકાને પગે લાગી પસ્તાતો પસ્તાતો મુકામપ્રર્‌ ગયે. ર 
વિલામતમાં એક મહાગણિતિક હતો. ભૂમિતિમાં તો તે એક્કા ગ- 
ણાતો. હિસાબ ગણુવા હોય કે લખવું હોય ત્યારે તે કામ એકાંતમાં અં- 
ધારે કરવાની તેને ટેભ હતી; તેણે બે બિલાડી પાળી હશે ;તેમનાપર તેને 
ધણો પ્યાર હતો. પોતે ઓરડામાં બારણાં બધ કરીને કામ કરતો હોય 
ત્યારે બિલાડીઓને અંદર આવવા સાર્‌ બારણાને તેણે ખે કાણાં પાડી રા- 
ખ્યાંહતાં. મોઢું” કાણુ” મોટી બિલાડીને માટે અને નાતું કાણુ નાનીને માટે. 
એક દહાડા કોણ વગર ભશૈલે। તેને ત્યાં આવી ચઢ્યો; તેણે વાત કરતાં 
પૃછ્યુ' કે આ ખારણાને ખે કાણાં કેમ પાડી મૂક્યાં છે. પંડિતે કહ્યું મારી 
પાળેલી ખે બિલાડીઓ છે તેમને આવવા સારૂ એ કાણાં છે; પેલે પૂછયું 
પણુ બે કાણાની શી જરૂર: પંડિતે કહ્યું' મોઢીતે સાર્‌ મોટું ને નાનીને સાર્‌ 
નાતું. પેલો બોલ્યો ધણુ ખે કાણાંની કાંઇ :જર્‌૨ નથી. મોટા કાણુ માંથી 
નાની બિલાડી પણુ આવી શકે. આ સાંભળી પંડિત તો વિચારમાં પડી 
ગયો. થોડી વારે પોતાની ભૂલ સમજાઈ. ગોળના વ્યાસપરિધનાં મોટાં મે! 
ટાં ગણીત કરનારે મોટા ગોળમાં નાતો સમાઈ શકે અથવા તેમાંથી ના- 
ની બિલાડી આવી શકે. એતો વિચાર ન કરતાં નકામું વધારે ખરચ કર્યું 
ને વધારે અજવાળુ* આવવાને રસ્તો કર્યો અને તેથી અભ્રણુના મૌાઢા આ- 
ગળ પણુ પોતાતા અજ્તાનની હાંસી કરાવી. ' રુ 
૨. ઉપે તમે શું ભ્રષ્યા છો તેતા વિચાર કરીએ. તમે માનો 
છે 9 સરરિદ્િકેટ મળ્યુ' એટલે ભણી ઉતયો પણુ ખર પૂછાવો તો તમે 
હાં ભણ્યા તથી, તમે જેકંઇ ભષ્યાછ્ઠે તે જેઇતાં સાધન મેળવી શકવાને 
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“ભારે નથી પણુ એવાં સધાનને માટે જે ભણુતર જેંએ તેને પહેલે પગ* . 
થીએ તમે હમણાંજ પગ મૂડયોા છે. એ. ભણુતર તો તમે સમજીને શીખ્યા 
હો તો તમારી, ખુહ્દિતેજ માત્ર ખીલઇવવા માટે છે, તમે સમજ્યા વગર્‌ 
ગોાખ્યું' હશે તો તમારી ખુદ્ધિ પણુ એથી ખુલી નહીં હોય, ખુદ્ધિ ખીલ્મા 
પછી જપતા સાધન મેળવવાને માટે જે ભણુવાનું રહ્યું' તેજ ખરેખર ભ- 
ણુતર છે, માટે તમે ભણ્યા વગર પોતાને ભણેલા માનોછો ને જેઈતાં સાધન 
મળતાં નથી ત્યારે ભણુતર ઉપર કે. બીન્ન “કોઇ ઉપર દોષ મૂકાછો. તમે મને 
કહે તમારી ભૂગોળ કે તમારે ઇતિડાસ કે તમારું વ્યાકરણુ શિક્ષક વગર્‌ 
ખીજ કયી નોકરીમાં કામ લાગે છે, એથી. તમને કયો ધ'ધો આવડી જશે 
વારૂ? તમે હરેક વિલામાં ફૂકૃત ચ'ચુ પ્રસારજ કર્ય છે; તમે જે કાંઈ શીખ્યા 
છો તે વિદ્યાનાં મૂળ તત્વોજ માત્ર છે. દરેક વિઘ્યાનાં અનેક મોટાં. પુસ્તકનું 
અધ્યયન કર્યા વગર, તેમાં લખેલુ' અનુભવી જ્નેયા વગર અતે તેને ખરેખરા 
કામમાં આણ્યા વગર તે વિદ્યા તમે શીખ્યા છો એમ માનવામાં તમારી 
મોટી ભૂલ છે, અને મૂળ તત્તેજ ફકત જ્નણુવાથી વિઘાવડે જર્રનાં સાધન 
પ્રામ ન થાય એ પણુ નકકી છે, સર આઈસાકન્યટન જેવા મહા વિદ્દાને 
મરતી વંખતે નિસાસો નાંખી કહ્યું “અરેરે. મે" આખી જદગી ગાળી નાં- 
"ખી પણુ કાંઈ જ્ઞાન મેળવ્યુ નહીં. મારૂ' જ્ઞાન મહાસાગરમાંથી એક ખિ'દુ 
લેઈએ તેટલુંજ માત્ર' છે.” આ ઉપરથી તમે તમાર્‌' મિથ્યાભિમાન છોડી 
દો અને ઊચી જતનુ જ્ઞાન મેળવવા! હમેશ યત્ન કરે. 
જગતમાં જે બનાવે બને છે તેની નિરિક્ષા કરીને મહા પંડિતોએ 
વિદ્યા બાંધી છે માટે એ બનાવે કેવા છે, શી રીતે બને છે. એ તમે ખો- 
ળવાનેો કઈ વ'ખત યત્ન કરતા નથી. પ્રથમ વિદ્યાના મૂળને જઇ વળગ્યા 
પણ્‌ તે જેમાંથી નીકળે છે તે તપાસ્યું નહિ અને વિદ્યાને પૂરી એળખી 
નહિ થ્યારેં તમારી મત કામના શી રીતે પાર પડે? એ માટેજ જેઓ બના- 
તોને વળગી રહ્યા છે તેઆ તમારા કરતાં સાર્‌' કમાય છે. અતુભવવડે સુ- 
તાર લવારનું કામ શીખી કુશળ થયેલો મીસ્તરી વખતે ભણેલા (ઇજનેર 
એટલે શિલ્પશાસ્રી કરતાં વધારે કમાય, અનુભવથી સારી રસોઈ કરનાર 
વધારે કમાય ને પાકશાસ્ત્રનું પોથું ભણેલી કાંઈ ન કમાય; કેમકે રાંધવાતું કામ 
અનુભવ્યા વગર તેને રસોઈ આવડનાર નહિ! પાકશાસ્્ર શીખીને અતુભવ લે 
તો આખરે તે સાધારણુ રસોઈયા કરતાં સારે! નિવડે ને'વધાર્‌ કમાય. જ્યાં 
સેનને સુગધ બ'નેછે ત્યાં કાંઈ બાકી ન રહે. માટે સારી વિદ્યા ભણીને તેમાં 
સારો અનુભવ મેળવે તોજ ભણેલાને જેધ્તતાં સાધન મળે ઝ્નેમ સમજવું. 
મૂળતત્વ કરતાં'વધારે શીખેલા પણુ જે ભણેલુ' પૂર્ણ કરવાને અનુભવવા પા- 
છળથી યન ન કરે તો તે તેને નકામું થઇ પડે છે. કે, મંદા.પાઠશાળામાં ર્સા 
યન શાસ્રનો ઠીક અભ્યાસ કરી પાસ થાય છે. અભ્યાસ સારા જ્ઞાનને મા 
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ટેનહો પણુ પરીક્ષાને માટેજ છે એમ ધણા વિદ્યાર્થી સમજે છે, રસાયખુનું 
પુસ્તક અંગ્રેજમાં ગોખી કાઢયુ' હોય પરતુ તેમાં જષ્ણાવેલી વસ્તુએ તં 
અએળખતોા પણુ ન હોય, તેતે અહીં ઢાં કહેતા હશે ને શાની યતી હશે તે 
તેના જણુવામાં આવ્યુ'ન હોય, અર્નુભવવાનો અભ્યાસ કરધી વખત તેને 
અવકાશ મળ્યો ન હોય ને પાછળથી તેમ કરે પણુ નહીં એટલે એ વિદ્યા 
તેને શું કમાઈ આપે વાર્‌? રસાયન તે। પારસમણી છે પણુ કયારે કે તેને 
ખરી રીતે ઓળખે ને કામમાં લે*ત્યારે, તોકરી મળી એટલે તેમાં ચુંથાયા 
ને પુસ્તક પોથાં કબાટમાં ભરી મૂકયાં. મહા મહેનતે ને ધણે ખરચે જ્ઞાત 
મેળવ્યુ તે પાછું ચોપડીમાંજ મૂકી દીધુ' એમ એતે અર્થ થયે. હવે કહ્દા 
કે એમ કરીએ તો વિઘા આપણુને નિરૂપયોગી થાય તેમાં વાંક કોના?_ 
૩. વિદ્યાર્થી અને તેના માખાપમાં એવી ખોટી સમજ ધણુ'કરીને પેન 
સી ગઇ છે કે ભણુવુ' તે નોકરીનેજ માટે; પણુ આ તેમની મોટી ચક છે. 
શાસ્ત્રમાં નોકરીને છેક અધમ ગણી છે.'ઉત્તમ ખેતી, મધ્યમ વેપાર, ને ક- 
નિટ નોકરી એમ કહ્યુ' છે, તે બરાબર છે. તેમ છતાં સોને નોકરી ઉપરજ 
મોહિની લાગી રહી છે. સૌને નોકરી જેઈએ, અને સૈ બીના ધ'ધા રેજ- 
ગાર કરતાં નોકરી મ્રેષ્ટ ગણે છે. ત્રણુ રૂપિઆની સરકારી નોકરી કરે તે હા, 
પણુ કોઈ ધધામાં એથી બમણું મળે તોય તેની ના. બધા એકજ ધડા ઉ- 
પર આધાર રાખે તો એ ધડો બિચારો કેટલાનું પૂરૂં કરી શકે? પછી ચાપુ 
ચાપું જેને હાથ આવ્યુ તે ખરૂં. જેને હાથ ન આવ્યુ' તે બિલકુલ તરસં 
મરે ને જેને ચાપું મળે તેની પણુ તરસ છીપે નહીં. માટે ભાઈએ તમે, 
એકજ લતે લાગવાની ટેવ છેડો, ગાડરીઆ પ્રવાહના નેવું મૂર્ખત્ત તજીદો. 
ખધા પાલખીએ ખેસે ત્યારે ઉચકે કાણુ? એ કહેવત પ્રમાણુ સા નોકરી કરવા 
માંડશે તો પછી બીન્ન ધ'ધા કોણુ કરશે? ધ'ધા રોજગારમાં નાનમ નથી; 
લ્રચ્ચાઈ, દૉગાઈ ને ચોરી છીનાળીમાં હલકાઈ છે. 
' તમે એમ પૃછશે કે અમારે શો ધ'ધો કરવો? અમને જાઈ ધો 
આવડતો નથી, અમારી પાસે પૈસા નથી, આખરૂ બ'ધાયા વગર અમને 
કાઇ ધીરતાર નથી, અને અમારાથી છેક નીચે! ધધો થાય નહીં. હું તમને 
પથમ એ કહુ'છુ' કે દરેક ભણુનારે પોતાના ધરતો ધ'ધો તો જરૂર શીખી લેવો 
જોઇએ. ધરના ધ'ધો હમેશના પ્રસંગથી થોડી મહેતતે ૨ીખી શકાય છે. 
નિશાળમાં ભણુતા હોઇએ ત્યારે પણુ વખતે વખત નજર રાખવાથી ને કદી 
નનેવાથી તે આવડે છે, પણુ તમારામાંતા ધણાને બપદાદાનો કસબ ગમતો 
નથી, ધણુને તે હલકો લાગે છે; ધણા એમ સમજે છે કે બાપદાદા કરતાં આ- 
પણે ભણ્યા એટલે વિશેષ ડાલ્રા ને હુશિયાર થયા, તો પણુ જે તેવુંજ કામ 
કરીએ તો આપણું ભણુતર શા કામનું? પણુ હું એમ કહું' છું કે તમે ને 
ખૂરખરા વિશેષ ડાલા તે હુશિયાર થયા હોતો તેતો લાભ લઈ તમારા બાપ 
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દાદાનો કસબ વધારે સારી રીતે ચલાવે! એટલે તમને વધારે લાભ મળશે, ખે- 
હૂતનો છોકરો હોય તે ભણુવા માંડે એટલે ખેતીતું કાંઈ સમજે નહીં. પાસ યયા 
પછી નોકરી ખોળે ને તે ન મળે તો ધોધીતો કૂતરો નહીં વાટતો ને નહીં ધાટનો 
એમ થાય. ભંણ્યા પછી આમ બતે તૈ તે વધારે ખેદકારક કહેવાય. ખેડૂતનો 
છોકરો ભણ્યા પછી ખેતીવાડી સૈધારી વધારે પાક મેળવવા મારે પોતાના ભણુ- 
તરના ઉપયોગ કયાં ન કરૈ? વિલાયતમાં અને અમેરીકામાં ખેડૂતો ધનાહય 
ચાય છે તે શાથી?ખે વીમાં જ્ઞાનનો ઉપયોગ કરધાથી. એ રીતે હરેક ્નતના કુસબને 
આ વાત લાગુ પડે છે. વાહિઆ ખાહ્માણુ નોકરી ઈચ્છે. ખેડૂતે નોકરી જેઈએ, 
સુતાર લવાર નોકરી માગે. ને કેળી નાળી પણ્‌ નોકરીની અપેક્ષા કરે, ત્યારે 
તેનું પરિણામ શું થાય તેનો તમે સેહે# વિચાર કરી શકશે, 

ને તમતે કાંઇ ધ'ધધા આવડતો ન હોય તો તમે શીખવાની મહેનત 
કરે. જેવી રીતે તમે ભણુવામાં મહેનત વખત ને પૈસાનો ખરચ કવી તે- 
વીજ રીતે કેઈ હુન્નર શીખવામાં ખરચ કરો એટલે તમને લાભ મળ્યા વ- 
ગર્‌ રહેશે નહીં. કોઈ માના પેટમાથી કામ શીખીને આવતું નથી. સૌ હ- 
ન્તર ઠોકરો ખાધા પછી હુશિયાર થાય છે. કામુ' કામાને શીખવે છે એ વા- 
ત પણુ ખરી છે, માટે તમારા અલ્પ સાનના મિથ્યા ગર્વ છોડી દદ આ- 
મ તેમ નેકરીનતાં ફ્ાંષ્દાં ન મારતાં કોણ પણુ ધંધે વળગે।. 

તમારી પાસે જે પૈસા ન હોય તો! તમારાં માબાપ શી રીતે પોતા- 
નો ધ'ધો કરે છેતે તપાસી જુઓ. તેમના તરફથી કે બીન્ન તરમૂથી કાંઈ 
મળી શાકે એમ હોય તો મેળવો. આબરૂ એકદમ બ'ધાતી નથી. પાસે જે 
કઇ સાધન હોય તેવડે કામ શરૂ કરે. તમારી હુશિયારી બતાવા માંડો ને 
દરેક વખતે પાક દાનત દેખાડતા રહો. એટલે તમારી બજરમાં આબરૂ બૅ. 
ધાયા વગર રહેશે નહીં. કેટલાક વિઘા ભણ્યા પછી પૈસા ને વ્યવહાર ન છ- 
તાં પણુ વેપારમાં પડી તે મુંબઈની અદર શ્રીમંત થઇ પડેલા છે. વળી કેટલાક 
વ્યાપાર એવી જાતના છે કે તે વગર પૈસે કે જીજ પૈસે ચલાવી શકાય, 
સારે પૈસા વગર કાંઈ થઈ ન શકે એમ તમે ધારે છો તે બરાબર નથી. 
તમે કહો છે કે નીચો ધ'ો અમારાથી થાય નહોં પણુ ધધામાં નીચાપણુ' ન- 
ચી. હું'એમ નથી કેહેતો કે બ્રાહ્મણુનું છોકરે મોચીનો ધ'ધો કરવો, પરંતુ 
સાચી હાય તે નિશાળમાં ભણીને પોતાના ધ'ધાને નીચે! ગણે એ ઠીક નથો. 
તે ભણીને પોતે ઊંચ થયો એમ માની લે છે, પણુ ખરેખરે ઊંચ થવાને જ્ને- 
ઈએ તેટલાં સાધન જ્યાંસુધી તેણે મેળવ્યાં નથી ત્યાં સુધી તે ઊંચ થવાનો 
નદીં, અને પોતાનો કસબ નીચ ગણી કરે નહીં તે તે ભ્રણ્તોભ્રટટ થઇને ઉ- 
લરો બાષદાદાની સ્થિતિ કરતાં પણુ અધમ થવાને।. નોકર મેળવવા પુષ્કળ 
મહેતત કર્યા પછી કદાચ તેને પાંચ રૂપિયાની જગા મળી તો તેથી તે કેવી 
રીતે ઊંચ થરૈ તે સમજતું તથી. એના ભાઈઓ કે બીન્ન સગાવહાલા જેડા 
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શીવીને એના કરતાં બમણુ! ત્રમણા પૈસા મેળવતા હાય અને પોતે પાંચ 
રૂપૈડીમાં પોતાતું ગુજરાન પણુ ચલાવી શકતે! ન હોય ત્યારે એઓમાંથી 
ઊંચ કેણુ ને સુખી કોષુ તેનો વિચારકરેો. તમે ભષ્યા છે તૂ તમારા પે.- 
તાના કસખમાં સુધારો કરો, લોકોને રચે એવી નવી નોરી ચીજે ઉત્પન્ન કરો 
એટલે તમે વખણાશે। ને સારૂં પેદા કરશે. ભશેલો મોચી ચાલુ નનેડામાં સુ- 
ધારો કરે, અવનવા ન્ેડા ખનાવે, બૂઢ કરતાં શીખે, ચામડાને વાર- 
નીશ ચઢાવે, ચામડાનાં પાકીટ ઔંદિ રૂપાળી ચીનને વિલાયતી આવે છે તેવી 
પોતે બનાવે, તો તે ગુજરાન જેટલુ' તો શું પણુ શ્રીમંત થવા જેટલુ પેદા 
કરી શકે, અને પોતાની ભણુતર વડે સુધારેલી કારીંગરીને માટે પ્રખ્યાતી પામે. 
એજ રીતે હરેક કસબને માટે સમજવુ. 

પણુ વાણિઆ ખાક્મણુ કહેશે કે અમારે કેમ કરવું, હાલ જે વેપાર ચ'લે 
તેમાં તાલ નથી. લોકોને જેધ્એ તેટલે વેપાર છે નાંહે, ને તેઓ કાંઇ ક- 
માતા નથી એમ બૂમ પાડે છે, તો અમે ભણીને તેવા વેપારમાં ભળીએ 
તો તે પણુ એક ધડાના પા'ગરીમાં ધણા પીવા નય તેની બરાબર થાય એટ- 
લુ'જ નહોં પણુ આ ઘડે તો અધુરો કે બિલકુલ ખાલી હોય એવુ છે. 
એક નજતતેો વેપાર ધણા કરવા માંડે ત્યારે તેમાં સારી કમાઇ રહે નહીં એ 
'ખરૂ' છે. વળી કેટલાંક કારણુથી કોઈ ન્નતના વ્યાપારમાં મ'દી થાય છે. મ'દી 
થયા છતાં પણુ તેવી જાતને વ્યાપાર લોકે! કરે તે તેમાં તે સારૂં કમાય નહીં. 
એવું બને ત્યારે શા કારણુથી મંદી છે તે ખોળી કાઢવું જેઇઃએ, અને તેને મારે 
ઇલાજ થઈ શકતા હોય તે કરવા એટલે વેપાર તેજી પકડયા વગર્‌ રેહેશે 
નોં. કદી ઈલાજ ન થઈ શકે એમ હોય તો તે વેપાર છોડી કોઇ ખી 
કરવા જેઈએ, પણુ આપણા લેકે! એ ખેમાંથી કાંઈ કરતા નથી તેથી તેમને 
દુઃખ વેઠંનું પડે છે. કારણુ ખોળી કાઢવાં, નવી યુક્તિઓ શેધધી કાઢવી, વે- 
પારમાં સુધારો કરવો! કે એક જાતના વેપારમાં તાલ ન પડે એમજ હોય 
તો બીજો લાભકારક વેપાર ખોળી કાઢવો એમાંજ વિદ્યાનું કામ છે. 

_ વેપાર બદલવો! એ આપણા દેશમાં દુદૈવ્યે કરીને વિકટ કામ થઈ 
પડયુ' છે. પર્‌] હાલમાં લોકો કંઈ કંદ ફેરફાર કરો શકે છે. છેક નીચ જત 
ના જે ધા ગણાતા હોય તે ઊંચ વર્ણ થઇ શકતા નથી પરંતુ બીજીન્નત 
ના કૈ થોડા ઉતરતા ધંધા કોઈ લેઈ બેસે તો તેને હાલમાં ઝાંઝી પંચાત ૫- 
હતી નથી. વળી આપણા લોકને એવી ટેવ પડી ગઇ છે કે જે રસ્તે બાપ 
દાદા ચાલ્યા આવ્યા તેજ રસ્તે જવાનું વધારે ગમે. નવો રસ્તો ખોળવાની 
તસ્દી લેવી ગમતી નથી, પણુ એવી કરાયદાકારક તસ્દી લેવાનુ કામ . ભણે- 
લાએ ધીમે ધીમે કરવું જેઈએ. પૈસા વેચી ખાતાર પારેખ કોથળી લઇ) ખ- 
જારમાં ખેસે ને આડે દહાડે બે આના પણુ માંડ મેળવી ન શકે એમ હોય 
તો પણુ તે કંધ સારી કમાણીનુ' કામ હ બેસવાની દરકાર ન કરે એ %ે- 





ગું દુઃખદાયક કહેવાય? પૈસાનો વટાવ એવી નનતનો થઇ ગયો હોય કે આ- 
ખો દહાડે કોથળી લઈને બેસી રહે તેય બે ક્ોઢીયાં પણુ મળે એમ ન હોય 
તોષણુ આપણે પારખ પડચા. નાણાની કોથળી ખભે મૂકી ભર બન્રમાં 
જતારા ઉજળીઆટ ધ'ધો કરનારા વે આપણાથી બીજે કસબ કમ થાય? 
તેના મનમાં બીના બધા કસબે જણે નીચાજ હોય એમ લાગેછે. મજુર 
ના પેઠે ત્રાંબાના પેસાના ખભે ભાર વેઠવો, પૈસાની આપ લે કરી હાથ કા- 
ળા કરવા ને આખે દહાડે એક આતો પણ વખતે ન મળે તે ધ'ધો સારે 
શી રીતે ગણાય? તેને ઉત્તમ ધધો ગણી પકડી રહેવામાં ચૂક છે. 

વેપાર મંદ પડવાનું મોઢું કારણુ પરદેશી માલ છે. પરદેશી માલ દે- 
ખાવ'ા ને સસ્તો આવે છે એટલે સો કોઇ તે લેવા પસંદ કરે છે. પરદેશી 
માલની બહુ ખપત થવાથી તેવો માલ આ દેશમાં બનવાતું બંધ પડતું 
જાય છે એટલે;તે બનાવનારા કારીગરો અતે તે વડે વેપાર કરનારા ધેપારી- 
ઝા રોજગાર વગરના થતા ન્નય છે. આવે સમે કેમ કરવુ તે વિદ્યાવડે- 
જ ખોળી શકાય છે. 

પરદેશી માલના મોઢા આગળ આપણો માલ પોશાતો નથી તેતું 
કારણુ તે દેખાવડી, સસ્તો અને અવનવો હોય છે. આ ત્રણુ વાતા જ 
આપણે અહીં થતા માલમાં આવી શકે તો તે પોષાય, ભણેલાએ આમાં- 
ની કેઈ પણ એક વાત સિહ્ધ કરવા લક્ષમાં લે તે તેમાં તે તેહ પામ તા 
જર્‌ર કમાણી થાથ. 

માલ દેખાવડો કરવામાં વધારે ખરચ પડે છે તેમ નથી. વખતે 
એછે ખરચે પણુ દેખાવડો થઇ શકે. વધારે વિચારની ને વધારે સફાઇની 
તેમાં જરૂર છે. કેટલીક વાર તો અવનવું હોય તેને લોક દેખાવડું ગણું લે 
છે. જે કાંઇ અવનવું હોય તે ન્નતે ખરેખર્‌' દેખાડવું ન હાય તોપણુ ઞ- 
થમ આપણને તે પ્યાર્‌ૂ' લાગે છે, માટે આવા જન સ્વભાવ ઉપર લક્ષ આ- 
પીતે બનાવરો કરવામાં હોશિયારી જેઈએ, અને એવી હોશિયારી ભષયાથી 
વિશેષ આવી શકે છે. આપણા પીતળના ખડીયા બરાબર કામમાં આવે 
એવા ને ટકાઉ હાય છે. તેમાં કારીગરી પણુ ઓછી નથી હોતી તેમ છતાં 
વિલાયતી પીતળના ચોરસ ખડીયાને લોકો વધારે પસ'દ કરે છે. તેઓ તે- 
મને દેખાવડા માને છે. હવે જે કંસારા દેશી ધાતુના ખડીયા બનાવે છે તે 
સફાઈદાર પતર્‌' લઈ વિલાયતી ચોરસ ખડીયા વધારે સેહેલાઈથી બનાવી શકે 
છે, અને તે વિલાયતી કરતાં સસ્તા પણુ વેચી શકે એમ છે. દેશી ખડી- 
યાનો વેપાર જેને ત્યાં ન ચાલતો હોય તે એવા જે ભણેલા ક'સારાને કામ 
પ'ધો ન સૂઝતો હોય તે આવી જતતુ' કોઈ કામ લઈ ખૃસે તો તેને કેમ 
કમાણી ન થાય વાર્‌? એમાં કાંઈ મોટી સુડી જોઈએ એમ પણુ નથી. 
આવો ધ'ધા ગેરુઆબર્‌ ભરેલો પણુ કહી ત શયાય, એજ રીતે વિલાયતી 
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જેવી દીવીએ, ચમચા, રકાબીઓ વગેરે કરે તો તવી તરેહતો દેશમાં વેપાર 
નાગે ને લાભ થાય, આ કામ સોની, ક'સારા. લુહ્ઠાર, વગેરે કારીગરોના ભ્રણુ- 
લા છોકરા લઈ ખેસે તો તેમની લેોક્ષે કેમ નાંદા કરે તે સમનનતુ' નથા. 
સોની લે।કો નવાં નવાં ધરેણાં વખતે વખત્‌ પેદા કરીને બાઈડીઓને મેહ 
લગાડે છે તેથી બીશ્ન બધા કારીગરો કરતાં તેંએ સારી હાલતમાં ૨૯ છરે. 
એેજ ઉપાય બધી જતના કસબમાં લેવો જેઈએ. તમે જુએ કે વિલાય- 
તથી એક વખત એક જાતના સાળુ ક ગવનને ધોતીયાં આવ્યાં તે બીજ 
લાર ભાગ્યેજ આવે છે તેમાં થોડો ધણો ફેર થઈ બીજી વખત બીજાજ 
ધાટતાં આવે છે. એટલે લોકોને તે લેવાનું' મત થાય છે. 

માલને સસ્તો પાડવા મારે પણુ કેટલીક યુક્તિઓ થઈ શકે છે. આ- 
ષણુા દેશમાં કેટલીક ચીજ્ને ઈશ્વર કૃપાએ એવી જથાબ'ધ ઉત્પન્ન થાય છે 
8 તે સંઘી ને સફરી મળી શકે છે. એ ચીજે વિલાયતમાં ન્નય છે ને 
તેના ધાટ બની પાછા આવે છે. એવા ધાટ અહીં બની શકે એમ છે માટે 
તે બનાવામાં રખડતા ને નજીવી નોકરી કરતા વિદ્યાર્થીઓ કામે લાગે તો 
તેમને જરૂર ફરાયદ્દો થાય હુ' તમને ધોડા દાખલા આપુ' એટલે તે ઉપરથી 
વિચાર કરશે તો તમતે પુષ્કળ કામ જડી આવશે, અહીં અજમે। પુષ્કળ 
પાકે છે. અજમે। વિલાયત નય, ત્યાં તેનો અર્ક કહાડે ને તે અહીં આ- 
પણે પાંચ સાત આતે તેલો લઈએ. એવે અર્ક અહીં સેહેજ કાઢી શકાય 
ગએેમ છે. અતે તે વિલ્લાયતના કરતાં અહીં કાઢે તો સસ્તો પડે એમાં પણુ 
શક નથી. અત્તર ખે'ચવાનુ' કામ આપણા લેકે જણે છે. જે ય'ત્રથી અત્તર 
ખે'ચાય તે ય'ત્રથી અર્ક તો જલદો ખે'ચાય, મોટા યત્ર કરે તો જયાબધ 
અર્ક તીકળે ને તે સસ્તો પડે. અર્ક કાઢવાનું કામ બ્ાહ્મણુ વાણિઆના છેો- 
'કરા લઈ ખેસે તો તેતે શી નાનમ લાગે તે કહે. એમાં ખહુ પૈસાતુ' કામ 
પણુ નથી, પણુ તમે કહેશે કે અમને અર્ક ખે'ચતાં કેમ આવડે? અમે, એવુ' 
કાંઈ ભણ્યા નથી. ભણ્યા નહિ તો! કાંઈ હરકત નથી; હવે ભણુવા માંડો, 
 #૪ગલમાં પુષ્કળ નનતનાં લાકડાં થાય છે તેમાંથીકેટલીક નનતનાં લાક- 
કડાની હાથમાં ઝાલવાની લાકડીઓ, આંકણીએ, રેતદાનીઓ, દાબડીએ।, બટન 
વગેરે બની શકે. પ્રથમ અજમાશ કુરવામાં કાંઈ બહુ પૈસા જેઈશુ' નહિ. 
ફ્કત મહેનત, ધીરજ ને મ'ડચારેહેવાની પ્રથમ જરૂર છે. કામ સિદ્ધ થયા. 
પછીથોડા પેસામાં એવી જતતેો વેપાર ચાલી શકે, ને કમાઇ થાય. આવાં અવાં 
કામ કરનારની કેણુ નીંદા કરશે તે તેમને કોણુ નાત બહાર મૂકરે વારૂ? કદી 
કરાઈ અણુસમજા નિ'દા કરે તો તેથીજ ડરીને દુઃખી થવુ' એ અરાબર નથી. 
પહેલાં દીવેલ તેલ વગેરેત્‌' ખરચ બેરીઓ રૅંટીયા પૂણ્ીમાંથી કાઢતી રેટીયા કાંતવા- 
નું કામ પડી ભાગ્યુ' એટલે બરાંને તડાકા મારવાનું થયુ. પર'તુ' તેમને માટે કાંઇનવા 
ઉવમ ખોળી કાઢવા જેઈએ. તેમને ઉપયોગી શીવતાં ભરતાં શીખન્યુ' હોય તે તેથી 
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લાભ થાય. દોરાના ખટન તેએ કરે તો તેમાં સેહેજ કમાઈ થાય, બીજા પણુ 
અનેક તરેહનાં ધેર બેડાં ખેઠાં કામ થઈ શકે એવાં છે તે હલકા નોકરે ઘેર 
કરી શકે અતેહતેમાં ધરનાં બૈરાં છોકરાં પણુ મદતમાં આવી શકે. અમદા- 
વાદમાં એક ઉચાગર થયેલા મેહેતાજીએ વિલાયતી જેવા પાકા દોરાની ગે- 
ટીઓ આંટીઓ વગેરે કરવાનો પોતાની મેળે સ'ચોા બનાવ્યા છે અને તે તે- 
ની સ્ત્રી અને કેટલીક બેરીઓને રોજે રાખી ચલાવે છે. એથી ધણી બૈરી- 
એને ઉઘમ મળ્યો. તે મેહેતાજને હાલ મહિને દશ રૂપિઆ ચોખા મળે 
છે. તે આશા રાખે છે કે આગળ જતાં વધારે લાભ થશે. આવાં આવાં કા- 
મ ખોળી કાઢવાં ને ચલાવવાં એમાં ભણતરનો ખરે ઉપયોગ છે. 

સ'ચાવડૅ કામ જલદી થાય છે. અને તેથી તે સસ્તું પડે છે. મેટા 
સ'ચા લાવવાનું ગરીબ લોકથી બને નહીં, પણુ કેટલાક હાથે ચલાવવાના ના- 
ના સંચા થાય છે તે થોડા રૂપીયામાં મળે કે અહીં તૈયાર કરી શકાય અ- 
ને સાધારણુ અ5કલથી ચલાવી શકાય, મોજાં વણુવાનો હાથ સંચો અમદા- 
વાદમાં ને ખેડામાં છે તેવા મગાવી કે બનાવી કામ કરે તો લાભ થાય, વ- 
ધારે કામ થાય એવી સાળો મળે છે. લાકડાં શીંગડાં વગેરેનાં બટન કરવાના, 
ફ્રીત બનાવવાના, તાર ચપડવાના, કપડાં ધોવાના, કોતરણુ કામ કરવાના, 
પર્‌ખીડાં બનાવવાના, દોરા થરડવાના વગેરે અનેક તરેહના સંચા પાંચ પચાશ 
રૂપિઆમાં આવે અતે તે વડૅ કામ કરે તો સારો લાભ પણુ થાય. આવી «ન- 
તતું કામ કરવામાં કોઈ નિ'દા કરે નહિ. એ કામ કાંઈ હલકું પણુ ગણાય નહિ. 

છેવટ મારે તમને કહેવાનુ એટલુ'જ છે કે ઉપર કહેલી સધળી વાતો વાં- 
ચીને ખબ વિચાર કરે. કેટલાએક ખોલ તમને કડવા તો લાગશે પણુ તે 
રોગ સમે એસડ સમાન છે. ભણીને શુ કરવુ એ વાતથી, એવી તમને 
સમજ પડશે. ટકા ટકાની વાતો મળવાથી એક જણુને અત્યંત લાભ થયો 
હતો, ગેજ રીતે આત્રણુ પાઈની વાત હુ' તમને આપું છુ. પૈસો ખરચીને 
લીધેલી વાત નકામી જવા દેશે। નહિ. ચહાશે તો વખત એક પૈસાની વા- 
ત વડે પૈસાદાર થઈ શકશે।. નીચેના સિદ્ધાંત કાળનજ્નમાં કોતરી રાખન્ને. 

૧ આપણે ભણીઉતરયાો એમ કદિ માનવું નહિ. ૨, આખી જ્'દ- 
ગી વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં ગાળવી, 3. ભલુ ભુલવુ' નહિ. નવું નવુ ઉપયોગી 
શીખ્યા કરવુઃ ૪ સંસારનું અનુભવી જ્ઞાન મેળવી ભણ્યા પણુ ગણ્યા નહિ 
એ દોષ ટાળવો. પ. ભણ્‌વુ નોકરીનેજ માટે છે એમ નથી. ૬. કોઈ 
પણુ પ્રમાણિક ધ'ધો કરવામાં નાનમ નથી. ૭. નવા નવા હુન્નર શીખવા 
નેતે વડે કમાઈ થાય એમ કરવું. 
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૯ ખૂ 
અક ૪ થા. 
ખેડુ લોકોને સૃચનાએ. 
ખેડ ખાતરને પાણી, કરમને આણે તાણી. / 

ધણા ખેડુત લોકે કહે છે કે પ્રથમ' કરતાં હાલ પાક થોડે થાય છે, એ 
વાત ખોટી નથી; પણુ એ વિષેનાં કારણો વિચારવ'ત લોકો, અને સાધાર્ણુ 
ખેડુ લોકો જૂદાં જનૂદાં બતાવે છે. સાધારણુ લોકો કહેછે કે આ તો કળિ- 
શુગ છે, ને પૃથ્વીએ કસ ચોર્યો છે તેથી પ્રથમ કરતાં હાલ પાક એછો યાય 
છે. વિચારવ'ત લોકે યુગ મહાત્મય, અથવા કાળ મહાત્મયને ખરૂ માનતા 
નથી. તેઓને એમ લાગે છે કે માણુસની સારી કે નરસી સ્થિતિ તેનો 
કૃતિ ઉપર આધાર રાખે છે. .આ બાબતમાં તેઆ એમ કહે છે કે પૃથ્વી- 
એ કસ ગોર્યો નથી, પણ પૃથ્વીમાંના ફળદ્ુપ દ્રવ્ય જે ખેતીવડે ધણા કા- 
ળથી લઈ લેવામાં આવે છે તેનો ઉમેરા પાછો જમીનમાં થતો નથી, તેથી 
જમીનમાંનો પાક ઘટવા લાગ્યો છે. એ તેમનું કહેવું” વાજબી છે. માટે જ- 
મીનના કૂળદ્ૂપ અ'શે જમીનમાં પાછા નાંખે તો જમીન પાછી કૂળ 4- 
યા વગર રહે નહીં. એ વાત સમજવા સાર્‌ દુધાળી ભ'સ અથવા ગાય- 
નો દાખલે લઇએ. કોઇ, ગાય અથવા ભે'શ સારી દુધાળી હોય, પણુ જૉ 
તેનો. માલીક દુધ કાઢી લઇ તે ગાય અથવા ભે'શતે બાફૂણુ, કપા્શીઆ, અ- 
ન્ન, ઇતયાદિ પુદિકારક પદાર્થ ન ખવરાવે તો તે ગાયનુ અથવા ભે'શનુ 
દુધ કમી થાય. તેજ પ્રમાણે જમીનના ફળદૂપ અરે પાછા ન આપીએ 
તો તેની સ્થિતિ પણુ તેવીજ થાય વળી એ વાત અનુભવ સિદ્ધ પણુ છે. 
જાઇ પડતર જમીન નવી ખેડી હોય ત્યારે થોડા વષ સુધી તેમાં પાક વધારે 
ચાય છે, તેતું કારણુ એ કે એવી જમીનમાં ફળદ્રૂપ દ્રવ્યો વધારે હોય છે. તે વર્ષો 
વર્ષના પાકમાં થોડાં થોડાં કમી થાય છે ને તેથી પછી પાક ઓછે થતો જય છે. 

આ દેશમાં પ્રથમ પાક વધારે થતો હતો એમાં કાંઇ સ'દેહ નથી. એ 
વિષેની ખાતરી પાછલા વખતના થોડા ધણા દાખલા જે મળી આવે છે તેથી 
થાય છે. સત્તરમા સૈકામાં એક એકર જમીનમાં ૧૩૩/ રતલ ચોખા, ૧૧૫૫ 
રતલ ધઊં અને ૬૭૦ રતલ કપ્રાસ અથવાર૩૨૩3 રતલ ર્‌ એ પ્રમાણે પાકતુ' 
હતુ. ને હાલમાં ૮૦* થી ૯૦૦ રતલ ચોખા, ૬૬૦ રતલ ધર્ઊ અને પર ર- 
તલ રૂ ] પાકે છે. ભરૂચ જીલ્લાતે માટે મળેલા આંકડા વધારે ખાત્રી કરે 
એવા છે. સને ૧૮૨૮ માં ૧૨૮ રતલ રતી, સતે ૧/૪૪ માં ૮3 રતલ 
ર ની, સને ૧૮૫૮ માં ૬૭ રતલ રૂ ની સરાસરી હતી અતે હાલમાં પર્‌ 
રતલ ર્‌ ના1 પાકની સરાસરી છે. એ ઉપરથી પ્રથમ કરતાં પાક કેવી રીતે 


* શાટેકી પાનુ' ૧૨૨. 1 જમીન એક વર્ષ વાસેલરાખી કપાસ કરે છે 
ત્યારે એથી વધારે પાક યાય છે, પણુ આ આંકડા તરાસરીના છે એમ લાગે છે. 9 
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દિવસે દિવસે એછો થાયછે એનુ” અનુમાન થઈ શકશે, તે પર વિચાર કરતાં 
એમ ભાસે છે કે ને આ દેશના ખેડ લોકે પોતાની સ્થિતિ સુધારવા સાર્‌ 
કયત્ન નહોં કરે તો આવતી વીસીમાં માક ધણોજ કમી યઈ જશે, 

ઇગ્લાંડ દેશની જમીન ચ્યા દેશના કરતાં સારી નથી. પણુ ત્યાંના લેકે 
સરાસરી ૫૦ મણુ ધરઊઊ હા એક એકરે પકવે છે. ને કેટલેક ઠેકાણે તો 
એથી પણુ ધણો વધારે પાક થાય છે. , 

અમેરિકા દેશમાં પણુ સાધારણુ અને સુધરેલા ખેડુત લોકોના પાકમાં. 
ધણો તફાવત પડે છે. સાધારણુ ખેડુની ખેતીમાં એક એકરમાં ૭૦ મણુ 
ખાંજા' ધાન્ય અથવા ૨૬ મણુ ધં પાકે છે. ત્યારે સુધરેલી રીતે ખેતી ક- 
રતારના પાકમાં એક એકરમાં ૧૬૦થી ૨૦૦ મણુ સુધી ખીજુ' ધાન્ય અને 
દ* મણુ સુધી ઘઊં થાય છે. આવા દાખલા જેઈ આ દેશના ખેડુત લોકે 
ને પોતાની ખેતી સુધારવાને। પ્રયત્ન કરે તો તે પણુ સફળ થશે એમ મને લાગેછે. 
ખેતીમાં ખેડ અને ખાતર એ ખે મુખ્ય છે. અને ખેમાંધણુા સુધારો આ. 
પણા દેશમાં થવા સરખે! છે. પરપરાથી ચાલતી આવેલી રીતમાં 'ફેરફાર 
કરેવા તરક આપણુ લોકો બિલકુલ લક્ષ લગાડતા નથી, એ મોટી ખેદની 
વાત છે. આ દેશમાં હન્નરે। વર્ષ પહેલાં જે હળા ચાલતાં તેજ હાલ પણુ 
ચાલે છે, તેમાં કાંઈ પણુ. કેહેવા જેવો સુધારો થયો નથી. ઈગ્લાંડના લોકે 
આપણા જેવા નથી. તેમણે હળેા નદી જૂદી તરેહનાં બનાવ્યાં છે. તેમાં 
વળી વરાળના ય'ત્ર વડે ચાલે એવાં પણુ બનાવ્યાં છે. તેથી ત્યાંના ખેડુતો 
થોડા ખરચમાં વધારે જમીન ખેડે છે. એ ભારે કીમતનાં હળા આ દેશના 
ખેડુ લોકોને પસ'દ પડે તેમ નથી. તેમજ લોઢાનાં ભારે હળા આ દેશના 
નબળા બળદ્દોને માફક આવે એવાં નથી, માટે આ દેશતા હળોામાંજ થોડો 
ફેરફાર કરવો જેઈએ ને તે થઈ શકે એવુ' છે. 

અમેરિકન તથા અગેજી નમુનાનાં ધણી નનતનાં હળાને આ દેશમાં 
જૂદે જૂદે ઠેકાણે અતુભવ લેવામાં આવ્યે છે, તે અહીંયાં. સારં. ચાલે એવાં 
નથી એવુ' હ્યું છે. [ પણુ કાનપુરમાં મીન સ્મીથ અને કપનીએ આ દે- 
શના હળમાંજ થોડે રકાર કરી હળોા બનાવ્યાં છે, તે સારાં કહેવાય છે. 
હિસારના સરકારી ડયાટ્લ ફાર્મતા સુપરરીન્ટેન્ડનટ મેજર જતરલ એ. જે. 
એ'જીલો સાહેબે હળ કયી છે, તે સુધાં અતે સારાં ચાલે છે, એમ કહે- 
વામાં આવે છે, “ રાનસમના પ્રીમીટીવ ઈડીયન પ્લાઉ ” એ નામના હુળોા 
આવે છે, તે ઉપરથી ધડેલા લોઢાતુ' હળ નડીઆદના દેશાઈ રાવ ખાહાદુર. 
વહેરીદાસ અજુભાઈ એમણે ખનાવરાવ્યુ” હતુ ને તે વડેદરક ખેતીવાડી પ્રદ- 
રન વખતે ચલાવવામાં આવ્યુ” હતુ', તે તે ઠીક ચાલ્યુ' હતુ” આમાંથી 
કાણ નમુનાને અનુસરી અથવા આ દેશમાં નનૂદા જૂદા ઠેકાણે ચાલતાં હુ- 


“અ પીરા જજ જ--------------------------- 
ડે છડીયન એમીકલચરિસ્ટ જનેવારી સને ૧૮૮૦નો નેબર પાતુ' ૬ જોવું, 
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નોમાં ત્યાંની જમીનનાં તથા ટોરેની સ્થિતિ ઉપર નજર રાખી ફેરપ્રાર 
કરવામાં આવે તો ખેશક પ્રાયદ્દો થાય એવુ' છે. હાલ જમીન ખેડાય છે 
તેનાથી ઉ'ડી અને' તેટલાજ બળદથી *ખેડાય એવુ કઈ થવુ' જઇએ. હળ 
આ દેશમાં બની શકે અતે તે દુરસ્ત કરવાં હોય તો તે પંણુ અહીં થઇ 
શકે ને ખરચ વધારે લાગે નહી એ વાતે ફેરફારની બાબતમાં મુખ્યત્વે કરી 
ધ્યાનમાં રાખવી જેઈએ. ખેડવામાં જમીન જેમ ઉ'ડી ખેડાય તેમ [વધારે 
સાર્‌ પણુ તેની સાથે ખાતરવાળી ફૂળઠદ્ઠુપ જમીનનું પડ ઉપર્‌ હોય છે 
તે નીચે જઇ નીચેની માઢી ઊપર આવે તો તે સારૂ' નહોં. 'એ માટે ખે 
ઉપાય છે. પહેલે--જમીન વર્ષો વર્ષ થોડી થોડી વધારે ઉડી ખેડવી. બી- 
જે--અમેરિકામાં સબસોઈલપ્લાઉ નામનાં હળ થાય છે, તેવાં અહોં શરૂ 
કરવાં. ઉપરની જમીન બીન હળથી ખેડવી, ને પછો' નીચેની જમીન એ 
હળથી ખેડવી. એ હળમાં એ ફાયદો છે કે નીચેની માટી ઉપર નહીં આ- 
ણુતાં જમીનને અ'દરથી પોલી કરે છે. એથી ઉપરની જ્મીનતુ' ફળદઠુપપણુ 
કાયમ રહે છે, ને જમીન પોલી થવાથી, છોડવાનાં મૂળ, સાર્‌' ષોષણુ પામી, 
છોડવા મજબૂત થાય છે, ને તેથી પાક સારો આવે છે. ખેડમાં જમીનના 
પરમાણુ જેમે નનૂદા જ્નૂદા થાય તેમ સારૂં; અથવા ખેડુતની ભાષામાં કહોએ 
તો, જેમ ટેપાં ભાગવામાં આવે તેમ વધારે સાર્‌'.એ વાત હમેશ ધ્યાનમાં રાખવી. 
ખીજી ધ્યાન આપવા જેવી વાત ખાતરને! સુધારે છે. ખાતરમાં પા- 
તળુ' (પ્રવાહી, અતે સુકુ' એવા ખે ભેદ છે. આ દેશમાં ઉકરડાંતું "ખાતર કરે 
છે, તેની ખેડુ લોકા બિલકુલ કાળજી રાખતા નથી. તેથી એ ખાતરનો ન્ે- 
ટલો ગુણુ લાગવો! નેઇએ, તેટલે* જમીનને લાગતો નથી. ખાતરનો મુખ્ય 
ભાગ જેથી છોડવાને પોષક દ્રવ્ય મળે છે, તે ભાગ ખાતર તડકામાં ખુલ્લુ' 
પડચાથી જતો રહે છે. ઉકરડાતુ ખાતર સારૂં કરવામાં નીચેની મુખ્ય વાતો 
ધ્યાનમાં રાખવી જ્નેઇએ. 

૧ એ ખાતર ઉપર વરસાદતુ પાણી અને સૂર્યનાં કિર્ણાં પડે નહં, એ 
માટે છાપરા નીચે ઉકરડા કરવો અથવા જમીનમાં છોબ'ધ ટાંકા જે- 
વે! ખાડો કરવો, અથવા છેએલી મોટી કોઠાએમાં ખાતર પડે 
એવી તજવીજ કરવી, ર 

૨ ખાતર હમેશ ભીનુ રહી જેમ તેનો કેહોવાટ થાય તેમ વધારે સારૂં. 

'3 ઊકરડા અથવા ટાંકામાં ખાતર નાંખવું. તે એવી રીતે નાંખવું કે 
દરરોજ જે ખાતર થાય તેનો એક થર દેવો! અને દિવસે ઢોરેતું જે 
મૂતર થાય તે ખાતરનાં થર ઉપર રેડવુ, અતે ઉકરડામાંથી એ પદાથ 
ખહાર આત્વે તાં તેતે સાર્‌ એક ખાડે ખાજા ઉપર નીચાણુમાં ક- 
રવો, તે એવી રીતે કરવો કે તેમાંજ એ પાતળો ભાગ પડે ને તેમાં 
જે પાણી (મૂતર) ભરાય તે તે પાછું ઉકરડા ઉપર તાંખનું. 


#દુ૪ 


( રેર ) 


કા રીતે કાળજીથી જે ખાતર તૈયાર કરવામાં આવે, તો તેનો ઉપ- 

ચોગ કરવાથી જમીન કફળદૂપ થશે. અને ખેતરમાં ખરસલુ' વધારે થરો નહીં. 

ઉકરડાતું ખાતર એકવાર્‌ ખેડ કર, બીજી વારકી ખેડ થતાં પહેલાં નાં- 
| હી 

ખવુ', એટલે બીજી ખેડ વખતે તે જમીન સાથે મળી જશે, અને તેથી 

તે ખાતર પાકને ધણે ગુણુ કરશે, 

ખેડેલી જમીનમાં ઢોર બકરાં ઉંટ ઈત્યાદિ બેસાડવાથી તેમનું ખાતર 
જમીનનાં પરમાણું સાથે ઉપરથી નાખવ( કરતાં જલદી મળી નય છે, ને 
તેથી તે જમીન કસવાળી થાય છે. આ વાત ચરોતરના ધણા ખેડુતો સારી 
રીતે ન્નણે છે. શિયાળામાં જમીન ખેડયા પછી ખેતરમાંજ નને હોર્‌ ખેસા- 
ડવાનું બની શકે તો આ રીતથી સારે ફાયદો થાય. 

ઢોરનુ' ખાતર આ દેશમાં વાપરવામાં આવે છે, પણુ ધોડાની લાદના 
ખાતરનો ઉપયોગ આપણા લોકો કરતા નથી. યૂરોપમાં એ ખાતરનો સારે 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. ધવોડાની લાદ ગરમ છે, ને બળદતું છાણુ થયંડુ' 
છે. એ ખેઉનો ભેગ કરવામાં આવે તો ખાતર સારૂં થશે. અને હાલ જે 
લાદ ફકટ ન્નય છે તે જશે નહોં. આ વિષે આ દેશમાં કોધ અનુભવ લઇ/ 
એ ખાતરને સારી રીતે ઉપયોગ કરી બતાવે તો તેથી ધણો લાભ થાય. 

સાથી મોઢું ઉપયોગી, અને કીમતી ખાતર માણુસનુ મળ મૂત્ર છે. 
તે આ દેશના ધણા ખેડુત લોકો ઉપયોગમાં લેતા નથી, અને તેથી એ કી- 
મતી ખાતર વ્યથે ન્નય છે. ચીન અને ન્નપાન દેશમાં આજ 'ખાતરથી જ- 
મીનની ફળ૬પતા ધણા કાળથી ત્યાંના લોકોએ ન્નળવી રાખી છે હિન્દુસ્તા- 
નમાં પણુ જે જે ઠેકાણે આ ખાતરનો ઉપવોગ લોકો કરે છે ત્યાં તેથી 
જમીનને ધણોાજ દ્રાયદ્દો થયેલો છે. આ ખાતર ગ'દક્ી વાળુ' હોવાથી તેને 
ઉપયોગ કરવા ઉપર આ દેશના લોકો લક્ષ આપતા નથી. પણ એ મોટી 
ભૂલછે. એ ખાતરના ઉપયોગ વિષે, આખા યૂરે!પમાં પ્રખ્યાત પામેલો ડા- 
કટર્‌ લાધખીગ નામનો રસાયણવેત્તા લખેછે. કે, શહેર અને કસ્બાઓમાં ને 
અનાજ ખેડુત લેકે પુરૂં પાડે છે, તેમને રાહેરના લોક્રોના મળમૂત્રતુ ખા- 
તર મળે તો તે જમીનનુ ફૂળદ્રુપપણુ' કોઈ પણુ વખતે ધટશે નહીં. 

એ ખાતર ગ'દકી વાળું છે ખરૂ' પણુ માણુસનો મળ તાજે હોય ને 
તે ઉપર માટી પડે તો તેથી ગ'દકી રહેતી નથી. જે ગામોમાં મ્યુનિસિપા- 
લિટીએ છે, અથવા તાજખાનાંએ ભ'ગીયા વાળે છે, ત્યાં જીજખર્ચમાં એ 
ખાતર્‌ સાર્‌' ખતવા જેવી રીત શાટર્કી નામના એક જર્મન વિદ્દાને બતાવી 
છે. તે કહેછે કે, મોઢા ખે અથવા ત્રણુ ખાડા ખોદીને તેની મટાડીના હગલા, 
તે ખાડા નજીક કરવા; દરરોજ જે મળમૂત્ર નીકળે, તે જે ખાડામાં એક 
સરખે! થર થાય, એ રીતે નાંખવું અને તે ઉપર માટીના ઢગલામાંથી તેટ- 
જ્ઞેજ માટીનો થર્‌ થાય, એવી રીતે માટો નાંખવી, એ ખાડામાં વરસાદતુ' 


( ૩૦ ) 


પાણી ન જય તથા તડકો ઉપર ન પડે, એ માટે છાયા કરવી, એ રીતે 
ચોમાસા સુધી રહેવા દઈ પછી એ માટી સાથે મળમૂત્ર મળી જે ખાતર 
થાય છે તેતો ખેતરમાં ઉપયોગ કરવે.તેમ ક્યાથી એની ગૂદકી આવતી 
નથી તે પાકને ધણ્‌' ચુણુકારી એ ખાતર થાય છે. 

એજ મમાણે હાડકાંતુ' ખાતર પણુ ફળદુપ છે. આ દેશમાં હાડકાંનો 
કાંઈ ઉપયોગ કરવામાં આવતો! નથી. ₹ગ્લાંડ દેશમાં પ્રથમ બીડની જમી- 
નમાં એ ખાતર નાંખવાનો પ્રચાર શર્‌ થયો; ને તેમાં તેનો ધણે। ફૂામદો 
જણુ।યાથી વાવેતરની જમીનમાં પણુ એ ખાતર દાખલ થયુ એ ખાતર 
થોડું હાય તોપણુ જમીનને સારે ગુણુ કરે છે, ને ધણા દિવસલગી તેને 
ગુષુ પહોંચે છે. ઈગ્લાંડમાં પ્રથમ હાડકાના અરધા ઈંચના કડકા કરી તે 
નાંખવાનો પ્રચાર શરૂ થયો, ને ત્યાર પછી તેને ઝીણાં કરવાનાં ય'ત્રો, થયાં સને 
૧/૪૩ માં લાઇબીગ નામના રસાયણશાસ્ત્ર વેત્તાએ એવુ” સિદ્ધ કરી આપ્યુ” 
છે કે હાડકાના લેટ ઉપર જે સલક્યુરીક આસિડ (ગ'ધકનો તેજાબ) નાંખ્યો 
હોય તો તેથી હાડકાના પરમાણુ', જમીન સાથે વહેલા મળી ન્ય છે. એ 
ખાતરને “સુપરફોસ્ફેટ એક લાઈમ” કહે છે, એ ખાતરનો હમણાં યુરોપમાં 
ધણો ઉપયોગ થાય છે. એમ કેહેવામાં આવે છે કે ઈ'ગ્લાંડ રેશમાં જે હાડુ- 
કાં થાય છે તે સિવાય દર વર્ષ ૫૬૦૩૦૦ ખાંડી હાડકાં ઈગ્લાંડમાં પરદેશ- 
યી ન્નય છે. આ દેશમાંથી પણુ ધણાં હાડકાં રેલવેથી ન્નય છે, એમ ન્ને- 
વામાં આવે છે, પણુ તેને ઉપયોગ લોકે અહીં હજી કરતા નથી, એ ખે- 
દકારક છે. ગઈ સાલમાં વડોદરા રાજયના દીવાન સાહેબે એ ખાતર વડે[- 
દરામાં કરાવ્યુ' હતુ, અને તેનો અનુભવ લેવા સારૂ' એ ખાતર નૂદે ન્નદે 
ઠેકાણે મો[કલ્યુ' હવુ. ડાંગર વિનાના પાકતે એ ખાતરથી સારો ગુણુ થયો 
હતો. તમાકુ તથા મરચાંની વાડીને પણુ એથી સારો ચુણુ થયે એમ જ- 
ણાયું' હતું. આ લખનારે પોતે એમ ન્ેયુ' છે કે જેટલી જમીનમાં સુપ- 
રપ્રાસ્કેટ એક લાઈમ નાંખ્યો હતો તેટલીજ, ને તેવીજ ન્નતની જમીનમાં 
સુપરફેસ્ફેટ એક્‌ લાઈમ કરતાં છાણુનું ખાતર ત્રીશગણુ' વજનમાં વધારે 
નાંખ્યું હતુ, તોપણ્‌ સુપર્ફ્રેસ્ફેટ એક લાઇમ જે જમીનમાં નાંખ્યુ હતું, 
તેનો પાક સારે થયો હતે. સિ 

એક અમેરિકન વિદ્દાન કહેછે કે સુપરફસ્ફેટ એક લાઈમ નતતું ખા- 
તર ઉપરના પાકને તથા હાડકાના લોટનું ખાતર જમીનની અ'દર થનારા 
પાકતે સારૂ' ભાવે છે. હાડકાં ઝીણાં કરવાનો એક સહેલો ઉપાય એ છે કે, 
હાડકાના કડકા આશરે એક ઈ'ચના કરવા; ને તે પાણીમાં ખૂખ પલાળ- 
વા અને તે તથા ન્તેની સાથે તેટલીજ માટી મેળવીને તે ઢગલા તડકામાં 
તપવા દેવા, તેથી તાપની ગરમ હાડકાંતે લાગી હાડકા ખેતરમાં નાંખતાંજ 
ઝીણાં થશે, ને જમીનના પરમાણુ' સાથેમળી જશે, 


( ડેશ ) 


આ દેશના ખેડત લોકે! પ્રવાહી ખાતરનો ઉપયોગ બિલકુલ કરતા તથી, 
એ મોટી ભૂલ છે. પ્રવાહી ખાતર્‌ જમીનના પરમાણુ સાથે વહુલુ' મળે છે, 
ને તેથી છોડવાને ફ્રાયદો ધણ્‌। થાય છે. છાણુ અને મુતરનુ પ્રવાહો ખાતર 
હોવા દ) મૈ વરસાદ પડતાં પહેલાં* થોડીવાર અગાઉ નાંખ્યુ હોય તો, 
તેનો ચુણુ જમીનને ધણૂ્‌।જન્યાય છે. એ ખાતર પીપમાં ભરી ગાડામાં નાંખી 
લાવી, ખેતરમાં છાંટયુ' હોય તો થોડી મહેનતથી આખા ખેતરમાં છાંટી 
શકાશે. એવા ખાતરનો ઉપયોગ પ્રથમ ,આ દેશમાં થતો હતે. ભર્ચની 
નજીકના એક ગામમાં એ રીતે ખાતર નાંખતા હતા તે નઇ યૂરોપમાં એવી 
રોતે ખાતર નાખવાની ભલામણુ ડાકટર હોવ્ય નામના પ્રવાસીએ ઈન સ૦ ૧૭૮૭ 
માં કરી હતી. એ ઉપયોગી રીતનો ગૂજરાતમાંજ પ્રેસાર થયો નથી 
એ મોડુ આશ્ચર્યકારક છે. ર 

આપણા ખેડુ લે।કો ઉકરડાના ખાતર વિના બીન્ન ખાતરનો ધણુકરી 
ઉપયોગ કરતા નથી, પણુ સુકાં માંછલાં, મીઠું, ચુનો, સુરો ખાર, કરાઈ 
પણુ જાનવરને મળ; તળાવની તરી, ધરમાંનો ધુમારા ચામડાની છેલ, લા- 
કડાના વેહેર,લોહી, માંસ, પક્ષીની પાંખા, ઉન, રાખાડી.નાના છોડવા, પક્ષીએ ની 
હગાર, ખાળકુ'ડીનુ પાણી, ગામમાંનો કચરો ઈત્યાદિ પદાર્થોના ખાતરમાં 
સારો ઉપયોગ થાય છે. સુરોખાર કીમતી છે. તેથી ખાતરમાં તેનો ઉપયોગ 
કરવાનુ' ગરીબ ખેડતોને અઘર પડે છે, માટે તેને ખદલે આ સેહેલી રીત 
આપુ'છુ. ખાળ તથા ઢોરો ખાંધવાની જગામાંતું મુતર ઈત્યાદિ મિશ્રિત પા- 
ણી એક ચોરસ ખાડામાં નાંખવુ. તેમાં રાખાડે તથા કાંકરી નાંખવી. ને 
સૂર્યનો ધણે! તડકા તે ઉપર્‌ પડવા દેવો. પછી કાંકરી તેમાંથી કાહી નાંખી 
બાકીનો ભાગ ખાતર તરીકે વાપરવો. એ ખાતર સરાખાર જેવું ગુણકારી છે. 

ખેડુતે બીની અને તે ઓરવાની પણ્‌ કાળજી રાખવાં ન્ેધએ. ખી 
સારૂ' અને પકવ થયેલા દાણાનુ' રાખવુ'. તે સળેલું' અથવા ખગડેલુ' લેવુ 
નદી? બી એરતા પહેલાં મોર્મુથાનું પાણી તેની ઉપર છાંઢી સુકવ્યુ હોય 
તો એથી બીને ઉધાઇ અથવા બીન્ન જીવજ'તુ લાગતા નથી ને બી સારૂ 
ઉગે છે. ; એરતી વખત ખી સાથે ખોળને થોડો ઉપયોગ કેટલાક ખેડુતો 
કરે છે, એ પણુ સારી રીત છે. એરવામાં ખેડુતે આ વાત હમેશ ધ્યાન 
માં રાખવી કે જેમ ખની શકે તેમ* સરખા અ'તરે બીજ ઓરવુ. નજીક 

4 ટુસફ્ોર સાએ'ટીફ્રીક એન્ડ એકનો મીકલ્‌ રીસર્ચીસ. 

1 આશરે પોણા શેર મોરથુથુ દશ શેર ઉકાળેલા ગરમ પાણીમાં નાંખીને 
તેનુ' પાણી થવા દેવું તે પછી તે થ'ડું' કરવું. એ પાણી મણુ ખીને માટે 
બસ છે. બીના દાણા કઠણુ હોય તો જમીન ઉપર પાથરી તેના ઉપર એ 
પાણી છાંઢી તે દાણા હલાવી એક સરખા પલળવા દેવા. એ આશરે ખે 
ત્રસુ કલાક પછી સુકાશે ને સુકાયા બાદ ઓરવાને લાયક યશે. 


( ડુરે ) 


નજક બી ઓરવા કરતાં દૂર દૂર ઓરવુ'. ચરોતરમાં ચોકડીની બાજરી નામે 
થોડી મુદતથી બાજરી ઓરવાનુ'શર્‌ 'થયુ' છે. એ રીતે એક હાથના અ'તરે બાજરી 
ઓરવામાં આવે છે તેથી એક વીધામાંદશ હન્નર છેડ થાય છે. એ રીતથી 
આજરીના છોડવા અ'તર ઉપર રહે છે ને તેથી તેમનું પોષણુ સાર્‌ૂ' થઇ 
પાકર બમણા અથવા અઢીગણો વધારે થાય છે ખએવુ' કેટલેક ઠેકાણે અતુભવથી 
સિદ્ધ થયુ' છે. એરવામાં બીજી એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી કે હમેશ એકજ 
જાતનું વાવેતર કરવુ નહીં, તેમ ' કરવાથી તે વાવેતરના પોષક દ્રવ્યો જ- 
મીનમાં હોય તે ઓછા થઈ જમીનનો કસ ઓછે થાય છે. પણુ જમીનમાં 
વાર્‌ ફરતી નનૂદુ' જૂદુ' વાવેતર કરયુ' હોય તો એ પ્રમાણું થતુ' નથી. 
એકથી વધારે જતને વાવેતર સાથે કરવાનાં હોય ત્યારે તે કયારે તૈયાર થશે 
એ વાતનો વિચાર કરી એક વાવેતરનો ફાલ બીન્ન વાવેતરને નડે નહીં 
એવી રીતે તે વાવેતર કરવું, એવા વાવેતરથી જમીતનેો રસકસ જતો નથી. 
થોડી મુદતથી ચણા। અને કપાસના વાવેતર વિષે એ બાબતને અનુભવ 
લેવામાં આવ્યો છે, ને તે પરથી ધણુ ક્રાયદો થતો હોય એમ જણાયુ છે, 
ચણાના વાવેતર સાથે કપાસની એ!ળો ડહાડી પહેલા વરસ!દમાં કપાસ 
ઓરે છે. ચણાનું વાવેતર જલદી તૈયાર થાય છે, તાં સુધી કપાસના છો- 
ડવા મો।ઢા થતા નથી, ચણા કાઢી લીધા બાદ એ જમીનમાં કપાસનું વાવેતર 
કાયમ રહે છે, ને જમીન ખેડી શકાય છે. ખે અથવા ત્રણુ ખેડ એ રીતે 
ચાય તો, ખરસલુ વધારે નહીં થતાં કપાસનું વાવેતર સારં થાયછે; ને વળી 
ખીજે વર્ષે વાસલ જેવો એ જમીનમાં પાક સારો થાય છે. 

ખી ઓય પછી તેના ઉપર સમાર ફેરવવાને વાર લાગવા દેવી નહીં 
કેમકે જમીનમાંતી વરાળ જયાં સુધી તાજ છે ત્યાં સુધી દાણો જલદી ઉગે 
છે. સમાર ફેરવવાને વાર્‌ લાગવાથી ધણીવાર ફરી ઓરવ!ની જર્‌ર પડેછે. 
આ લખનારે તરફ્રેણુ સાથે સમાર તેટલીજ પહેોળાપ્રનો જેડી તર્ફ્ેણુ કરી 
છે. એ તર્ફેણુને વડોદરાના ખેતીવાડીના પદર્શનમાં ઇતામ મળ્યુ' હતુ'. એ 
તર્ફેણુ ધણા અનુભવી ખેડુતોએ કેટલેએક ઠેકાણે ફેરવી જોઇ એવો અ- 
ભિપ્રાય આપ્યો કે એ ગે!રાટ જમીનમાં ધણી સારી રીતે ચાલે એવી છે. 
એમાં હજી પણુ ધણુ સુધારો થઇ શકે એમ છે. તેથી એ ઓન્નર ન્ને 
સારી રીતે ચાલે એમ બનાવવામાં આવે તો એવે પછી વાર લાગવાથી જે 
ખી ખગડે છે તે બગડશે નહી એવી મારી ખાતરી છે. * 

છોડવા ઉગ્યા પછી તેની આજુ ખાજી ખરસલુ ઉગ્યુ' હ્ય તે કાઢી 
નાખવા માટે નીંદવાની ધણી અગત્ય છે. એ' વખતે એ ખરસલુ' ને 
નીંદવામાં ન આવે તો લે જમીનમાંનો કસ ચુસી લે છે, અને તેથી વાવેલા 
છોડવા નબળા થાય છે, તમાકુના વાવેતરમાં ઉપયોગમાં આવે એવી એક 
રાંપડી આ મ'ડળીના કેટલાક સભાસદો એ વિચાર કરી બનાવી છે. એને વડોદરા 


( ૩૩ ) 


દર્શનમાં ખાસપ્,નામ મળ્યુ'છે. એ રાંપડી' એકજ માણુસ ફ્રેરવી શકે એવી છે 
ને ખરસલુ' નાનુ' હોય ત્યારે તેને કાઢવામાં તે ધણી ઉપયોગી થઇ પડે એવી 
છે, એવુ' ધણા! અનુભવી ખેડૂતોએ જ રાંપડી જેઈ કહ્યુ હતુ. 

ખેડૂતે જનાવરેની કાળજીથી સાચવણીઃર।ખવી નેધએ. બળદોને ટાઢ, 
તાપ, અને વરસાદમાં ખુલ્લા રીખવાની ધણા ખેડૂતોને ટેવ હોય છે. એથી 
જનાવરેની શકિત ધણીજ કમી થાય છે. જનાવરના ખાવાના પદાથ સારા 
રાખવા. તેને વખતસર પાણી પાવું, તેથી જગા સ્વચ્છ રાખવી. કચર 
અથવા મેલ શરીરને લાગવા દેવા નહાં, અથવા લાગ્યો હોય તો ધોઈ નાખવો 
એ વાત મહત્વની છે એમ ખેડૂત લોક સમજતા નથી, પણ્‌ એથીઘણુ' તુકશાન થાય 
છે. જનાવરને 'ખાવા માટે નરરનાં અથવા બાજરીનાં આખાં રાડાં નાખવા- 
નો પ્રચાર આળસુ ખેડતોમાં ધણેછે. પણુ તે સારો નથી. તેથી ઢોરના પેટમાં 
સારે ભાગ થોડા ન્તય છે; અને એ રાડાંનો ધણો ભાગ ફ્રેકટ જય છે. તે- 
મજ એ રાડાં મોટાં રહેવાથી ખાતર સાધે જલદી કોહી જતાં નથી તેથી 
"ખાતર પણુ બગડે છે. એ ચાર (ધાસ) ના નાના નાના કડકા કરી તેને ટા- 
પલામાં અથવા લાકડાના પીપમાં અથવા કૂંડામાં રાખી જનાવરને ખાવાની ટે- 
વ પાડી હેય તો! ચારનો કાંઈ પણુ અશ ફ્રોકટ જતો નથી, ને જનાવરને 
પણુ તે ચાર સારી પોષક થાય છે. 

આ દેશમાં બળદ સિવાય ખેતીના કામમાં બીન્ન જનાવર ખેડૂતો વા- 
પરતા નથી. પાડાની ઉત્પત્તિ ઈશ્વર કૃપાથી થાય છે પણુ એ ગરીબ જીવોનું 
પોષણુ કરવાની કાળજી લેવામાં આવતી નશ્રી; તેથી એ ઉપયોગી જવો ગૂ- 
જરાતના ધણા ભાગમાં મરી ન્તય છે પણુ તેઓને તેમ મરવા દેવા એ ટી- 
ક નથી, કારણુ, પાણી કાઢવાને. ગાડાના કામમાં તથા ખેડવાના કામમાં એ- 
નો ઉપયોગ સારી રીતે થઈ શકે એ છે. પાડા જરા ધીમા હોયછે ખરા, પ- 
ણુ બૂળદ કરતાં એ પ્રાણી વધારે મજબૂત છે તેથી એ સારા ઉપયોગમાં 
આવી શકે એ વિષે કાંઈ સ'દેહ જેવુ' નથી. ખેતીના કામમાં પાડાને ઉપયોગ 
કરવામાં આવે તો ગરીબ ખેડૂતોને ધણો પરાયદ્દો થવાનો સ'ભવછે. 

ખેતીના કામમાં જેથી વધારે પાણી થોડે ખરચૅ નિકળે એવા એજરની 
ઘણી અગત્ય છે. આ દેશમાં ધણે ઠેકાણું કોશ સિવાય બીન્ન ઓન્નરનો ઉપયોગ 
સેકો કરતા નથી. રે'ઢ ઉપર ગડવાંની માળા નાંખીને માણુસ અથવા જનાવરની 
શકિતથી પાણી સારી રીતે નિકળી શકે છે. તેજ પ્રમાણે નને જનાવરને સાંરી 
રીતે શિખવ્યુ' હોય તો! તેટલીજ શક્તિથી ખે કોશ નિકળવાને રે'ટ બની 
શકે છે. એ સૌથી પણુ “ ચેન પ૫” (સાંકળથી પાણી કાઢવાનો સંચેો ) 
આ દેશમાં ધણા અતુકુળ પડે એમ જણાય છે; કારણુ એક લહ માણુસ એ 
૫'૫ ચલાવી શકે છે. ને તેથી એક કેશ કરતાં કાંઈ વધારે પ્રવાહનું પાણી 
નિકળે છે. એ પ'પતો ગમે તેટલા ઉતળાં અથવા ગમે તેટલા ઉડા પાણીમાં 
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ઉપયોગ થઈ શકે, માત્ર બળ વધારે ઓછું લાગે ખર્‌'. એ પ'પ આ દે- 
શમાં બની શકે એવે છે, ને તેની કીમત આરશારે રૂ. ૫5) પડૅ એમ 
લાગે છે. કારણુ અમેરિકાથી લ્રાવતાંત્તેતા રૂ, ૧૦૦ ) પડયા હતા, પણુ 
તેની અ'દર ખરાજ્તના ર્‌ ૪૦) હતા. એ પપ ઉપ્રયોગમાં લેવાથી ખેડુત 
લોકોને ધણે ફાયદો યશે એમ આ લખનારની ખાતરી થઇ છે. 

આપણા ખેડૂત લેકે તૈયાર થયેલા માલમાં ભેગ કરે છે. એ ચાલ 
ઘણી ખોટી છે. કસું'બામાં લોટ, “ઘઉ તથા બાજરી વગેરે ધાન્યમાં કચરે, 
તથા મજઝેડી, તથા કપાસમાં કચરો નાખેછે. કપાસનું વજન વધવા ક્ષારૂ તેને 
ઝાકળમાં રાખેછે.એથી તે વશ્મતે ખેડૂતને થોડે નકા થયો એમ લાગેછે પણુ 
ગથી ધણું' તુકસાન થાયછે. બન્નરર્માં અને વિશેષે કરીને પરદેશમાં એવો 
સાક્ષ જય ત્યારે ત્યાંના વેપારી લોકોનો વિશ્ચાસ ઉઠી નયયછે; અને તેથી મા- 
લની કીંમત સારી ઉપજતી નથી, મારે કોઈપણુ રીતે ભેગ કરવા નહીં. તે- 
મજ કે।ઇ ષણુ મૃત્યથી માલતો ગુણુ બગડે એવું કરવું તહોં. એવી રીતે ચાલ- 
વ્વાથી પરિણામે ક્‌ાયદોજ થાયછે. 

. વિનતિ? 

આ વિષયને મથાળે જે કહેવત લખી છે તે ધણ્‌' કરીને બધા ખેડૂત 
લોકોને આવડે છે. ષણ તેતો! વિચાર કરી લક્ષપૂર્વક પોતાતાો ધ'ધો ધણ્‌ાજ 
ચોડા કરે છે. ખેતી ઉપર આ દેશમાં ઘણા લોકોનો! નિવાહછે, અને દિવસે 
દિવસે પ્રવ વધતી નયછે; મારે ખેતીનો સુધારે થવાની ધણી જર્રછે. એ 
વિષય ઉપર લખાય તેટલું' થોડુ, એવા મહત્વનો એ વિષયછે, તથાપિ જે 
વાતને અનુભવ આપણા ખેડૂત ભાઇએ સહજ લઈ શકે એવી કેટલીક 
વાતો વિશે, સુચનાઓ તેમના આગળ મૂકવામાં આવે તો સારૂ એમ ધારી 
મ પત્રિકા સેવામાં મૂકી છે. 

ધણા ખરા ખેડૂતો વાંચી શકતા નથી. આ ચોપડી વખતે તેમની 
નજરે પણુ પડનાર નથી માટે મહેતાજીએ, તળાટીઓ, વિદાર્થી વગેરે જે 
એઓ વાંચી શકે એવા છે તેઓ પોતાતે ત્યાંના ખેડૂતાને આ ચોપડી કૃપા 
કરી વાંચી સ'ભળાવશે અને પોતાથી બને તેટલી સમજુત આપશે. ચોપડી- 
તો અતુભવ લઈ ફૂયદો થવાતું કોઈ પણુ જણાવશે તો લખનારને ધણે। 
આન'દ થરે. 


ર ઝે#૯૭ન૯: 
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અંક પ મો. 
મારા વહાલા વાંચનારાઓ, જેમ માળાના મણુકા ધ્યાન દઇ ફ્રેરવો 
છો, તેવો હું આ એક માળાનો મણકા છું. તે તમે શ્રદ્ધાથી ડ્રેરવશો, તો 
તમે ખરેખર સુખી થયા વિક રહેનાર નથી; કેમકે હું તમો ભાઇઓને 
ખેના આગળ એટલા માટે રજુ થયેલો છુ કે તમો મને સમજો ને અથય 
સમજીને સમજવે।. મને કેપ્ટ છાપશે છપાવશે, તો મને પ્રગટ કરનાર તર્કથી 
હરકત લેવામાં આવશે નહીં, નકામુ' ટાયલુ' કરી જમા.. રોકવા કરતાં 
હવે મારૂ" કામ શર્‌ કર'છું. 
સુબોધ 
મારા સ્વદેશી ભાઈએ અને બેનો, હાલ આપણી સ્થિતિ કૈવીછે તે 
તમે જણે છે. વાર'વાર સુબોધ થવાની જરૂર છે, માટે તમોને ખે ખોલ કહે- 
વાના છે. તે પર્‌ લક્ષ આપી તે સારા લાગેથી તમે પોતાના જીવ બરબર 
સાચવે. તે એ છે કે. સત્યતા સ્વીકાર કરે. કાયિક, વાચિક, અને માનસિક 
ગએ વિચારમાં સત્ય કદી પણુ છોડશે! નહીં. જાઠી સાહેદીએ કદ પૂર્શે- નહો. 
અસત્ય વિના આ સંસારવ્યવહાર. ચાલવાનો નથી, એ પાપ.ભરેલી સમજુત 
બિલકુલ છોડી દો. સદા સર્વકાળ મનમાં ઇશ્વરની ધાસ્તી રાખે; કારણુ કે 
ઈશ્વરથી જે બીએ છે, તેને બીજના કોઈથી ખીવાનું રહેતુ” નથી. નઠાર્‌ વ્યસન 
છેડી દો, એટલુ'જ નહીં, પણુ ખીજને જે ખોટું વ્યસન હોય તે પોતાને છે 
એવું સમજને તેને ખોધ કરી એ. પાપથાં તેને છોડાવે. મોંમાંથી કઠોર શબ્દ 
ખોલી જીભને આભડછેટ નહીં. થવા દો. ગુરૂને નીચે પડી પગે લાગો, તેમ 
માખાષનુ સારી પેઠે માન રાખી પુત્રતાતું ભૂષણુ કરો. દીકરાને સારી સોબત, 
વિધા અને સારા ગુણુ લાગવા માટે મહેનત કરવી. કરજ (દેવું) કરે! નહો. 
ગ'દવ]ડ નહીં રાખતાં જેટલી બતે તેટલી ચોખાઈ રાખતા જએ. ચો ખાઇ 
અને સફાઈ એજ આરેોગ્યતાનુ' મોટું કારણુ છે. શરીર નિરોગી રહૈવા માટે 
સાદો ખોરાક (અન્ન) ખાઓ, આરામ લે, ભહ્મચર્ય યાળતા જએ; એટલે 
આવરદાની *૬ૃદ્દિ થઈ સ'સારીક સરવ કામે! સિદ્ધ થશે. નાની વયમાં છોકર્‌ા- 
નાં લગ્ન થયેથી લોકોનો આવરદા, ટ્ારીરની પ્રકૃતિ. અને મજખુતાઈ તદન 
ગઅોાછી થઇ જઇ પ્રજનન નબળી થઇ ગઈ છે. બળ, ધૈર્ય, અને સાહસ નર્હો 
જેવુ' થઇ ગયુ નઠારા ગુણે તમારી પાસે નહીં આવવા માટરે સારી સોખત. 
અને ઉદ્યાગ પકડો. નકામે ગયેલો વખત કૂરીથી આવતો નથી, માટે આવર- 
દાતા સારે ઉપયોગ કરે; આળસ છોડી દો. પરોપકાર થાય તેટલો કરો; અને 
સાનના વિસ્તાર થવા જેગ જે વાત હોય તે લો. ઢોંગ ડોળ કરી નકામે। ખર્ચ 
કરે! નહીં. છોકરાનુ' પોષણુ કરવાની અને તેને વિઘવાભ્યાસ કરાવાની આપણામા 


# લખનાર પરમાનંદ ભોળાભાઈ પારેખ, 
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તાકાદ છે કે નહીં, તેનો પહેલેથી, વિચાર કથા સિવાય તેનુ' લગ્ન કરવુ' નહોં. 
જે દેશમાં તમે જન્મ લીધોછે તે દેશના લોકનુ' અભિમાન પકડી તેમનુ સાર 
થાય એમ કરે. સર્વ માણુસ સાથે ભૂાદચારાતો સ'બ'ધ રાખે], કેમકે સધળાં 
એક ખાપનાં ખાળ છો. પુસ્તકોનો વધારે કરી તેનો પ્રસાર કરો અને વાંચના* 
રની સ'ખ્યા જરે થાય તેમ કરે. ઉઘ્યાગી લોકોતે મદદ આપી ભીખારીઓની 
સ'ખ્યા કમી થાય તેમ કરે, કારણુ તેમાંજ દેશનુ' ભલુછે. ભીખારીઓથી દેશને 
લાંછન લાગેછે અને દરીદ્રતા વધેછે. કોઇ સાથે વેર કરવુ' નહીં કેપ્ટ્તી નીંદા 
ને કસે અને સારા કામમાં ભેગા રહો. ખેતીમાં વધારો કરે, કળાક્રાશલ્ય 
અતે ખુહ્ડિવાનોની સભાળ રાખો, કારેણુ કે અન્ન પાકશે અને નફા થશે તે 
સર્વને ખાવા મળશે. ઉંધ આવ્યા સિવાય સુવું, અને ભૂખ લાગ્યા સિવાય 
ખાવું એમ કદી પણુ થવું નહીં જેધએ. સાંચા (વરાળય'ત્રના ઉપયોગ કરી 
મહેનતમાં સહેલુ” થાય તેમ કરે, સયૈ કામમાં દશ્વર ઉપરજ ભાવ રાખે. 
વાદ વિવાદ પડે તો ચાર સ્તેહી અને ભલા માણુસ પાસેથી તેને ખુલાસો 
સમજી તે કહે તેમ નિકાલ કરવો, અદાલતમાં (કોર્ટમાં) કજીએ લઢી લહેણુ 
લેવાની પચ્છા રાખો નહીં. સત્યથી લાજવુ' નહીં; અને અસત્યનો ભ્રય ર્‌।- 
ખવે!. નોકરી કરતાં સ્વત'ત્ર ધ'ધો સુખકર છે. 

ચોપડી વાંચવામાં બની શકે તેટલી કાળજી શાખવી, પરદેશ ઝુસા- 
દૂરી કર્ય્‌થી ડહાપણુ આવે છે. ધતિહાસ વાંચતા રહેવુ, ગપ્પા, તડાકા 
અતે કુથલીએ કરવામાં વખત કાઢવો નહીં. સત્યતો શેધ કરવો મ'ત્ર, 
જત્ર. ત'ત્ર, કોમિયો, ભૂત, મુહૂતૈ, પ્રશ્ન, શુકન એ સવૈવહેમછે. ધીરજ અ- 
ને શાંતિ રાખવી. કોઈનો વિશ્ષાસ કદી તોડવો નહોં. ભાંગ, દારૂ, જુગાર અને 
છીનાળુ' એ વ્યસતવાળા લોકે પાસે કદી પણુ ઉભા રહેવુ' નહોં. સ્વદેશી કા- 
રીગરના હિતને માટે દેશી ચીજ્નેથી જેટલું નભી શકે તેટલો નિભાવ ક- 
રવો. વિઘાભ્યાસ પૂરે થયા સિવાય છોકરાનું લગ્ન કદીએ કરવુ નછોં. પા 
ણી ચોખ્ખું જોઈ તેને લુમડાથી ગળ્યા સિવાય પીવુ' નહી* હવા ચોખખી જેઇ 
તેસો જેટલો લાભ લઈ શકાય તેટલે લેવો. છોકરીઓને વિદ્યા શિ'ખવવી, ધર્‌ 
સાફ રાખવું, જમીનનું ખેડાણુ મહેનતથી કરાવવું; જેથી જાદે પાક થઈ ન્ફે 
ચશે. ઢોર, જતાવરે અને ચાકરેને કાળજીથી પાળવાં. જે વ્યવહાર લખાણુ- 
થી કરવા જેવો હોય તે મોધમ અને મોઢાની બોલીથી કદી પણુ કરવે। નહીં. 
વગર કારણે મોઢુ ધર બાંધવું નહોં. વ્યવહારમાં કુશળ રહેવુ. બીજાની મિત્રાઇ થાય 
તેટલી કરતાં જવી. અરજદાર અને ગરજવ'તા ધણા લેક હોય છે માટે કોઈનું પણુ 
અપમાન કદીએ કરવું તહોં, ને તરછોડવા નહીં. ધણી ચીકણાશથી અને ધર્મના 
ગર્વથી દેષ કરવો એ મૂખખીધની નિશાનીછે, માણુસની લાયકો આપણુને નહો હોયતો 
ખીજથી સમજ લેવી, હું પોતે સર્વ સમજુ'છુ',એવે। નકામે। ગર્વ કરવો નહીં, ખોઠું 
ખોલવું નહીં. ખોટી પ્રેતિસા કદી ન કરે. હમેશ પોતે તાતે છું' એમ સમજ 
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રાખવુ. તેથી ધણો દ્રાયદ્ો થાયછે. વાજબીપણુથાં ચાલવું, ક્રાઈપર જુલમ, 
ગેરઈનસાફ, તરફદારી, સિકારસ કોઈ કરતા હોય તો આપણાથી બનાશકે 
તેટલી મહેનતૃ કરી તે બધ પાડવઇ ડહાપણુ ભરેલી યોજના કરવી. જુની 
વાતોના શોધ ફરવા. મુસાકૂરતે મદદ કરવી, રસ્તે સકયે હોય તેને રસ્તા 
દૃખાડવો. રોગીને એસડ આપવાની તજવીજ કરવી. દુખીઆર્‌ા માણુસની 
આસનાવાસના કરવી, મહેનતથી ક'ટાળવું નહાં કેમકે તેથી શરીરને ફાયદોછે. 
વિવેક અને સ'સારીક રીતભાત શીખવી કારણુ કે તે વિષેની માહિતીજ ન 
હાય તો, પ્રજેતી થવાનો પૂરો સ'ભવછે. લખવાની રીત, ભાષણુની રીત, 
અને હિસાબ વગેરે રાખવાની રીત અવશ્ય શીખવી જેઇએ. સ્રીઆની સ ભાળે 
રાખવા, વિના કારણુ ખર્ચ કરવા નહી, કારણુ કે તેથી ધણા રાન્ન, ઈનામ- 
દાર, ન્નગીરદાર, અને વેપારીએ નહીં જેવા થઇ ગયાછે. દારૂ પીવાથી કાળી, 
માઠી, કુ'ભાર અને ગોલા વગેરે છેક આળસુ થઇ ગએલાછે, ને તેમને ધ'ધે 
વેપાર કશે સૂજતોા નથી. તેથી છેક દરિદ્રી જેવા થઇ ગયાછે. તેમજ ભાંગ, 
અદ્દિણ્‌, ગાંજો એ સર્વ શરીરને હાનિ કરતાછે. માટે તેથી હમેશ દૂર ર્‌- 
હેવું. સાદાઇ રાખવા, ડોળથી ખર્ચ કરવો! તેને બીજ્ન ખોટુ માનેછે, એ ધ્યાનમાં 
રાખવું. છાની વાત ઉધાડી કરવી નહીં. પુર્પાર્થ કરવામાં કુશળ રહેવું. પ- 
હેલો પુરૂષાર્થ વિઘા, બીજે પુર્ષાર્થ ધર્મ. ત્રીજે પુરૂષાર્થ ધન, ચોથે પુરૂષાર્થ 
પરે।પકાર ને સારી કીત્ત. સ'કટ આવે તો! પણુ દુરાચારી કરવી નહીં. સર્વ 
સાથે ભાઇ્ચારાથી વર્તવું. પવિત્રપણુ' સાચવવુ . ઇશ્વરની ભકિત રાત દિ- 
વસ મળી સાઠ ધડીમાંથી દરરોજ એછામાં આછો ધડી ખે ધડી પણુ કરવી. 
મતલખીઆપણુ રાખવું નહો. જેને નાનો મોરા અધિકાર મળે તેમણે 
સરકારે નીમી આપેલા પગારથી ગુન્નરે કરવો જેઈએ; અને કોઈ પાસેથી 
લાંચ, નજરાણા વગેરે કાંધ પણુ કદી લેવુ' નહો. વગર દરકારથી બીન તરક્દારીએ 
પોતું વતત. હમેશ આપણુને દુઃખ કિ'વા સુખ થાયછે, તેજ પ્રમાણે બીન્નને 
પણુ થાય છે એ ધ્યાનમાં રાખવું. ક્રાઇએ આપણા ઉપર ઉપકાર કવો હોય 
તો તેને ખદલે તેના ઉપર ઉપકાર કરવા એટલુજ તહીં પણુ તેના ઉપર વિ- 
રોષ પ્રેમ રાખવે।. તમે વેપાર રોજગાર કરતા હો તો ખોટું માપ રાખતા નહીં; 
ગરજ્વાનની ગરજ પ્રમાણે તેની પાસેથી મનમાનતું વ્યાજ, મંડામણુ, [શિર્પાવ 
લેઈ તેને ખાડામાં નાંખવો નહીં. ખાટા માલ ખરે કહો વેચવો! નહી. જતિ 
સંબંધી અને ધર્મ સંબંધી દેષ કરવો નહોં. વખત જેઈ થોડું કિવા વત્તુ' 
ખોલવું, પરંતુ ગેરવાજબી કદી પણુ ખોલવું નહીં. નકામા ખેસી રહેવાનો વખત 
આવેથી અમસ્થા ખેસી રહેવુ' સારં, પરંતુ ઔન્ન ખીજ પાડે તેવું ભાષણુ 
કરવુ' નહી. બૈરાંની અને બાળકોની સહજ નિ'દા કરવાનો હલકા લેોકેનેો 
ચાલછે. પરંતુ તે ચાલ છોડી દેવો, એ ધણુ' સારંછે. એકથી વધારે ઓરતો 
કર્વાથો આપણે દુખી થઇએ છીએ, અને એક ઓરત કરવી તે પણુ તેનું 
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પોષણુ થઈ શકશે એને વિચાર કરી કરવી, આ લોકર્મા માબાપ જેવુ' બીજું 
કાંઈ પૂજ્ય નથી, એવુ" સમજી તેમની અદબ રાખવી; તેમના ધડપણુમાં 
તેમમે બની આવે તેટલો મદદ કરવી,*આપણા ભાઇ ભાંડુ ટ્તાથે હેતથી 
ચાલવુ'. ધન કેટલુ'એ બેચું કર્યું. તો પણુ તે હમેશ રહેતુ' નથી એ ધ્યાનમાં 
રાખવુ, ધર્મ સારો પાળવો. જેમને પ્રજન નહીં હશે, તેમણે તેથી દુઃખ નહોં 
પામતાં ધર્મતો આશ્રય કરવે. લાયક અને વખત વિચારી દેશ વર્તમાન ન્નેઈ 
ધર્મ કરવે; તે પણુ લોકોના હમેશના સુખમાં વધારો થાય, તેવા પ્રકારે કરવો. 
જાઇનુ' દેવુ' (કરજ) લીધુ' હશે તે આપવાની મનમાં, કાળજી રાખવી, કારણુ 
તે ન આપ્યુ' તો ઈશ્વર આપણી પાસેથ કોઈ કાળે પણુ અપાવ્યા સિવાય 
રહેનાર નથી. જે આપણે તે ન આપ્યુ' તો તે એક પ્રકારની ચોરીછે. વગર 
ઉઘ્વોગી રહેવું નહીં; ઉવાગ એ લક્દિમિછે. માગૅમાંથી ક્રોઈ પણુ જણુસ અ- 
ચવા વૈસો વગેરે માલ જડયો, તો તે જેનો તેને પાછો મળે એવી તજવીજ 
જેમ બને તેમ જલદી કરવી. સહેજસાજ કોઈનો ઉપકાર માથે ચઢાવવો 
નદી. કોઇના બાગમાં કિ'વા ખેતરમાં માલ ન્નેઈ તે જબરાઈથી લેવા નહો. 
હમેશ એવું ધ્યાનમાં રાખવુ, કે કે!ઇ પણુ વસ્તુ મહેનત સિવાય પેદા થતી. 
નથી, માટે જેણે મહેનત કરી હશે તે તેતો માલીક હોવાથી તેનાજ પદરમાં 
તે પડવીનેપ્રએ. માટે તે માલ નને બીજને કોઈ લેઈ જય તો તે ચોર્‌ કહેવાય. 
સચ્ચાઇ ડુબાવનારને પ/ક્રના ગુનેહગાર સમજવા પૈસાથી ચાન્ને શક્તિ 
પ્રમાણે લેવી આપવી. વિના કારણુ ટંટો તકરાર કરવામાં ધણુ જ ખોડું થાયછે, 
માટે તે કામમાં પડવુ નહીં. ઉદાર ખુદ્ધિ રાખવી; કંજીુસ બુદ્ધિ એ હલકાધવું 
લક્ષણુછે. સ'સાર ત્રણુ પ્રકારનોછે; અલ્પ, મધ્યમ, અને ઉત્તમ. અલ્પ સ- 
સારીકો મતલખ પ્રડત સાધેછે, અને પોતાનુ' પેટ ભરી છોકરાં બચ્યાં પોષે 
છે, તેમતે એ સિવાય ખીજુ કાંઇ દેખાતુ નથીઃ મધ્યમ સ'સારીકો કીત્તપર 
ધ્યાન આપેછે; અને ઉત્તમ સ'સારીકો પરોપકારમાં નિમગ્ન રહેછે. માટે ઉત્તમ 
સંસારીક થવાય તેટલુ' શડિત પ્રમાણે થવુ * 


“-છુછીછ્ીુ- 
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અંકલ ઠો 
#* લાંચ અથવા રૂશ્વત? 

ર્સ્વત દૈવી એટલે જે કામ કર્રવા વિશે આપણે કરાર કર્યોછે તે કામ 
કરવાના મ્હોબદલે નીમેલા આયપદ સિવાય બીજી હરેક રીતે બીન્ન પાસેથી 
કાંઈ પણુ મેળવવુ તે. 

લાંચ લેવાના અનેક પ્રકારછે, પ્રત્ય પેસા લેવા, એજ લાંચ થાયછે 
એમ નથી, કાંઈ જણુશલેવી કિવા મ્હાબદલા સિવાય વખત કઢાવવે।. કિ'વા 
ઔઓજુ' એવાજ પ્રકારનું કામ કરાવવુ, એ સધળાને લાંચ કિ'વા ગેરકાયદે 
મહેનતાણું કહેવાય. 

સરકારી નેકર તેને સૉંપેલા કામથી અને હોદાથી સર્વે લોકમાં આબરૂદાર 
અને વજનદાર મનાય છે, તેથી એવા ગ્રહસ્થ નને પ્રમાણિક અને નિલાભી હોય 
તોજ જે લે કો ઉપર તેમની સત્તા હોય છે. તેમતે અને સરકારને પણુ ફાયદ્દો થાય. 

ન્તે વિચાર કરશે તે! લાંચ લેવી, અને ચોરી કરવી એમાં તદન મા- 
રા મત પ્રમાણે ફરક નથી. ચોરી કરવી અને લાંચ લેવી એ સરખુંજ છે 
પરંતુ ચોરી કરવી, એ જેવુ સધળાને ખરાબ ને નીચુ કામ લાગે છે તેવુંજ 
લાંચ લેવાનું લાગતું” નથી, તથા આ દેશમાં લાંચ ખાનારને તેટલો અપ- 
વાદ પણુ લોકે આપતા નથી, કારેણુ એ ચાલ પુવાપરથી ચાલતી આવી 
છે, અને કેટલાંક રાજ્યોમાં લાંચ ખાનારની જેટલી ગેરઆબરૂ થવી જોઈએ 
તેટલી હજી થવા લાગી નથી, તેથી કરીને એનો દોષ એણે થયે છે, તો 
પૃણુ હાલના કાળમાં એકદર વિચાર કરશે તો ઈ-ગ્રેજ લોકોની સત્તા જેમ 
જેવી દ્રઢ થવા લાગી છે, તેમ તેથી લાંચ લેવાની ખોટ પણુ દૂર થવા લાગી 
છે, એ ધણી સારી વાત છે. 

ને પદાર્થ ઉપર્‌ બીન્નનુ ધણીપણું છે; તે પદાર્થ જબરાઈથી અથવા 
છૂપી રીતે કઢાવી લીધો, તેને ચોરી એવું કહે છે. ચોરને હોદ્ધાનું કિ'વા 
આખરૂનુ' ભાન હોતું તથી, તેથી તે ખરાખ નૈયતથી* તજવીજ કરીને અને 
છુપી રીતે વર્તે છે; પરંતુ લાંચ લેનારને તેવો! પ્રકાર નથી. ધોળે દહાડે ચોરી 
કરીને ઉલટી રીતે આખરૂદાર અને લોકેમાં મોટા દીમાકથી વર્તે છે. ચેર 
પોતાના હૃષિઆરથી ને શરીરના ખળે કરીને બીજના ધરમાં પેસે છે, ને 
લાંચ ખાનારા તે પોતાના હોદ્ધાના જેરથી, કાયદાની ધમકી બતાવી બીજાને લૂટેછે. 

ખીન્ન પ્રકારથી જેઈએ તો લાંચ લેવી એ ચોરી કરતાં પણુ નીચુ'ક્મ 
છે; કારણુ કરે ચારતે દળદરથી અને પેટ માટે ચોરી કરી (કોળી, માછી, ભીલ્ષ 
અને વાધરી પ્રત્યાદિ લોકોને) એવા પ્રકારનુ કારણુ કાંઈ દપણુ કહેવાને હોય 
છે; પરંતુ સરકારી નોકરને તેવું કારણુ નથી, કેમકે તેમને દરમાયેો મળે છે., 

* લખનાર પરમાનંદ ભાભાભાપ્ટ પારેખ, 
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નોકરી લેવા પહેલાં તે એવો કરાર કરે છે કે હુ' પક્ષપાત કરનાર નથી, કોઈ 
પાસેથી લાંચ કે ભેટ લેનાર નથી. એવે! કરાર થયા છતાં ઉલટા વર્તે ત્યારે 
તેની યોગ્યતા ચોર કરતાં વધારે હલકી માનવાને હરકત નથી, 
૨પ્તે પોતાના સુખ માટે અને રક્ષણુ માટે જે સરકાર કખ્લ કરી તે 
સરકારનુ' અ'ગ કામદાર લેક થાય છે; રૈયતેના સૈ રહ્વણુ માટે મોટા મે!- 
મા વતનતેો અને પગાર આપી તેમને હોદેદાર નીમે છે. જો પ્રન અદર અં- 
દરમાં નિયમ પ્રમાણે ચાલે તો ્શન્નની ગરજ છેકજ રહે નહોં; પરતુ અ- 
ધિકારીએ સિવાય પ્રશ્નનું રક્ષણુ થતું નથી. માટે પ્રજ્ન છેકજ ક્રાદરાને રે।- 
મ્લો ખાદ ચોખા, ધઉ' તમારે હવાલે કરેછે. તમે વરસાદમાં નહોં જતાં, 
હળ નહીં લેતાં, ખેતરમાં નહીં લણુતાં, પોતાને ધેર ચેત કરો છો. તે શા 
ઉપર? એને! વિચાર કરશે તે! રૈયતના મેળવેલા ઉપર છે એમ માલમ પડશે. 
ત્યારે તમને રૈયતની મહોાબતને ઉત્તમ ભાગ સરકારે આપ્યો છે, તે એવા 
મારે કે તમારી તરક હજારે લોકોનું” સારૂ કરવાનુ' છતાં, લુચ્ચા અને ખન 
મપઢીઆ લેક તમને અન્યાય કરવાને પ્રવરતીવે છે અનેક ઉપાયથી યોજના 
કરી વશ કરે છે, લાલચ દેખાડે છે, તેનાથી તમારે મોહિત થવું તહીં જેધ્એ; 
એટલા મારે સરકાર તમતે સારો પગાર આપે છે, તમને ન્હાનાથી તે મોટા 
સુધી, શ્રીમંતથી ગરીબ સુધી, ઈનસાક્ના કામમાં સવને સરખા ગણુવાની 
ચોજના કરી છે. વાસ્તવિક જઇએ તો,ગરીબ રૈયતને કોદરાને રોટલો અને 
એવાને નતડાં પાતળાં લ્રગડાં મળતાં નથરી; પર'તુ તમારા તરક જોઈએ 
તે! તમે છાનદાર ઉચાં ઉચા લ્રમડાં પેહેરો છો, પણુ કોઈ દહાડો, વણુવાનુ' 
કામ કરવાને ગયા નથી. તમે પોતાની સ્ત્રીઓને અને બાળકોને સોનાથી સુશોભિત 
કર્‌ા છે, પણુ જતે ખાણમાં કદી ખણુવા ગ્યા નથી. તમે મેટા ધરતો 
ઉપયોગ લ્યો છો, પણુ કોઈ દહાડો રાનમાં લાકડાં લેવા ગયા નથી- તો 
શયૃતની મેહેનતથીજ સર્વે સુખોતો ઉપભોગ લ્યો છો, એમ કહેવાય- ખર્‌ 
નેપએ તે! ગરીખ લોકોની અંગ મેહેતત આગળ તમારે પોતાને શ્રમ કાંઈજ 
નથી. એવુ છતાં તમારે ઘેર રૂપીઆના તોડા અને દાણાની પાઠો પડે છે. 
તારે સેહેજ રીતે મનમાં એવુ' આવે છે કે, એ જે સ'પત્તિ અને ચેન ભે!- 
ગવા છે! તે ગરીબ લોકે પાસેથી પ્ર!પ્ત થયાં છે; તો તેનો બદલે ફ્રોટવા 
મારે તેમનાં હિત, અહોાનીશ ધ્યાનમાં લેવાં એ નોકરની ખાસ કૂરજઇછે. 
રયત લે।ક, તમને પોતાના સુખને મોટો વિભાગ અર્પણુ કરેછે, તેનો હેતુ 
તમને સૉંપેલુ' કામ તમારે સારી રીતે ચલાવવુ એજછે. તમે મહેનત કરે 
છે માટે તમેજ સુખ ભોગવવાને પાત્ર છો એવું નથી, કારણુ તમારા કરતાં 
શરીર મહેનત તણજકામાં જઇ કરનારા ધણાછે, પરતુ તેમને પેટભર અન્ન 
સુદ્ધાં મળતું નથી. તમારો ખુદ્ધદિ સારી જેઈએ તમારે નીતિથી ચાલવુ. 
લોકોનુ કલ્યાણુ કરવાનો રસ્તો અહોતિશ પકડવો, રૈયતની આબાદી માટે 
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શ્રમ કરવો, બીજાનો ધાત કરવા મારે કોઈ મોહિત કરે તો થવું નહીં. એ 
બાબતની મો।ઢી જવાબદારી તમારા ઉપર સારે પગાર આપી સૉંપી છે, કા- 
રણુ જે તમે ખાઓ છો, પીએ છે, એ સધળુ' રૈયતતું લેહેણુ' છે, તેના. 
કડો! બરોબર કામ કર્યા સિવાય કદિ થનાર નથી. એ પ્રમાણે તમે રૈયતના 
દેવાદાર છો, એમ ખાત્રીથી 'સમન્ને. પ 
લાંચ ખાવી એકમ્રી વિશ્વાસઘાત પણુ થાય છે. કાર્‌ણુ લોક અને સ- 
રકાર તમારા ઉપર એવે ભરોંસો રાખે 9 કે, તમે પોતાનુ કામ ઈમાનદારીથી 
ને ઈતબારીથી ચલાવશે, અને એજ હેતુથી તમારે સોગન લેવા પડે છે, અ- 
થવા કરાર લખી આપવે। પડે છે. તમે કચેરીમાં અથવા દરબારમાં કામ ઉપર્‌ 
બેસો એટલે નાનું. ધરડું તમારી સામે આવી, તે એવી આશા રાખે છે કે 
તમે ફેક્ટ હોદાની ધમકી આપનાર નથી, ને નિષ્પક્ષપાતથી ઇ/તસાદ્‌ કરશે. 
એવા પ્રકારે લોકોનો પુરો ભરૉસોા તમારા ઉપર હોય છે તો એવા કામમાં 
જે તમે ખે!ટું કરશો તો મોઢા પાતકને પાત્ર થશે. રૈયતતુ દેવુ' ધણું ક- 
ઠણુ છે,તે સાધાર'ગુ દેવા પ્રમાણેનું નથી; માટે તેના નિકાલ માટે ધણુંજ 
સાવધ રહેવું જોઇએ. જ્યારે ગાડીના સાધનિક ખરાબ ધોડા અને અકળા- 
એલા બળદીઆ પીટ્પર્‌ ભાર લઈ ચાલે છે; અને ડોક ઉપર પાડા કરનારી 
ધ્રુ'સરી, અને રાનમાંથી લાકડાંના ભારા લાવનારે મજુર, તડકામાં પાણીથી 
તૃષા થએલા ચાલતાં જ્યારે જ્યારે નજરે પડે છે, તારે ત્યારે મતમાં ઘણી 
દયા આવે છે, પરતુ વિચાર કરી જોતાં એવુ' લાગે છે કૈ જો તે હાલ ગ- 
રીબીમાં દેખાય છે તો પહેલે જન્મે મોટા ન્યાયાધિશ, સુત્સદી, ધનસાક્દાર 
વગેરે હોય, અને રૈયતના દેવાનો એમણે યોગ્ય રીતે ફ્ડચો નહોં કર્મી હરે, 
તેથી આ જન્મે ૪શ્રર એમની પાસેથી એવુ' સંકટ ભોગવાવેછે એવો વિ- 
ચાર મનમાં આવશે. મારે તે ગરીબોના દાખલા મનમાં લાવી ધણીજ બીકથી 
વર્તવુ; જઇએ. ઈશ્વર કોઈપણુ માણુસને અન્યાયથી ખાવાનું આપતો નથી. 
એ ધર્મશાસ્્રતો સિદ્ધાંત છે. સ 
%ટલાએક લોક એવુ' સમજે છે કે સ'સાર ર્નાશવત .છે. સ'સારના 
અને રાજ્યના અ'તે નર્ક 1 છે. એમાટે એવાથી બચાવ થંવા માટે અને 
રેઠ સાર્થક થવાને સેવા,પુજા, સ્નાનન્સ'ધ્યામાં કોઇ કેણઓ વખત ધણા લોક 
નોકરીની દરકાર વગર ધણો કાળ ગાળી દે છે; પરતુખરોબર. વિચોર કરયાથી 
નીમેલુ' કામ નિતિયી અને સથી ચલાવ્યુ', તો તેમાંજ સેવા, પુજન, સ્નાન 
સ'પ્યાદિક સધળા નિયમ, ધર્મ આવે છે. સદગતિ માટે જુદુ સ્નાનસ'ધ્યા અને 
તિથૈયાત્રા વગેરે કરવાની જરૂરે નથી. ભારતમાં નાના પ્રકારનાં દાનધર્મ 
જૂરમાવ્યાં છે. તેમાં છેવટે એવુ' પ્રમાવ્યું છે કે, અભથદાનની કૂળ પ્રાપ્તિ, 


૦ 1 એ ખરે છે કિવા ખોડ છે, એ વિશે હું-કાંઈ પણુ કહેતો નથી. 
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'સેષ્ટો છે. માર એવું' અમૂલ્ય દાન કરષ્વાની જેની પાસે સવડ હરી, તેમણે 
પુણ્યની પ્રાતિ કરવા કરતાં સૉંપેલું' કાસ અવસ્ય કરવુ, તમારે કેધતે વિના 
કારશુ બવડાવવે। નહીં. એવું કરે કે શેત ત્ધાયાધ્ચિરાથી નહીં, પણુ ન્સાયથી બીએ. 
ખરાબ કસ પ્રસિદ્ધ યયા વગર રહેતું સધી, અતે આ લોકમાં કદી ન 
યયુ' તો ઇશ્વર સર્વેતો ઝાડા લેશે. આ લે।કમાં જે ઇશ્વર પાપનો સજ કરવાને 
પ્રગટ યશે નહોં, તે તેના બદલો કદી પણુ ચૂકનાર નથી. માણસની નજર ચૂ- 
ક્રવવામાં ફળ શુ'? ચૂકવશે! તો બમણા પાતકને પાત્ર થશે।. જે કામ તમે સ્વિ- 
કાર્યું છે તેની ઉતાવળ કરી પૂ”્ન અર્ચી કરવા લાગ્યાધી તેતુ ફૂળ કદી યનાર 
નથી. ઇશ્વરતે સ'તુટ્ટ કરવો હશે તો જે.કામ આપણે હાથમાં લીધેલુ' છે, તે 
સત્યથી, અતે એક નિષ્ઠાથી ચલાવવુ. તેમાંજ સધળી સ્નાન, સ'ધ્યા, પૂજન, 
સેવા, યાત્રા આવી ગઇ. પેશ્ચાના દરબારમાં પ્રસિદ્ધ રામશાસ્રીએ પ્રથમ મા- 
ધવરાવ પેશ્વાને તેમતું સ્નાન સંધ્યા તરકૂ મન ધણા વખત ગાળવામાં વળેલુ' 
હોવાથી કરેક્ષો સખત ઉપદેશ જગ પ્રેસિહ્ધ છેજ. 
કેટલાક પ્રકાર એવા છે કે, અમારે પગાર થોડો, કુટુંબ મોહેડું. ભાઈબ'ધ, 
. સ્રીઓ ને છોકરાંને! તિવાહ ચાલવેો! ન્નેઇએ, માટે થોડો અન્યાય કર્યો એટલે 
શુ' યયુ' એવુ કોઈ કહેશે તો તે પણુ બરોબર નથી; કારણુ કુટુંબની ઉપજી- 
વિકા મારે લાંચ ખાધી, તો નોકરી જશે અતે સત્ન ભોગવવી પડરે, અને 
મરી ગયા બાદ, પાતક નેતું તેને ભોગવવું પડશે. વાલ્મિક રૂષિએ 
પોતાના કુઢુબમાંના દરેક માણુસને ચોરીના પાતક વિભ્રાગી થશે। કે? એ- 
વુ' પુછયુ હતુ, તેના ઉત્તરા તેમણે આપેલા વાલ્મિક રામાયણુમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
લાંચ ખાવાથી અન્યાય ખરે; પરતુ કેટલાએકને એવુ લાગે છે કે, 
ખરા પક્ષ તરફ્થી પૈસો ખાધો તો તેથી ધણો ખરો અન્યાય થતો નથી, 
પર'તુ એ પણુ બરાબર નથી; કારણુ પૈસો કોઇ ફેક્ટ આપતું નથી. એવા 
વિચાર કરો કે, જે તમને કામ નહીં હશે તો તમારે ધેર કોઈ પૈસે લેઈ આ- 
વે છે કે!તમારે તેના તરકૂનું કામ કરવુ' અતે સામા પક્ષતે બૂરાડવો એ આશાથી, 
તે પૈસો પતે હોય છે. તો તમે યજમાન પાસેથી કિ'વા સરકાર પાસેથી 
નીમેલા આયપદ સિવાય બીજી રીતેથી જે પૈસો લેશોતે સધળુ' લાંચ થાય છે. 
પહેલાં ન્યાયાધિશતું કામ મળ્યુ, એટલે કામને સ'કલ્પ હોય છે કે, હુ' 
પક્ષપાત કરનાર નથી, અતે લાંચ ખાનૉર નથી; પરંતુ ગામના લુચ્ચા લેક 
ધીમે ધીમે મિત્રાઇ કરી. કોઈપણુ રીતે મન વળાવવા માટે યત્ન કરે છે, 
અને દોસ્તી થઇ એટલે પોતાની મતલબ સહેજ રીતે સાધી લે છે, મારે 
એવા પ્રકારના લોકને આપણે ધેર ન આવવા દેવા વિશે, તને તેમની સાથે 
સ્તેહભાવ કમી કરવા વિશે ધણું નજર રાખવી જેઇએ. લાંચ આપનારા મૉંઢા 
ઉપર્‌ સાર્‌' બોલે છે, પરંતુ ઉમરા બાહેર ગયા બાદ નિ'દા કરતા જતા હોય છે. 
જેવી સોનાની અને જવેરાતની કિમત ડાધ લાગવાથી ઉતરો ન્તય છે, 
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તે ૫દ્દાત ન્યાયાધિશની યોગ્યતા પક્ષપાતી અનેલાંચ ખાવાના ગાશરલુધી 
ધષ્ડી કમી થાય છે; માટે ધણા સાવધ રહેવુ' જેઈએ. જેવી ઓરત તોડા 
સ્વભાવની જને કંકાસીઅણુ ને મર પ્રમાણે ન ચાલનારી હોય તે! ચશે, 
પરંતુ વ્યભિચારણી હોય, તો પરવડતી. નથી; તેં પ્રમાણે ન્યાયાધિશ  શકાંતની 
મહળોમાં મળીનેનહીં ચાલર્નારો, પ્રસગે ઈનસાદ્ના કામમાં કમી ધર્યતાવાળે 
હોયતે પરવડશે; પરંતુ સારૂં ખાલી પૈસો ખાનાર, લોકોને કદીપણુ પરવડતેો। નથી. 
એક દુષ્ટ માણુસે નિર્પરાધી મા્ણુસ ઉપર ખોટી ફ્રિયાદ કરી, અને 
તેને સન્ન થવી, એવી ન્યાયાધિશને મૂડ ચાંપી, તો તે ગરીબ માણુસને શિક્ષા 
ભોગવી પડતાર કે નહીં ? અતે એવા અન્યાયના આચરણુથી. એની સ્રી, 
છોકરાં અને સધળા કુટુંબને નરે હેવાલ ભોગવવા પડશે તેતુ પાતક કહોને 
લાગજું? એવી કારકીર્દીને મોગલાઇ! કહે છે. મોગલાઇ આવી, કે ન્યાય નાસી 
જાય છે, એ સ્પછછ# છે. એનુ' મનમાં થયુ એટલે પ્રજન ભાગે છે, રૈયત દુઃખી 
થાય છે; અને સત્યતા પાયે! બૂડી જાય છે, ને સત્યાનાશ વળે છે. 
અપરાધીને સ્ત ન થતાં છૂટ્યો, તો કદાચિત ચાલે, પર'તુ એકાદ ગ- 
રીખ માણુસતે લાંચ ખાઈ સન્ન કરવી, એ કૃત્ય ઘણું ભયંકર છે. વખતે 
લૂંઢારૂ માણુસતી ભેટ થઈ તો ચાલશે, પરતુ એવા કૃતધ્નો માણુસની કદી 
ભેટ થઇ તો ચાલશે નહોં. તેના આચરણુ શરીર ઉપરનાં ફૂવાંટાં ઉભાં કર- 
નાર હોય છે! લ્રટર્‌ દ્રવ્ય હરણુ કરવાના ઈરાદાથી રાનમાં એકાન્તે અને 
છાની રીતે બીન્નને' નાશ કરે છે; પર'લુ એ પક્ષપાતી ન્યાયાધિશ છાનોમાનો 
ખેસી હસતો, બૌલત્તે, દરબારમાં ભર દિવસે ખીન્નનાં ગળાં રે*શી કાપે છે. 
ધણા વખત ગાળી વિંઘા સ'પાદન કરી, ષણુ શરીરમાં જે સત્ય નથી, 
તો તે વિદ્યા કાંઇ ખપની નથી. એવા પ્રકારે વિઘ! શિખેલેો માણુસ જમણુ- 
વારમાં જમવા ગયેલે! જેવો! ભૂખ્યો આવે છે, તેવુ' થાય છે. વિધ્યા શિખ્યાનું 
ફૂળ,એજ કે અગે સદ્યુણુ આવી, ઈશ્વરની ઓળખ થવી. વિદ્યા કમી હાય 
તો! ચાલે; પરતુ પોતાનાં સદાચરણુ અવશ્ય નેઇએ. સાન શિખી જે ખર્‌ા- 
અખ આચરણુ થશે તૌ, તે કરતાં અજ્ઞાની રહેનુ' ધણ સારૂ” છે. 
પૈસો મળવા લાગ્યો એટલે ખર્ચ વધે છે. ને મર્ચવધ્ચો તે આયપદ 
નિયમિત રહ્યુ એટલે માણુસ અન્યયથી ધીમે ધીમે દ્રવ્ય મેળવવાને પ્રનત 
થાય છે. માટે આપણા પ્રાપ્ની પરમાણેજ ખર્ચ પણુ વાસ્તવિક રાખવુ, કે જેણે 
કરી આપણુને કોઇ પણ દિવસ અડચણુ પડે નહીં. 
લાંચ આપનારા કોઈ કોઈ વખત એવુ” પણુ બોલે છે કે, સાહેબ 
અમે ખુશીથી પેસો આપીએ છૈએ તે વિશે આપ કશુ” મનમાં લાવશે। નહીં. 
એ વિશેની કોણ પણુ ઠેકાણે જુટફાટ થનાર નથી. એ મેલવુ* કૂકત મોડા 
ઉપલુજ હોય છે. જેવો રાનમાં ચોરના હાથમાં આવેલે। પ્રવાસી પોતાનો છૂટકો 
થવા માટે પોતાની જણુસભાવ અને વસ્ત્ર પૈસો ષોતાને હાયેજ પોતે કાઢી 
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ચોરને હવાલે કરે છે, તેવોજ આ પ્રેકાર છે. કેઇપણુ ખુશીથી પૈસો ખદ ન- 
જર સિવાય આપનાર નથી, એ પકુ' ધ્યાનમાં રાખવુ. 
“ કેટલાકને એવુ' લાગે છે કે. પેસીવાળા લોક મૂર્ખ હોય છે. તેમને ષે- 
સાની તમા હોતી નથી, માટે તેમની પાસેથી સો બસો રૂપીઆ ખાધા. તેથી 
શુ' થયુ તેથી તેતુ શુ' ઉણું થનાર છે? પરં'તુ બીજે કેટલો એ મુખ હોય 
તોપણુતેનુ દ્રવ્ય હરીલેવા કેઇતે અધિકાર નથી; માટે જે ત્રામત લોકે સાથે 
' તમારો સહવાસ હોય તો! તમારી “સારી અને નિશ્ચયની વતેણુ'કયી અને સદુ- 
પદેશથી તેમને સારે માગૈ લગાડો. પરતુ અજ્ઞાત છે. તેથી તેમના દ્રવ્યના 
અભિલાષ કરવાની ઈચ્છા બીલકુલ રાખશે નહીં. જે તે પ્રકારે તમે શ્રીમંત 
સાથે નિલીભથી વતેશે। તે! તમારૂ વજન તેમની પાસે વધતું જશે; અન 
એણે કરીને તમાર્‌' સન્માન વધશે. 

અધિકાર ખે પહેોરના છાંયડા પ્રમાણે છે, માટે તે ભોગવતાં ધણુ'જ 
સાવધ રહી વત્તવું જનેઇએ. અગ્તેદાર અને ખુશામતીઆ લોકોની પરક્ષા 
' કરવા વિશે હુશીઆરી રાખવી જેઇએ. ડોળ માટે શીપાઈ પ્યાદલને નકામા 
પોતાના ધોડા આગળ નસાડવાં નહીં. જરૂર જેટલાં માણુસને રેકવાં, અનૅ 
તે માણુસપ્રાણી છે એવુ વાર'વાર મનમાં રાખવુ' જેઈએ. કેટલાંક રાજ્યોમાં 
મશાલચી, ચપરાસી, ને ધોડા આગળ નસાડતા વારવાર નજરે જેવાય છે. 
મુ'બાઈમાં અને એવાજ પ્રકારનાં બીન્ન મોટાં મોટાં શહેરમાં જનાવરને 
નિર્દયતાથી દોડાવે, તો! તેને સન્ન થાય છે. એ નિયમ કેટલાંક રાજ્યોને 
લાગુ થવા ન્નેગ છે, ને લાચુ છે એમ માનીએ તે કેટલા હાદેદાર્‌ એ 
સજાને પાત્ર થરો એ વિચાર કરી શકાતો નથી. પરતુ જે તે બદનૈયતયા 
છૃટયા તો પરલોકમાં કદી છૂટનાર નથી. 

રોજગારી છે માટે જ્યાદે સુખ વધારવુ' નહોં, કારેણુ રોજગાર કમળના 

પાંદડા ઉપરના પાણીના બિન્દુ પ્રમાણે છે. તે ગયા પઠ વખતે વધારે ટેવ 
પડી એટલે તે છૂટવાને ધણો વખત લાગે છે, અતે પછી આગળ પાછળ 
શીપાઇએ સિવાય કૂર્તાની લાજ લાગેછે; માટે એવી ટેવ રાખો કે રોજગાર 
છોડયા પછી પણુ હરકત પડે નછોં. 


લાંચ ખાનારને ત્મતે ખરાબ કામ કરનારતે સુખ નથી. તેમને દિવસે. 


ખીક અને રાત્રે ધાસ્તી હોય છે. સવારમાં ઉઠંચા કે તેને થાય છે કે આજ 
ક્રોઈ મારી આખર્‌ લેનાર તો નથી. ને મારૂં છાતું' પાપ “કોઈને માલૂમ 
પડયુ' તો નહીં હશે? એમ હમેશ થાય છે. તેને સુખે ઉ'વ આવતી નથી. 
આમા લોકમાં અવસ્થા જ્યારે આવી, ત્યારે પરલોકમાં તે સુખી ડયાંથી થનાર? 

શરીરમાંથી વ્શડિત વગેરે ગઈ, ઈ'દ્રિઆ નબળી થઇ, અને પરલે।કની 
દહેશત દેખાવા લાગી એટલે પરત'ત્રતાના પ્રતિકુળમાં જે સુકૃલ્યા કયાં હશે, 
તે ફકત સાલ થશે. તે વખતે કુટુંબના માણુસો અને સધળા એહિક સુખના 


હ 
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પદાર્થ તદન તુચ્છ ભાસે છે. એવા ભય'કર વખતે સત્ય રસસ્‍્તાથાં ચાલ્યા 
હશે, કોઇનો અપકાર કર્યો નહોં હશે, ધાતપાત અને કોઇને અન્યાયથી કેદમાં 
નાખ્યા નહોં હરે તે! ચિત્તની શાન્જિ રહો આ લોકમાં અને પરલોકમાં 
સુખ પેદા થશે. કારણુ સત્ય એ બને લોકમાં માન્યતાતુ' મૂખ્ય સાધન છે. 
સળીર્ત્િ કોઇ ચોરતુ' નથી. તે ધણા દિવસ રહે છે, અને પરલોકમાં સુખી 
થવામાં મોટી મદદ કરે છે. સત્ય એ શ્રીમ'તને ભૂષણુદાયક અને ગરીબને 
સાલ કરતા છે. સતકીર્ત્તિ એ પોતાથીજ”પ્રાપ્ત થાય છે. તે વખતે એવી 
સાશ્ચત પ્રાપ્તીનાખી દેઇ.નાશવ'ત પ્રાપ્તી ભૂલવી એ સરખુ બાજુ' અજ્ઞાન નયી. 

તમને એક તિર્લીભી ન્યાયાધિશના વાત કહા, હુ' મારી લેખખણુ 
અટકાવુ છુ. અમદાવાદમાં ધોડા વષે પહેલાં એક ન્યાયાધિશ થઈ ગયે।. 
તે ત્યાંની કોરટાનેો પ્રીન્સિતત સદરઅમીન હતે।. તેના આગળ વારસાનાં 
સરટીષ્રીકેટાો મેળવવાની એક ક્રીઆદ આવી હતી- જે પસ્ટેટ માટે એ દાવા 
હતો તેની કિમત છ લાખ રૂપૈયાની હતી. જે "ખરે વારસ હતે! તે તદન 
દરીદ્રો છતાં અજ્ઞાન હતે. પરતુ વિરૂદ્ધ પક્ષકાર સધન છતાં હુશીયાર હતો. 
એ હુ'શીયાર પક્ષકારે પોતાની તરૅફેણુમાં ઈનસાફ્‌ ચવા માટે ન્યાયાધિરા 
સાથે સ્તેહ જેડી એક દિવસે એક લાખ રૂપૈયા આપને આપુ' છુ, માટે 
મારી તંદ્રેણુમાં. છનસાક કરો એવી વાત કાઢી; પણુ એ ન્યાયાધિશ કબૂલ 
ચયા નહીં, ત્યારે લાંચ આપનારાએ સમનનવી કહ્યું કે તમે જીવતા સુધી 
ને કદાપિ ચાકરી કરશે તોપણુ એટલે પૈસો તમને એકદમ કદી મળનાર 
નમી, મારે આ આવેલો ઉત્તમ વખત જવા દેવે! નહીં. કારણુ વિચાર કરે 
કે પેન્શનનાં વર્ષી પુરાં થયા બાદ નિદાન (2૫૦) અઢીસે રૂપીઆ પેન્શન 
મળશે અને તે તમારી હયાતી સુધી માત્ર ચાલશે; અને મારી પાસેથી 
મળનાર એક લાખ ર્પૈઆ સેવીંગ ખેકમાં રાખ્યા તો, વશ પરપરા દર્‌- 
માસે ગ્નરોટી રકમ મળતી જરે, માટે આપે કાંઈપણુ હરકત મનમાં ન લાવતાં 
મારૂ કહેવુ' કબૂલ કરવુ. પર'તુ એટલુ કલ્વાથી તે નિસ્પૃહી સજ્જન કબૂલ 
થયા નહીં. છેવટે તે લાંચ આપનારે ન્યાયાધિશને ચો૪ખુ' કહ્યું' કે એટલો 
મોટી રકમ લાંચ આપનાર આપની હયાતીમાં આપને કોર્ઈ મળ્યા 
નહીં હશે અને મળનાર નથી, માટે હુ' આપને કહું છુ કે ના કહેવાના 
પહેલાં એ વાતનો આપ પૂરતો વિચાર કરો. તે નિલાભી ન્યાયાધિશે ગ- 
ભીરપણાથી એવે! ઉત્તર કર્યો કે “તમારા પ્રમાણેજ હુ' તમને ખાત્રીથી 
કહુ' છુ' કે એટલી મોટી રકમની લાંચ મારે ન જોઈએ એવુ' કહેનારા પણુ 
બણુ'કર્‌ી તમને મારા સરખા મળનાર નથી.” માટે આપે આપની ર્‌ક- 
મ લઇ ધેર જવું, છેવટ તે નાઉમેદ થઈ મુંગે! ચાલતો! થયો, 

લાર્ડ કસૈવે ઉમીચ'દ શેઠને લાંચ આપવાની ખટપટ કરી કાર્ય સાધી 
લીધુ' તેની પાલમેન્ટમાં કેવી દુર્દશા થઈ, એ પ્રસિહ્ધ છે. 
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જે રાત્રેધરમાં પેસે છે, કિવા જંગલમાં બળાવારે લૂટેછે તેને સધળા 
લોક ચેર કહેછે; પર'તુ માલીકનું' ધન હરણુ કરનારે, કિ'વા જે હોતાના 
પેોપણુ કરનારનું ધન હરણુ કરનારે, કિવા જમે ખખરચમ]ં લુચ્ચાઇ થાર 
રકાર કરનારે, તેને લોક ચટ પ્રમા્સે ગણુતા નથી, એ નવાઇ સરખા આશ્ચ- 
થકારક અને દુઃખદાયક વાત છે. 
-3૬2૯- ક 
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# રારીર સંપત્તિ 
પહેલુ સુખ તે જતે નયા, બીજા" સુખ પેટે દીકર॥; 
ત્રીજુ' સુખ સુજુતી નાર, ચેથુ' સુખ કોઠીએ ન્નર. 
સ'સારમાં ગણાતાં ચાર મુખ્ય સુખની અ'*ર પહેલુ' સુખ શરીરની 
આરેગ્યતાને ગણ્યુ' છે. અને ત વાજ્જઝી છે; કેમકે માણુસતું' ચરીર સાર્‌” 
ન હોય તે! બાકીનાં સુખ તેને કામનાં નથી. મ'વાડમાં રમુજી તમાશા આં" 
"ખતે ગમતા નથી, શુભ લગ્નમાં થતા વાન્ન' વગેરેના નાદ માંદગી વખતે 
કાનને કડવા લાગે છે, અને ભાત ભાતતનાં સ્વાદિષ્ટ પકવાન જેઈ બિમારીમાં 
માં બગાડવુ' પડે છે. મતલખ કે સધળાં સુખ દેહની ષાછળ. છે. શરીરની સુ- 
_ખાકારી હાય તોજ સધળા પદાધ સુખ્કદાયક થઈ પડે છે. 

૨. આવુ' છે, તે! પણુ શરીરની આરેગ્યતા ન્નળવવ॥ પાછળ આપ- 
ણે કેટલી થોડી મહેનત લઈએ છીએ? શરીર સારૂ" ને મજબુત થવા પર 
આપણુ કેટલુ' ઘોાડુ' લક્ષ હોય છેદ? જગતમાં સવૅ ઠેકાણે મનને કેળવી એેઠ 
ટું ને મજખૃત કરનારતે માન મળે છે, પણુ તનને કેળવીને કોઇ મે ને 
મજખુત કરે, તે તેને લે લોક વખાણતા નથી. અરે, પણુ કેટલીકવાર તો તે- 
ની નિદા થાય છે. લેક કહેશે, કે ફ્લાણાએ જુઓને ખાઇ ખાણૂતે જાત 
વધારી છે. વકરીને મોરે પાડા જેવો કે ગઞે'ડા જેવો થયે છે. ન્નડા શરીર- 
વાળાને પારે, ભે'8, મતીરેો એવાં નિ'દાયુડત વિશેષણુ મળે છે. કેઈ અખા- 
ડામાં જઇ તાલમ લેતો! હાય, તો લેક તેની મન્નક કરે, ઘેર દંડ પીલે કે 
સગદળ ફેરવે તે! લે લોક, હસે, અને બીજી હરેક રીતે જે જાતનાં જતન કર્‌- 
તુ' હાય, તેના વિષે લોક વાંકું ખોલે. 

૩. મનની જેમ વધારે કેળવણી લે તેમ માણુસ વધારે વખણાય છે. 
જે માણુસ. અહોરાત અભ્યાસ કરે ને શરીરતે જેમ વધારે %સવી નાંખે, 
તેમ તે વધારે સ્તુતિને પાત્ર ચાય છે. જેમ અતિ શ્રમ કરી માણુસ વધારે 
સાન મેળવે, એટલે મનને મેટું કરે, તેમ તેની વધારે કીર્તિ થાય પણુ મ- 
નને તનની સાથે કેટલો સ'બધ છે, અને તન ખરાબ થયે મન કૈટલુ” ન- 
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અળુ' થાય છે, તેનો લોક ખોડેજ વિગ્વાર કરે છે. શરીર છેક ઝાંગઝે ગમા પદા 
વિદ્યાને તે વડે મેળવેજા પદાથો શા કામમાં આવશે? શાસમાં રેહરખા ધ- 
મે કલા છે, એટલે ધર્મ પણુ દેહ સાશ્રવીને કરવો. એમ કહ્યું છેદ તો બી- 
જી બધી બાબતો પથુ શરીર પાછળજ છે, એમ સૈએએ -સમજવુ” જોઇએ; 
તેને બદલે લોકમાં ઉલટી સમર્જ ફેલાતી જાય છે, અને તેથી પરિણામ ધષ્ાાં 
ખરાબ થાય છે, તે વિષે દરેક જણે સારી પેઠે વિચારવુ' અવશ્ય છે. મન 
કરતાં તનની કેળવણી ઉપર આખી પૃથ્વી ઉપર્‌ સર્વ ઠેકાણે ધોડુ' લક્ષ અ- 
પાય છે, અતે આપણે તેમાં સૌથી ઉતરતા છાએ, એમ કદીએ તો ચાલે. 
અલબત મનની કેળવણી સ'સાર્માં વધારે ઉપયોગી છે, તે વડે વધારે ક- 
માઇ શકાય છે. તેથી આપણે સજારમાં વધારે કામના થઇએ છીએ, તેણે 
કરીને વિઘા ને જ્ઞાન મળે છે, અને તેથીજ માણુસ ધર્મકર્માદિ કામમાં બી- 
ન પ્રાણીએ કરતાં મ્રેછતા મેળવી શકે છે; તોપણુ તનની કેળવણી છેક નિ- 
રૂપયોગો છે, કે તેનાપર -ધણુ' થોડું” લક્ટ આપવાનું છે, એમ કોઈએ ન્ન- 
ણુનુ' ન જોઈએ; કારણુ કે મતની કેળવણીના મોરો આધાર એના ઉપર 
જે. એની સાલ્યતા વગર એકલા મનબળ વડે ત્માપણે કાંઈ કમાઈ શકીશું, 
કે લોકોને કામના થઇ શકીશું, કે કોર્તિ મેળવી શકીશું, કે ધર્મ કર્માદિ 
કરીશુ', એમ સમજવુ નહીં. દરેક ક્રિયા જે મનના હુકમથી કરવામાં 
આવે છે, તે શરીરની ઈ'્રીઓદ્દારાએજ થાય છે; માટે ને ઈ'દ્રીયો 
નકામી થઈ; તો મન પણુ નકામુ'જ થઇ/ રહેશે. પુસ્તક વાંચવાની તમારી 
ધણીએ મરજી હશે, પણુ ને આંખે અ'ધાપા આવ્યો. તો તે થઈ શકનાર્‌ 
નહોં. ત્રથો લખવાની તમારી ઈચ્છા હોય, પણુ પુરૂ' બેસીએ ન શકાય એવી 
તમારાશરીરની સ્થિતિ હોય, હાથ કમર આદિ અવયવે ફાટતા હોય, આંખા 
દુઃ ખવા આવી હોય, કે પેટમાંથી શળ નીકળતાં હોય, તો તમે શી રીતે લખી 
શકવાના? એ માટે મનની કેળવણીપર જેમ ધ્યાન આપવુ' ધરે' છે, તેમ 
તનની કેળવણી ઉપર્‌ પણુ લક્ષ આપવુ ધટે છે. 

૪. બહુ કરીને વિદ્યા ભણુનારા શાસ્ત્રીઓ, શોધકો શ્વગેરે જેમને મનની 
સાથે વધારે માધ[ફોડ કરવાની છે, તેએ સર્વ ડેકાણે અને સર્વે કામમાં શરીર 
ઉપર થોડુ'જ લક્ષ આપતા જણાયા છે, પણુ કહ્યુ' છે, કે “અતિશે નહીં 
એલણા ને અતિશે નર્હીં ચૂપ, અતિશે નહીં વરસણા। ને અતિશે નહીં ધપ.” 
અતિશે સવૈ વરજવુ' જેઈએ. માણુસ કહ્યુ, એટલે એમાં તેતુ' મન અને 
તન બને આવે છે. મત અતે તનને કોઇ રીતે આપણે છૂટા પાડી શકતા 
નયી, એટલુજ નહીં, પથુ એકની બાબતમાં તરકૂદારી કરવા જતાં જેમ 
બન્ને તુકશાન થાય, તેમ તેથી બનેને નુકશાન થાય, એવે! તે ખેની વચે 
સબધ રહેલો છે. શરીરના દુઃખ વડે મનને બળાપો થાય છે, અને રારીર્‌ 

* આરોગ્ય હચ તો મન પ્રજુલ રહે છે, એ આપણે ભણીએ છીએ. એ- 
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શેર શેર લોહી ચડેછે એ પણુ આપણા નનણુવામાં છે માટે શરીરને સાચવવામાં 
જે ' સાવચેતી રાખતો નથી, તે પોતાના મનને પણુ અતે ખરાબ કરેછે, અ- 
થવા બ'તેનો અ'ત તે જલદી આણે,છે, એમ સમજવુ. .. 

પ. શરીરની સ'પત્તિ વિના પૈસાની સ'પત્તિ કાંઇ કામની નથી. નાણાને મે'ટા 
ઉપશે।ગ રારીરવડે થાય છે, માટે શરીર સાર્‌' ન હોય. તો નાણાના ગ'જ કાંઈ કામમાં 
આવતા નથી. વિદ્યાની સ'પત્તિ પણુ શરીર સ'પતિ પાખે રૂચીકર ધનાર નથી. માટે 
માણુસે શરીર સ'પત્તિને મેળવવાને “ નનળવી રાખવા હમેશ મહેનત કરવી જોઈએ. 

૬. શરીરની આરેિગ્યતા કેમ જળવાય, એવો સવાલ ધણા પૂછશે; કેમ કે 
સોને પોતાનું' શરીર વહાલુ' હાય છે; પખુ તેએ બીજી બાબતમાં વધારે ગુ- 
થાવાયો શરીર તરક ધણુ લક્ષ આપતા નથી. સેહેજ ઉપાયે થોડા વખતમાં 
ને થોડે શ્રમે જે શરીર આરેગ્ય રહી શકે, તો સૈ તે પ્રમાણે કરે, આપણે 
અહીં પેહેલાં કરતાં હાલ લેક વધારે નબળા થતા ચાલ્યા છે, અને તેઓને 
રગની પીડા વધ્રી છે, હાલમાં વૈદ દાકતરેનો કેટલો ખપ વધી પડયો છે, 
એ ઉપરથીજ દેશની સધળી આરેગ્યતા વિષે આપણે સેહેજ અટકળ બાંધી 
શકીએ. શરીરે પીડાતા વિદ્યાર્થીએ કે વિદ્દાનો પોતાનું શરીર આરેગ્ય કરવા 
આમથી તેમ [ફાંફાં મારે છે, એક વૈદને છોડે ને ખીન્નને ઝાલે. વૈદથી ન ફ્રાવ્યુ' 
તો ગાંધીને ત્યાં, ત્યાં ન ફાવ્યું તો હકીમ. પાસે, અને ત્યાં પણુ ન દ્રાવ્યુ' તો 
દાકતરેતે ત્યાં ટોચાયા કરે છે, ડોશીએની સલાહ લેછે, ને હકામોનાં મત 
પૂછે છે, એલો દવા મૂકી દે છે. ને પેલ! દવા પસદ કરે છે. ખેવા લોકોને 
આરેગ્યતા જાળવવાની કે!ઇ સેહેલી કળા બતાવી દે તો તેએ વહાલામાં વહાલ! 
ચીજ બક્ષિસ કરવા ઉભા થાય એમાં શક તથી, પણુ એવી ફળા તે! હવે. 
'્રાઇ બીજે ધનવંતરી પેદા થાય ત્યારે મળે, 

૭, ત્યારે શરીરની આરેૉગ્યતા શી રીતે જાળવવી) રેગ વગરની સ્થિતિને 
આપણે આરેગ્યતા કહીયે છીએ, માટે જેમણુ હાથે કરીને રોગ આષ્યા, ને 
રાંડયા પછી ડહાપણુ આવ્યુ, તેમને એ સ્પ્રિતિ સેહેલાઇથી તો નજ પ્રાપ્ત 
થાય. વૈદક શાસ્રતો “મોટો સિદ્ધાંત એ કે રોગ આણુંને તેને મટાડવાને એ- 
સડ કરવાં, તે કરતાં રોગ આવેજ નહીં, એવા ઉપાય અગાઉથી લેવા, ઓસડ 
તો થીંગળાં માત્ર છે; એ વડૅ શરીરની સ'પત્તિ પ્રાતત થશે એમ સમજનુ' 
નહીં. એસડતા રેઠાથી રોગ જય, પણુ તેથીજ શરીર આરેગ્ય રહે એમન 
સમજવુ; કારણુ રોગ પછી શરીર સાર્‌' કરવાને, અને રોગના હુમલાથી બ-- 
ચવાતે યોગ્ય કરવા સાર્‌' બીન્ન ઉપાયોની જરૂર પડે છે,વળી એસડે એક- 
'વાર કદાશ રેમ કાઢયો, પણુ જ્યાં સુધી રોગતુ' ઉત્પત્તિ સ્થાન નાશ પામ્યુ, 
નથી, ત્યાં સુષી ઝમે રોગ ફરીને પીડયા વગર. કેમ રહેશે ? ધાર્‌। ક્રેવાંચવાથી ત- 
મારી આંખને તુકશાન થઇ તેજ ધટ છે. ધટેલુ' તેજ પાછું લાવવા તમે 
દવા કરો છે, તે તેથી આંખ હતી તેવી થાય છે; પર'તુ પછોથી જો તમે. 
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વાંચવા માંડશે, તો વળી તે આંખ ખરાબ થવાની; માટે જેવડે રોગની 
ઉત્પત્તિ થવાની હોય, તે સાધનને ઉપયોગ કરવે। દુરસ્ત નયી. ,., , 

૮. ઉપરના દાખલા થકી કોઇને એન્ની શ'કા પડશે કે જે વાંચવાથી 
આંખને તુકશાર્ન ચતુ' હોય, તો શુ' તેણ વાંચવુ'જ નહીં. વાંચે નહીં તો તે 
ભણે શુ” નને ભાંચવાથી આંખને તુકશાન થઇ અતે અ'ધાપો મ્યાવવાનો 
હોય, તો હુ' કહુ' છુ' કે તમારે વાંચવુ'જ નહીં. કારણુ આંધળા થયા પછી 
સમૂળગુ* વાંચવાનુ' બ'ધ થશે. વાંચેલાતો યૂથા ઉપયોગ થઇ શકશે નહીં, 
અતે અ'ધાપાતનુ' મોટુ દુઃખ જ*'દગી પર્યત વેઠવુ' પડશે. વખતે થોડુ' વાં- 
ચવાથી અડચણુ પડે નહીં એવુ' હાય, તો થોડુ' વાંચવુ- વધારેની લલુતા 
ન રાખવી, ચસ્માં ધાલીને આંખને દરદ થયા વગર વાંચી શકાતુ' હોયતો 
તેમ કરવુ', અગર એકવાર લાંબી મુદત સુધી ઓસડવેસડ કરીને તથા વાંચવુ 
ખ'ધ રાખીને આંખને સારી પેઠે મજબૂત કયો પછી વધારે વાંચવાથી પણુ 
અડચણુ પડેનહીં એમ ખનતુ' હોય, તો તેવા ઉપાય લેવા. મતલબ કે હરેક ઉપાયે 
શષ્રીર્તા અ'ગોતુ' રક્ષણુ કરવુ અને જેવડે તેમને તુકશાન થાય તે ન કરવુ... 

દ. મનનીદરેક શક્તિને જેમ હૃદથી વધારે ખોજે આપવા જતાં તે ખરાખ 
થઈ જાય છે તેમ તનની શકડિતઓતુ' પણુ સમજવુ, જે યાદદાસ્ત શકિતને 
હદ ઉપરાંત ગોખ્યાથી અસહ્ય બાજે મળ્યો, તો તે ઉલટી ધસાઈતે ખુઠ્ઠી 
થઇ જાય છે, ને પછી ગોખેલુ' પણુ યાદ રહેતું નથી. એજ રીતે ક્રોધ પણુ 
ઇટી કે અવયવને માથે હૃદ ઉપરાંત ખોજ પડે, તો તેને તુકશાન થયા વગર્‌ 
ન રહે. પગમાં ચાર ગાઉ ચાલવાની સત્તા ન હોય, ને દશ ગાઉ જઈએ, તો 
જરૂર માંદા પડીએ. દદ ઉપરાંત ખાઈએ, તો જઠરાગ્નિ તેને પીલી શકેનહીં, 
એટલે તે સ'ચા। ખગડે ને શરીરમાં રોગ પેસે. 

૧૦. જેમહૃદ ઉપરાંત મહેનતથી તુકશાન છે તેમ બીલકુલ મહેનત થગર 
પણુ તૃકશાનજ છે. શરીરને સ'ચે। પડયે! પડયે કટાઈને "ખરાબ થઈ નય 
છે. સંચાને જેમ વાપર્યોથી તે ચળકતો ને સારો રહે છે, તેમ શરીરતુ' પણુ 
સમજવુ'. આળસવડે તન અતે મન બ'ને બગડે છે ઈશ્વરે આપણુ' શર્‌- 
ર એવુ ધડયુ' છે કૈ તે કસાયા વગર સાર્‌ રહે નહીં. સુદિની રચના પણુ 
તેણે એવી કરી રખી છે ટે દરેક પ્રાણીને મહેનત કર્યા વગર ચાલે 
નહીં. મારે જેઓ મહેનત કરતા નથી, તેએ જેમ પોતાના કુટુંબ કખીલા- 
નો નિવાહ ચલાવવાતે અશકત રહેછે,તેમ તે પોતાના શરીરને પણુ ખરાખ કરે છે. 

૧૧, અગેરિકાના જ'ગલી ઈ'ડિયતોમાં એવી કહેવત ચાલે છે, કે“ દો- 
ડવા કરતાં ચાલવુ' સાર્‌', ચાલવા કરતાં ઉભ્ના ર્હેવુ' સાર્‌, ઉભરા રહેવા 
કરતાં ખેસવુ' ભ્રલુ, અને ખેસવા કરતાં સુઈ રહેવુ' સ્રારૂ”. હાલ આ- 
પણુતે આ કહેવત લાચુ પડતી ચાલી છે. જે ચાકર નોકર્‌ હોય તો તરખલુ' 
'પણુ તોડવાની આપણે દરકાર ન કરીએ. ખુરસી ઉપર્‌ કૈ ગાદી તકીએ પડયા 


( ૫૦ ) 


પડયા તડાકા મારવાનુ' કે એદીની પેઠે ઉ'ક્યા કરવાનું' આપણુને વધારે મન 
થાય. બેઠાં ખેઠાં ગમતુ' નથી, એમ સૈ કોઈ કહે છે, તોપણુ હાથ પગ 
ભ્રાગી ખેસી રહેવાનુ મોટા લોકોને વધારે ગમે છે. ભાત દાળ ખાપ્રને પડી 
રહેનારા શ્રીમંતોનાં શરીર વાયે જુર્ટી નય છે, ને પેટ વધીને આગળ દદ 
નીકળી આવે છે. તેઓને ચાર ડગલાં ચાલવુ' હોય, તો ડે'્રે' થઈ નયે. 
તેમના ધરની બાઇડીએઓ ધરમાં ગૉંધાઇ રહેવાથી ખુલ્લી હવા પામ્યા વગર ને 
કામકાજ વગર્‌ પોળી દેડકા જેવી નિર્માલ્ય દેખાય છે. તેતે ઊઠતી વખતે 
ઢીંચણે હાથ દેવા પડે, તે ઉભી “રહે ત્યારે કેડે હાથ દેવે। કે પાછળ રેકે રાખવો 
પડે. આ સૈ। આળસનુ' પરિણામ છે. 

૧૨. શ્રીમંતા એમ કહેશે કે શુ' અમે હલકા લોકની પેઠે મહેનત મન્નૂરી 
કરીએ? એમ કરવાની અમને જરૂર નથી, અને એથી અમારી આબરૂ ધટે. 
વાત ખરી છે કે મજૂરના જેવુ' હલકું કામ કરવાથી મોટા લોકની આબરૂ 
ધટે; પણુ શરીરની સુખાકારી માટે જેટલુ' કરવાની જરૂર છે, તેટલુ' તો હરેક 
સ્થિતિના માણુસે કરવુ'જ જેઇએ. ખુટ મોજન કાઢવા મારે, કે રેબલપરથી- 
કાગળની છખતરી હેડે પડી ગઇ તે લઇને આપવા મારે બહારથી ચાકરને ખે[- 
લાવવો) તેના કરતાં તે જાતેજ એવાં એવાં કામ કરવાની તસ્દી લે, તે ચુ' 
તેમાં તે નીચા બાપના યઈ જાય? શ્રીમંત સ્ત્રીઓ ચાકર રાખીને પછી તેમના 
પર્‌ દેખરેખ રાખતાનુ', તેમને ન આવડતુ હોય તે બતાવવાતુ'. શીવવા ભરવાનુ, 
કે વખતે તેમને સહેજ મદદ દાખલ કામ કરેતો તેમાં કાંઈ હિનપસ્તી આવતી 
નથી. ધરતું કામ કાજ કરવામાં નાનમ સમજવી એ ચૂક ભરેલુ' છે. લોકોને 
મોઢાઈનુ' ડોળ દેખાડવા સાર્‌ ગમે તો ન્નેઈઠએ તે કરતાં વધારે ચાકર રાખો, 
ષણુ શરીરને કસરત મળે એવુ કામ તમે જર્‌ર કરે, જેએ ચાલીને બહાર 
જ્ઈ ન શકતા હેય તેમણે ગાડીમાં કે ધોડાપર રોજ ખહાર જવુ. ઘોડાને ખૂબ 
રપેટી આપ્યાથી પુષ્કળ કસરત થઇરણહેરે. ગાડીમાં ખેસીને નનઓ, તો સીમમાં 
ગયા પછી ચલાય એટલું ચાલે. ત્યાં તમને કોઇ ન્નેનાર કે નિ'દા કરનાર 
ડેવચિતજ મળશે, અતે કદી કોઈ મળ્યુ' તોપણુ શુ'? એમાં તમે થોડુ'જ 
ખોડુ' કામ કરે છો કે તમારે નિ'દાથી ડરવુ' જવેઇએ. ચાલવા જેવી સારી કસરત 
ખીજી એકે નથી. ખાધા પછી થોડામાં થોડાં સો ડગલાં ફર્યા વગર બેસવુ* 
નહીં એવુ' આપણા ધરતુ' વૈદકશાસ્ર અસલધી ચાલ્યુ આવે છે, પણુ તેના પર 
ઊછરતી પ્રજા લક્ષ આપતી નથી એ ખહુ ખોટું છે. ખાધા પછી સુઈ જવુ" 
કે પેટમાં પગ ધાલીતે ખેસી રહેવુ” એ શરીરને તુકશાન કરેનારૂ' છે. “ખાઈને 
સૂઈ જવુ' ને મારીને નાસી જવુ,” એવી બાઇઇલી કહેવત આપણો દેશ અધમ 
થવા માંડયા પછીથી પડેલી છે. કાંઈ કરવાનુ' ન હોય કે ખોટી સોંઢાઇના માંય 
કાંઈકરનુ'ત હોય, તે! મેડાનાંપગથીઆં પાંચ દશવાર ચઢીએે ઉતરીએ કે આમ 
તેમ આંટા મારાએ તોય શરીરને થોડી ધણી કસરત મળે? . 


મેલ 
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૧૩. છોકરાંની શરીરની સ્થિતિ માખાપ ઉપર્‌ આઘાર રાખેછે. જેમ કેટ- 
લાક લેોકતે રશેગ એધે ઊતરે છે, તેમ્ર બળ કે નિર્બળતદ પણુ ખહું કરીને 
ઓધે' ઉતરે છે. 'નબળાં મા બાપનાં છોકરાં ઘણુ'કરીને નબળાંજ અવતરે છે. 
માખાપની કુટેવો તેએ પહેલી મહણુ કરે છે. માખાપ એદીની પેઠે પડી રહેતાં 
હોય તો! છોકરાં ષણુ તેવુ' શીખે છે. નાનપણુમાં છેકરાંતા શરીરનુ' બહુ જતન 
કરવાની જરૂર છે, તે ઉપર ધણાં માખાપ પધ્રયાત આપતાં નથી. સાંપડે ત્યાંથી 
છોકરાંતે ધરેણાં કરાવવાની કરિકરમાં માબાપ પડે છે, પણુ તેમના શરીરનુ” 
રહ્ષણુ થાય તેવાં કપડાં કરાવવાની તે થોડીજ કાળજી રાખે છે. પહેલાં મેઢી 
ઉમરે છોકરાંતે નિશાળે મૂકવાનો ચાલ હતો તે દહાડે દહાડે બ'ધ પડીને હવે 
ચાર પાંચ વર્ષનાં હુન્નર! છોકરાં નિશાળે જતાં આપણે ન્ેઈએ છીએ. ના- 
નપણુમાંથી નિશાળે મોકલવાનો ચાલ પડયે! તે ખોટું થયુ' છે એમ કે! કહેશે 
નહીં; પણુ એની સાથે બીજી જરરી ખાબતોપર લક્ષ અપાતુ' નથી એ બહું 
ખોટુ થયુ' છે, સૌથી પહેલી શરીરની કેળવણી શરૂ થાય છે, અને તે છોકરાંને રમવા દો- 
ડવામાંથી બહુ મળે છે. ભણુવાની લાહેમાં બચમણનુ રમવાનું બીલકુલ બ'ધ પડયા 
જેવુ થવા માંડયુ' છે.છોકરાં આખે! દહાડે ભણુભણુ કરે તે સાર્‌”, રમે તે સારૂ” નીં, 
ગ્મેવી લોકની સમજણુ છે. માખાપ છોકરાંને નિશાળે મૂકતાં ડહેશે જે મારે। છોકરે 
રમતીઆળ છે,એને તમે જરાએ રમવા દેશે। નહીં; આખો દહાડે નિશાળમાં મેસા- 
ડી મૂકજો, રેમત કરે તો મારવામાં પાછો પાની કાઢશે નહીં. “હાડકાં અમારાં ને ચા- 
મડી તમારી છે.” ધણાક શિક્ષકો પણુ એમ સમજે છે કે છોકરાં નિશાળમાં 
ને ધેર આખો દહાડો ભણુ ભણુ કરે તો સાર્‌, અને તેટલા મારે તેએ હદ 
ઉપરાંત ધેરથી કરી લાવવાના પાઠ આખે છે. પણુ આબધા વિચાર અસ્વા- 
ભાવિક છે અતે તે અમલમાં આણ્‌વા જતાં છેકરાંતુ' શરીર ખરાખ થાય છે. 
સૈ। ખામે રહે તેમાંજ સાર્‌ છે. 

જ. અખાડાની નિયમિત તાલિમ કરતાં પણુ આપણી દેશી રમતો 
છોકરાના શરીરને વધારે સુખદાયી છે, કેમકે એ તાલિમથી શરીરના અમુક 
ભાગો કસાય છે, અને તેમાં છોકરાંને ગમત થતી નથી, દેશી રમતોમાં બધુ" 
શરીર કસાય છે, અને ધણી ગમત પડે છે. એવી રમતો દહાડે દહાડે નાશ 
પામતી જાય છે, કેમકે મોટાં ગામમાં શે શહેરોમાં તમે થોડાંજ છોકરાંને તે 
રમતાં દેખશેો. મોટા માણુસથી આખો દહાડા મનનુ' કામ થઈ શકતુ” નથી,તો 
નાનાં છેકરાંથી તે કેમ થઇ શકે, એનો વિચાર સૌએ કરવે। જેઈએ, છોકરાંની 
ઉમરન! પ્રમાણુમાં તેને અમુક વખત રમવાને મારે જરૂર કાઢી આપવે।. જેમ 
છોકર્‌* નાતુ' તેમ તેને વધારે રમવાનુ' જેઈએ. વિલાયતમાં ત્રણુ વર્ષથી છોકરાંને 
નિશાળે ખેસાડે છે, અને તેની આપણે નકલ કરીએ છીએ,'*પણુ «યાં નાનાં 
છોકરાને ધેર ને નિશાળમાં કેટલે! વખત રમવા દેછે, અને'તૈમની રમત ગમત 
સારૂ* કેવા ઉપાયે! લેવામાં આવે છે, તેના નકલ આપણે કેમ કરતા નથી? 


( પર્‌ ) 


શષ પરાક્રમી કામો ને મરદાની કસરતો કે રમતો નાશ પામી એટલુ'જ 
નહીં, પણુ શરીર કસાય એવા ખેલો પણુ ધટવા લાગ્યા છે. દેશમાં સ્વસ્થતા 
પસરાવાથી લૂટફાટની ધાસ્તી ગઈ, ત્નેરાવર રાજ સત્તાએ કશીને બ'ડ, બખેડા 
ખ'ધ પડયા, એટલે લોકતે હધીઆરનેો ઉપયે।ગ કરી પરાક્રમ કરવાતુ' રહ્યું નથી. 
શિકાર વગેરે જેમનાથી થઇ શકતા, તેઆ હથીઆર્‌ વગર તે પણુ કરા 
શકતા નથી. હોળી જેવી ઉદ્દત ને અનીતિ ભરેલી પણુ મરદાની રમતો ના- 
શ પામી; તેમાં સુધારો કરવાને બદલે તેતે બિલયુલ બધ કરવામાં ઠીક થયુ' 
નથી. ગીલ્લીદંડા, ગેડીદડા, ફરૂરીઆં (ચકભિલ્લુ'), પાટ,નાગેરીએ વગેરે નિ- 
રપરાધી, રમુજી, ને શરીર કસનારા ખેલ નાશ પામતા નય છે. હવે તો ર્‌મ- 
વામાં લેક શરમ સમજે છે; પણુ મોટી ઉમરના ને મોટા હોદેદારે સાહેબ 
લોકેતે રમતા જેઈને પણુ આપણુને મત થતું નથી, અને એ બાબતમાં 
તેમની નકલ કરતા નથી. એ નવાઈ સરખુ છે. હવે તો રમવુ' હોય, તો ખે- 
ઢા ખેઠા ગ'જફાનાં પાનાં ચાળવેો, કે ચોઃસસરનાં નિર્જવ સોગટાંપર હાથને 
રસ ઉતારે! તે બધી રીસ કાઢો, કે સેતરજના મેહોારાં વગેરેને નકામાં લઢાવી 
મારી રાજી થાઓ! એમાં મનને ગમત છે, પણુ તનતે કસરત નથી, એવી 
રમત વખતઃગાળવાને ઠીક છે; પણુ શરીરને લાભકારક બીજી રમતે। જરૂર જેઈએ. 
૧૬. આપણે અહોં શરીર ખગાડતાર એક મેટુ' કારણુ બાળ લગ્ન 

છે. નાની વયમાં છોકરાંને પરણુ।વવાં ને કાચી વયમાં 'તેમનો સ'ગ થવા દેવે, 
એ ધણુંજ ખરાબ છે. એમાં પણુ વળી “ખાર વરસની કન્યા ને અઢી 
વરસતો વર?, કે “ બીબી થાય મીયાં જગ ત્યારે મીયાં થાય ધેર જેગ,”' 
એવાં ભય'કર કજેડાં થાય, એટલે શરીરની ક્ષિણુતા થવામાં ને નબળી 
સ'તતિ થવામાં શી બાકી રહે. ઉષ્ણુ દેશને લીધે કે ચાલતા સ'પ્રદાયને લીધે 
સુધરેલા દેશમાં જેટલી ઉમરે છોકરાં પરણાવવામાં આવે છે, તેટલી ઉમર 
સુધી કદાશ છેકરાંતે આપણે અહોં કુવારાં ન રાખી શકાય તો ખેર પણુ 
ઢીંગલા ઢીંગલીનાં લગ્ન કરતાં, કે લાકડે માંકડુ' વળગાડી દેતા પહેલાં માબાપે 
વિચાર કરવે નેળએ. કદી નાની ઉમરમાંજ લગ્ન કરવાં પડયાં, તો તેમને 
સ'ગ કાચી ઉમરમાં કરાવવાતી શરમ ભરેલી ને હાનિકારી રીતથી અળગા 
રહેવુ' નનેઈએ. રજસ્વળા પ્રાપ્ત થયા વગર છોકરી સ્ત્રીના રૂપમાં આવતી નથી. 
તે પહેલાં તેને સાસરે મોકલવી એ તુકશાનકારક ને ધર્મ વિરૂહ્ઠછે. દહ્ષણી 
લોકો એ પ્રેમાણું કરતા નથી, તેથો તેઆ આપણા કરતાં વધારે સુખી 
છે. આપણે અહીં પરણાવ્યા પછી પાંચે કૈ સાતે વર્ષે આણુ' કરાવવાતેો 
ચાલ હતે, તે જેતા ન્તેતામાં બંધ પડી ગયે! છે. નવ વર્ષે પરણાવે તો 
સાત વર્ષે પછી, ને અગીઆરે પરણાવે તો! પાંચ વર્ષ પછી આણુ' કરાવવામાં 
આવતુ; એટ્લે પ'દર્‌ વષની વયે છોકરી સાસરે જતી; પણુ આવા આવા 
રૂડા રિવાજતે છેડી દઇ લોકો ઉાલ ખરાબ ચાલ દાખલ કરતા ન્નય છે. 


( ૫૩ ) 


છેક દશ અગીઆર વર્ષની છોકરાઓને શહેરોમાં સાસરે મોકલેછે. કાહિયાવાડ 
ભણી આપણા કરતાં મોટી ઉમરે પૂરણાવવાતો, ને સાસરે મોકલવાનો ચાલ 
છે, તો ત્યાંના*લેોક આપણા કરતાં વધારે મજબૂત નેવામાં આવે છે. એજ 
રીતે નીચ વણુમાં ને ગામડાન્નાં આપણુ જેવા બાળલસ્ન નથી, તેથી તેએ 
શરીરે વધારે ખળવાન રહે છે. 

૧૭, શારીર્‌ સારૂ' રાખવુ હોય, તે અનીતિ ને ઝુટેવા તજી વે 
હેરકાંઇ હદ ઉપરાંત કરવામાં અનીતિ કે કુટેવ છે, એમ સમજવુ. સારામાં 
સાર્‌' ખાવાનુ' પણુ હદ ઉપરાંત ખાય, તો! તે ઝેરની ગરજ સારે છે. પેટમાં 
ધાલીને ધણીવાર વાંચવું; ખોચીએ કાંકરે મૂકી આખે! દહાડો લખ લખ કરવુ'; 
અતિ ખાવુ પીવુ'; ઉન્નગરા કરવા, કે અતિ ઉ'ધવુ'; હદ ઉપરાંત અ'ગ મહેનત 
કરવી, ઈદ્રિઆને હદ ઉપરાંત ખેહેકાવી મૂકવી; વ્યભિચારાદિ કુછ'દમાં પડવુ'; 
અતિ આન'દ કે અતિ ચિ'તા; એ સૈ શરીર બગાડનારી ચોન્ને છે, મારે તેમને 
તો માજનેજ રાખવી જેઇ/એ. 

૧૮. "ખાવાની બાખતમાં ધણુ' લક્ષ આપવુ' જેઈએ. વખતસર ખાવુ, 
ગુણુકારી ખાવુ, ને પચે એટલું ખાવું. આ ત્રણુ શરતો જે પાળે છે તે ધણુ 
કરીને થોડેન્ટ મ'દવાડ ભોગવે છે. વખતસર ખાવામાં આપણે ઘણુ થોડુ ધ્યાન 
આપીએ છોએ. મોડુ વહેલું' થઈ ન્નય તેની આપણે દરકાર રાખતા નથી; અને 
ત'દુરસ્ત હાલતમાં કે મહાવરાને લીધે એની ક'ઈ અસર આપણુને એકા- 
એક માલમ ન પડે, પર'તુ તે શરીરને અતે તુકશાત કયા વગર્‌ રહેનાર 
નહીં. આપણે અહીં પહેલાં મધ્યાને જમવાનો શ્વાજ હતો અને સવારમાં 
કાચુ' કોર્‌' કે વસાણુ' પાક વગેરે ખાવામાં આવતાં, સાંને આઠ નવ વાગે 
વાળુ થતું. હાલમાં જમવાનો વખત નવ દશ વાગ્યાનો થયે! છે; એટલે લગભગ 
ખે કલાક એ વખત પાછે ઠેલાયો, તોપણુ સાંજના વાળુ કરવાને વખત એને 
એજ નરશ્યે. નવ દશ વાગે ખાવાતુ' થાય એટલે સવારમાં જે કાચુ' કોર્‌ ખાવામાં 
આવતુ તે ખાઇ ન શકાય, અથવા ખાવા જઈએ તે માંદા પડાય; મતલબ 
% ત્રણુને ખદલે હવે ખે ટ'ક થઇ, અને તેના વખતમાં પણુ અ'તર પડી ગયે; 
એથી કાંઈ તુકશાન હશે કે નહીં? 

૧૪. ગુણુકારી ખાવુ', એટલે જૈથી શરીરને લાભ થાય એવુ' ખાવુ. 
છેમેશ પુછિકરતા ભારે પદાર્થ ખાવાથીજ શરીરને લાભ થાય છે એમ ન 
જાણુવુ'. એવા પદારથ પચાવવાની શરીરમાં શડિત જેપ્રએ, અને તે પણુ 
રીતસર ખાવા જ્ેપ્રએ. નાતો હોય ત્યારે જમવામાં ખૂબ ઝાપટે, ને બીજે દહાડે 
ચૂંક આવે, ત્યારે ખાધા પીધા વગર પેટ દખાવી પડી રહે. જે દહાડે જમવાનુ' 
હાય તે દહાડે સવારમાં બિલકુલ ન ખાય કે સહેજસાજ ખાર્ય,ને સાંજના ખૃબ 
જમીને પેટ એળાંસતા ખાટલામાં આળોટયા કરે. છોકરાંને નાતમાં ગરચી ગરચી. 
ખવડાવે, ને પારકે ધેર જમવાનુ' હોય, એટલે વખતસર ખાવા ન આપે. આમ 


( પ૪ ) 


કરવાથી શરીરને નુકશાન થાય છે. મિષ્ાન્ન વધ્યાં હોય, તે કીમતી જાણી 
મ્રાહી' સડી જતાં સુધી ટાઢાં ખાય; ને ઝુગ વળી હેય, તે લોહો નાંખીને કે 
તેને ફરી શેકી વધારીને ખાય, તે શરીરને શુ' લાભ કરે? કરોહેલુ' સડેલુ' કા- 
ઢી નાંખીએ, તો ઊઠી જઇએ, એમ કહી બૈરાં ચ્રાના ખે આનાની મતા ખાઈને 
મજરે ખેસાડે, પણુ તેથી મદવાડ થશે, તો ખે ચાર રૂપીયા આસડના થશે, 
રીબાવુ' પડશે, તે ધરનાને હેરાન કરવાં પડશે, તેતો વિચાર ન કરે. નાતવરાને 
લરધે!ડા વખતે નવલશાહ હોરજી થઇતે ખેસે, ને ધેર ખાવામાં પૂરી ક'જાસાઇ 
કરે. અનાજ ધી વીગરે સસ્તામાં સસ્તાં મગાવે, એટલે તે કોહેલાં, સડેલાં કે ઓછા 
સત્વવાળાં આવે. ધી બહુ ખાઈએ તો કોડીએ તાણી ન્નય એવી દહેશત 
નાનાં છોકરાંને આપીને તેમના ભાણામાં એક કપાસીઆભાર પણુ ધી ન મૂકે. 
દધ ધણુ' કરીને લાવેજ નહોં. આપણે માટે સૌથી વધારે સત્વવાળા ને ચુણુકારો 
પદાથ દુધ ને ધી છે, પણુ તેનો ઉપયોગ કરવામાં ક'જીસાઈ કરે. રોટલા કે 
ભાખરા એકલા ગળે ન ઊતરે એમ હોય, તે! પાણી જેવી છાશ માગી લાવે, 
જ્ાહેલુ' સડેલુ' શાક ખાફે, કે સવારની ટાઢી દાળ વધી હોય તો તેણે ચલાવે. 
લ્લાકડાં બળવાતે ભાએ કે કરવાને *્આળસે સવારનું સાંજે કે સાંજતું સવારે 
ટાઢુ' ખાય. પારકે ઘેરે સારૂ મળે, ત્યારે ખૂબ ખાય, ને પોતાને ધેર પેઢ બાળે. 
અન્નને પૂરૂ' ચઢવે નહોં, કે જેઇતા મશાલા તેમાં નાંખે નહોં. આખે દહાડો 
ખગાસાં ખાવાનાં હેય પણુ જમતી વખતે જણે ધાડ આવી હોય તેમ મોટે 
મોરે કોળીએ ઝપાટાબ'ધ ખાઇ લે. મૉંમાંનો કોળીએ ચવાતાં અગાઉ તો 
હાથે થાળીમાંતો બીજે કોળીઓ માં આગળ આણીજ રાખ્યો હોય! પાંચ 
દશ મિનિટમાં ચાવ્યુ'ન ચાવ્યુ' કરીને આગ ગાડીની પેકે ઝપારો મા રે, તેને પચે પણુ 
શી રીતે? નનણે રીસમાં હોય, કે વેઠ ઊપાડવાની હોય તેમ ખાવાનુ' કામ મુ'ગે માંટે સ- 
પાટાની સાથે પાર મૂકવામાં આવે. ધીમે ધીમે ચાવી ચાવીને ખાવું અને 
ખાતી વખતે મન ખુશમાં રહે, એવા ઉપાય કરવા જેઈએ. પાણી ન્યીવુ' 
હાય, તો એકદમ આખે લોટો ઢચક ઢચક મોહે માંડેઉભા ઉભા કે ચાલતાં 
ચાલતાં પીએ, એકદમ પુષ્કળ પી નાંખે,અને તરસ લાગી હે, તોપણુ ગણુકા 
રેનહોં, ખાવા પીવાના આવા ઢ'ગ હોય, ત્યાં શારીરની આરેગ્યતા શીરીતે જળવાય. 

૨૦, ખાતપાનાદિકમાં નાજીકાઈ હદપાર જતી જ્ેવામાં આવે છે. 
ધણુ' વધારે ખાનારતે ખાધરે, બખુચક, ખાઉકર વગેરે કહોને લેક નિદા 
કરે છે, પણુ ધણુ' થોડુ' ખાનારનાં વખતે નિ'દાને ખદલે વખાણું થાય છે; 
3્મકે થોડુ' ખાવુ” એ નાજુકાઈની નિશાની ગણાય છે. પાશેર ખાય તે 
પદમણી એવી કહેવત ચાલે છે, તે ઉપરથીજ નાજીકાઈનુ' ધોરણુ સમનનઇ 
જાય છે. .તાજુકાઇ* જ્નણું નબળાપ્માંજ રહી હોય, એમ લેકની સમજ થતી 
ચાલી છે. આહાર કરતાં વધારે ખાવાથી જેમ શરીરને નુકશાન યાય છે, તેમ 
જેઈએ તે કરતાં એણછું ખાધાથી પણુ આરેગ્યતા રહેતી નથી, ઊંષ ને 


( પપ ) 


આહાર જેમ વધારીએ તેમ વધે, એ જેવી કહેવત ચાલે છે, તેવીજ ઊ'ધ 
ને આહાર જેટલાં ધટાડીએ એટલાં ધરે, એ કહેવત પણુ ચાલવી ન્નેઈએ, 
કારણુ મહાવટ્રાથી એ ખ'તે રસ્તે વધારો કે ધટાડો કરી શકાય છે, પરતુ 
બને બાજીએ હદ ઉપરાંત જવાથી શરીરને સોસવુ* પડે છે. નાજીકાઈ સૌમાં 
ભરાઇ પેઠી જણાય છે; ખરી" નાજાકાઈ હદની અ'દર દાખલ થાય, તો તે 
સતોષકારક વાત છે. એક શેરની પચાસ સાઠ રોટલી વણે, ને તેમાંથી ચાર 
પાંચ રોટલી ખાય, એટલે કુલ વજન પૂરૂ* નવઢટાંકે ન થાય. શહેરી નાની 
એક ખે કડછી ભાત ને નાની કટોરી ભરીને પાતળી દાળતુ' ડખુ' ખાય, 
એટલે જમણુ પૂરૂ' થયુ. એ ફૂલેલો ભાત ભાએગે નવટાંક વજનમાં હોય, 
ને દાળ તો ખે ત્રણુ રૂપીઆ ભોરજ થાય એટલે કુલ વજન સવા પાશેર થયુ, 
આ પદમણીઓને ખોરાક કદાશ આપણે બહાલ રાખીએ; પણુ હાલતો એટલુ” 
ખાનાર નાજીક જવાનીઆ ધણા ન્નેવામાં આવે છે. એમને શેની ઉપમઇ 
આપવી! પડપાં જેવા સુરતી લાલાજએને જેઈ કાઢીઆવાડના લેક મૉંમાં 
આંગળીઓ ધાલે છે; પણુ એ લાલાજી, જેઓ પોતાના કરતાં વધારે 
ખાનાર છે, તેનને ગામડીયા, જડસા, રચા, કટી મન્નકુ ડરે છે. માણુસ 
દીઠ સવાશેર દે।ટશેર અનાજ જેપઇએ, એમ આપણે અહોં ગણુવામાં આવે 
છે, ને અગીઆરસ કરં હેય ત્યારે કહે છે, જે આજતો “દાઢશેરી ખોવાઈ 
છે.” મતલબ કે દેઃહશેરનું' "પાવાનુ' આજ બ'ધ થયુ છે. ખાય તે પાય, 
એવી કહેણીછે, તે બરાબર છે. સવાપારોર અનાજમાં કેટલુ' સત્વ આવે, 
અને તે વડે શરીરનુ” કેટલુ' પેયણુ થાય, તેનો વિચાર કરો. જેમ ખાતર 
વિરોષ્ય, ને જમીનમાં કસ વિઝે"&, તેમ વાવેતર મોટુ ને સારૂ' થાય છે. 
એજ પ્રમાણે જેમ ખોરાક વિશેષ્ય અને ખોરાક માંહેલે કસ વિશેષ્ય, તેમ 
શરીર્‌ કદાવર ને સાર્‌' થવાતું; એ મારે નાજુકાઈ બતાવવા નબળા ચવા 
કરતાં, શરાર સ'પત્તિ મેળવવાને જ્ડસા કહેડાવવુ'વધારે પસ'દ કરવા ન્નેગછે. 

૨૧. સ્વચ્છતા એ પણુ શરીરની આરેગ્યતાને સારૂ જર્‌રની ખાબત છે. 
શરીર, લૂગડાં, ધરબાર, સૈ। સાર્‌ રાખવાની ટેવ પાડવી. શરીરની સ્વચ્છતા 
વડે મન સ્વચ્છ રાખવાની રેવ પડે છે. સ્વચ્છતાથી મનને આન'૬ થાય છે, 
ભોકો સાહે છે, અતે વખાણુ કરે છે. ઝુઅડનાં ધરતુ' પાણી સરખુ'એ ભાવતું" 
નથી તેતુ' ફારષ્રુ મશિનતા છે. રોજ નહાવાની અગત્યછે. નાલા વગર ખાવુ 
નહોં એ ધર્મશાસ્મતો કાયદો બહુ જરૂરતો છે, તે સર્વેએ પાળવો નેઇએ. 
નહાાવાયી ચામડી સાક્‌ રહે છે ને તેનાં છિદ્ર ખુહ્ધાં રહેવાથી અ'દરને જે 
મળ પરસેવા વાટે નીકળવાનો, તેને નીકળી જવાની છટ મળે છે. વાળ એળી 
ચોળીને સાક્‌ રાખવા અતે તેમાં તેલ, ધુપેલ, કે મળતર *બૅમાણે ખીજાં 
સુગ'ધી તેલ નાંખવાં રોજ કે કેટલેક અ'તરે સાખુ ચોળીને નહાવુ'. હાથે પગે 
૦ ગેલ ચઢવા ન દેવે! કેમક્રે મલિતતાયી ગૂમડાં, કાઢે ને, ખસ પેદા યાયછે. 


(૫૧) 


મોંનુ' જુષણુ ને શરીરતુ' એક અગત્મનું અગ દાંત છે; મારે તેને સારા ને 
મજબત રાખવા સારૂ સાવચેતી રાખવી. દાંતમાં ધણી જાતનાં દર૬ થર્ઈ 
તે ખરાબ થઇ જય છે. તેતે સારી પ્ે ધસવા, મ'જન વાપરવાં, ને દરદના 
ઉપાય કરવા. દાંત પડી જવાથી જેમ મૉંતી શોભા જામ છે, તેમ ખોરાકને 
ચાવી નાંખવાનુ' સાધન જાય છે. ચાવ્યા વગરનો! ખોરાક પાચન થતે। નથી, 
અતે તેષી રોગનાં બીજ રોપાય છે. આંખ નાક ગળતાં હોય કે મોં ગધાતું 
રાય તો કોઈ પાસે ઉભુ' પણુ નરાખે; માટે સધળાં અવયવ સાક્‌ રાખવાની 
જરૂર છે. જે કપડાં મેલાં હાય તો તેતો શરીર સાથે સ્પર્રા રહ્યે એટલે 
શરીરને તેનો મેલ વળગે છે. મેલાં કપડાં શરીરને કશોભા આપે છે, ને મેલ 
વડે લુગડાંનાં આવરદા પણુ ઓછે યાય છે. વીસ વસાતુ' લૂગડું ને સોળ 
,વસાનુ* માનવી કહું છે તે બરાખરછે. ધોબીને પૈસા આપવાની સત્તા ન હોય 
તો ઘેર ધોઇ એ, પણુ મેલાં કપડાં વાપરીએ નહીં. ધરબારની સ્વચ્છતા પણુ 
શરીરની સુખાકારી માટે જરૂરની છે. માથુ પ્રાઢી જાય, એવી 'ખાળ ચે- 
કડીમાંથી ગધ આવતી હોય, તો ધરમાં બેસવું ન ગમે. ધરમાં પણુ પુ” 
પડેલો હોમ, ને વા આવવાથી છાપર!નાં બાર્વાં ને ખેર ખેસનારાના શર્‌ીર્‌પર 
ને ખાનારના ભાણામાં આવી પડૅ, એમાં કોની કસુર સમજવી? જે ધર્‌ 
વાળી ઝાડીને સાફ રાખવામાં આવતું નથી, તે ધરમાં વીંછીકુછીને ભરાઈ 
રહેવાને જગા મળે છે, અતે તે માંહે રહેનારને વખત ખેવખત કરડી 
ખાય છે. પાણીઆરામાં પુષ્કળ ખેર ભરાયો હોય, ને તેમાં પાણી પચવાથી 
જાવાણુ થઇ રહ્યુ' હાય, તાએ તે સાફ કરવાને પરવાર નમળે. વાસણુ કુસણુ 
ધોયા વીછળ્યા વગર કાળાં ઠીકરાં જેવાં થઇ ગયાં હેઃય, ને તેપર્‌ મણુ કાટ 
વળ્યો હ્રોય, ગાળામાં ધોયા વગર છારી વળી હોય, ને પાણીમાં ગળ્યા વગર 
ગેલ કે વખતે ગજગજતા પોરા પડયા હોય, એવુ' પાણી પીવામાં આવે, 
તો તે રોગ કવો વગર્‌ કેમ રહે? જેમ ધર સાક્‌ રાખવુ નેઇએ, તેમ 
ધરની આસપાસની જગા પણુ સાફ્‌ રાખવી નેઈએ; કેમકે આસપાસની 
ગ'દકીથી ખ્યાપણા ધરની અ'દર પણુ વાસ આવે છે, એથી હવામાં બિગાડે 
થાય છે, તે કૉલેરા ઉમ કરનાર એ પણુ એક કારણુ થઈ પડે છે. ભીંતો 
છે[વરાવવી કે ચૂનાથી ધોળાવવી, નેન ધર્‌ લીપી ગુ'પીને સાક્‌ રાખવું. ખર્ચ 
કરવાની શક્તિ ને હોય તો! ભીંતોને ગાર માટીથી લીપીને તેપર્‌ મરડ, ભૂ- 
તડ, કે ખડે ધોળવેો. ધરમાર સાષ રાખવાતુ' બૈરાંના હાથમાં છે, તેન્ને 
જુઅડ હોય તો ધર્‌ આંગણાં તે ધરમાંતા પદાર્થ ગલીચ રહે છે... 

૧૨. ખુઘ્વી હુવાતે ફ્રાયદો ધણોછે, અહીં હવાનો અથ વાયરે નહોં, 
પણુ વાતાવરણું અથવા મદ વાયુ સમજવો. “વા સે! ધા તે બદા સો નફા” 
એવુ કહેવામાં આવેછે, તે વાત હવાને લાગુ નથી; પવનના ઝપાટાને લાગુ 
પડે છે. ઢારણુ કે તબળા શરોરવાળાને શરદ્દી, પવન; ઝાકળ વગેરૈ તુકશાન 
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કરતાછે,મારે તેણે ખુલ્લા ચોક કે અગાશીમાં ન સૂતાં ધરતી અ'દર સવુ', એમ 
એ કહેવતનો અર્થ સમજવો. ખુલ્લી હવાની ગણુતી આપણા. લોકમાં ધણી 
નહીં હાય, કેમકે નહીંતા તેઓએ ધર આંધવા વગેરેમાં એ બઆખબતપર ધણુ 
લક્ષ દેખાડયું' હોત. ધણી બારીએ કે જાળીએ આપણે અહોં મૂકવાના 
રિવાજ નથી ( એમાં એક કાંરણુ ધાડ ચોરી વગેરેની બોક પણુ ખરી ). 
ઝારડા અ'ધારા, સાંકડા, ને ભેજવાળા જેવામાં આવેછે. જે ને ભ્રાગોમાં 
લાજ મર્જાદનો વધારે રિવાજ, તે તે ભાશે,માં એવા અ'ારા ઓરડાઓમાં 
મેરાંતે દહાડો રાત ગોંધાધ્ઠ રહેવું પડે છે. ધર બ'ધાવનારે ખુદ્દી ને સારી 
હવા આવે એવો વિચાર કરીતે બને તેટલાં વધાર્‌ બારી બારણાં મૂકાવવાં. 
ને ભય હોય તો મજબત લોઢાના ગજ તેમાં ધલાવવા. ગ્રકારા ને ગરમી 
એ પ્રાણીનુ' જીવન છે. એ બિલકુલ ન હાય તો તે મરણુ પામે. ઝાડના 
વણુદ્ઠા તળે કશુ' ઊગતું નથી. *મયવા ઊગે છે તો તે પીળુ' ને નબળુ' હોય છે 
અ'ધારા ઓરડામાં એક છોડનું" કુડુ' તમે રાખી સૂકશે। તે! તે અરાબર ઊધરરે 
નદી, મ'દવાડના કારણુથી એક ભેંશને છ માસ સુધી ધરની અદર ગોંધો 
મૂકવામાં સઆવી અને પાણી પાવા પણુ બહાર કાઢે નહીં, તેથી જ્યારે તેને 
બહાર કાઢી ત્યારે તેનો કાળા રગ પલટાપ્તતે ભૂરો થઇ ગયો. આ બનાવ 
સે* નજરે જેયેણે છે. એજ પ્રેમાણુ ખુલ્લી હવા તે ગરમી વગર માણુસ 
નખળુ' થાય એમાં નવાઈ શી? ગાંધાઈ રહેલી હવા ખગડે છે ને તે જને શ્વાસ 
લેવામાં આવે તો આપણુને તુકશાન કરે, અવાવર' ભૉંયર્‌' ઉધાડીને તરત 
માંહે દીવા લઇ જએ તો! તે ખુઝાઈ જય, ને માણુસ ઉતરે તો ગુ'ગળાઈ 
મરે. જે હવા દીવાતું' જવન છે તેજ હવા માણસનુ જવન છે. ગ'દકી વડે 
નીકળતી બદખોા પણુ શરીરને નુકશાન કરે છે, માટે સંડાસ 'ખાળચોકડી વ- 
ગેરે જેમ બને તેમ સ્વચ્છ રહે તેમ કરવુ. કલકત્તાની અ'ધારી ક્રોટડીમાં 
ધણુ* સાહેબ લોકને ગાંધવાથી તેમાંનો મોતે ભાગ એક રાતમાં મરણુ પામ્યો 
હતો, એવુ પ્તિહાસમાં વાંચ્યુ હરો. એમ શાથી બન્યું હશે તેનો વિચાર 
' કરો. ધણાં માણુસ સાંકડી જગામાં ભરાયાં હોય છે ત્યારે“આપણુને કેટલે ઊકળાટ 
ને અમુ'ઝણુ થાય છેઃ] ગામની બ'ધ હષા છોડીને આપણે ગામ ખહારખે- 
તરમાં જઇએ છીએ ત્યારે મનને કેટલો આનંદ થાય છે? ત્યાં બધીઆર કે 
ગ'ધાતી હવા નથી, મદ મ'દ પવનની લહેરો આવે છે, જુદી જુદી લતાએ માંથી 
સુગ'ધીને પવન ખેચી લાવે છે.લીલી છમ જેવી ઝાડી આંખને રળીઆમણી 
લાગેછે, ને કલોલ કરતાં પક્ષીએ મનને આનેદ પમાડે છે. આવે ' ડેકાણે 
એકવાર પણુ દરરેજ જવાની ટેવ રાખવી જોઈએ. એથી મત ને તન 
 ખતે પ્રષ્ુલિત થાય છે. દેવસ્થાન ધણાંખરાં ગામ બહાર રાખે છે તેતું' કારણુ 
એજ કે ધર્મને બહાને લોકતે ચાલવા હાલવાની કસરત થાય, તાજી હવા મળે, 
ને રમણ્ય દેખાવયી આન'દ યાયં, દ્રાલમાં રૃવદહેરે ક્રે મેળે જવાતું ધઢવા 
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માંડયુ*, નત્રાનાં આકર્ષણુ ઓછાં થવા લાગ્યાં. તેથી તેને બદલે તેવા લાભ 
આપનાર બીજુ કાંઇ પણુ દાખલ થવુ' જેઈએ. જેટલુ' ધર્મને બહાને યાય છે 
' તૈટલુ' જરૂર નનણીને થઇ શકતું ન્થી. ભણેલા વર્ગને અને તેમના બૈરાં છે- 
કરાંતે બહુ કરીને આ તુકશાન વધારે છે. 

૨3. શહેરના કરતાં ગામડાના લોક વૈધારે ત'દુરસ્ત હાય છે. તેમનાં 
શરીર વધારે કદાવર ને મજબૂત હોય છે તેતું' શુ' કારણુ? તેનાં કારણુ ધણાં 
છે. તેમને ખુલ્લી ને સ્વચ્છ હવાનો સથી વધારે લાભ મળે છે. તેમનો ખોરાક, 
નિયમિત અને સાદે ષણુ ચુણુકારી હોય છે. પોતાના કામ કાજ વડે તેમના 
શરીરને પુષ્કળ કસરત થાયછે. તેએ કદાસ શહેરી જેષા સુધડ હોતા 
નથી, પણુ તેનો બદલે ઊપલાં ત્રણુ સબળ કારણથી વળી રહે છે. ગામડામાં 
શહેરના જેવી ગ'દકી કે બ'ધીઆર હવા હોય નહીં. ખાળ ચોકડીએ। ધરેમાં 
“હોય નહિ કે જેથી લગારે ગ'દકી થવા પામે, ગામની આસપાસને અદર 
પુષ્કળ ઝાડ હોય, તે વડે હવા થ'ડીને સુખખદ રહે તેએ ખાવામાં શહેરી જેવા 
નાજુક, કે સવાદાંઆ, કે અનિયમિત હોતા નથી. ગમે તેમ થયુ' હોય તોપણુ 
આહાર. જેટલુ' ખાઈ લે. જરાતરા દાળ શાકમાં તાલ ન પડયો, કે શ- 
હેરીની પેઠે છણુકો કરી ભાણેથી ઊઠા ન ન્ય, ભાત ભ્ઞાતની સમને હલકી 
વાનીઓયી શરીરને ફૂાયદાને બદલે તુકશાન થાય છે. ધણા વાલ ભજજઆં 
કે શાક ભાજી ક્રાયદ્દો કરતાં નથી, પણુ શહેરીએ એવા એવા પદાર્થથી રાજી 
થાય, ને ગામડીઆ તો રાન સાથેજ લઢે! આખો દહાડો કામકાજ કવી 
કરે. એટલે શરીરને જઇએ તેટલી કસરત થાય. ધેર આવે ત્યારે કુટુંબની 
સાથે ખેધડી કલોલ કરે, ઘણે લોભ મળેનહીંતેથી ચિ'તા ફ્રિકર પણુ ધણુંન 
હાય; એટલે શરીર સાર્‌'જ રહે. રાતે મજેની ઊંધ આવે ને સવારમાં ઊઠે 
ત્યારે શરીર હલકુ' જીલ જેવું” લાગે.શ હેરીઓના જેવા કુછ'દ પણુ તેમને લાગ્યા 
હોતા નથી; એટલે શરારની સ'પત્તિ લૂટીજનાર કુછ'દથી તેમને તુકશાન થતુ' નથી. 

૨૪ ખાવા પીવામાં કે કામ કાજ કરવામાં કાંઈ ગડબડ થાય તેજ 
વ્યાધિ થાય છે એ નકી સમજવું. જે કાંઈ હરેક ખાબતમાં મિતવ્યયી છે તેને 
રોગડવચિતજ યાય છે. વ્યાધિ થશે એમ માલમ પડે કે તરતજ ઉપાય કરવે।, 
આળસમાં જેયા કરવુ' કે આગ લાગે ત્યારે કૂવા ખોદવા જવુ' એ સારી 
વાત નથી. છેલ્લે ડયારે પાણી આવે ત્યારે દાડતરને ખોળવા નનય એવા 
ધણુ લોક હોમ છે, પણુ આખર વખતે ઔષધની પણુ રેકી' લાગતી નથી. 
ગમસડ ધ્યાન રાખીને કરવુ' અને શરીર સાર્‌' થયુ' એટલે જે કારણથી 
રગ થયે હોય તે કારણુ છોડી દેવું. વારે વાર્‌ આસડ ખાઇને તેની રેવ 
પાડવી નહીં કેમકે એમ કરયૌથી એસહઠની અસર પણુ ખરાખર લાગુ રહેતી 
નથી, અતે ઓસડ વગર શરીર 'આરેગ્ય રહેજ નહીં, એમ થઈ ન્નય છે. 

2૫. શરીર સ'પત્તિ કેમ મેળવાય ને જાળવી રખાય એ હવે તમારા 
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સમજવામાં આવ્યુ હશે. પ્રી પરીને મનુષ્ય દેઠ મળવાની ખાતરી નથી. - 
માટે તેને ખેફિકરાઈથી ખરાખ કરવી નહીં. જગતમાં બીજી ખધી સ'પત્તિ 
ખરીદ કરી શકય છે પણુ શરીર સ'"ત્તિ વેચાતી મળતી નથી, તેને એક- 
વાર ખોઈ તો! ફરી હાથ આવવો મુસ્કેલ છે. તેને ધોતાળપણે ઉડાવશે। નહીં, 
અને કંજાસાઇ કરી દાઢી ન મૂકશે।. સાવચેતીથી વાપરશે। તે! તે લાંબી મુ- 
દત પહોંચશે. એ બાબત નીચેના નિયમ યાદ રાખજે. ૧ સાદો ખોરાક 
'ખાવે.. ર પચે તેટલુ' નિયમિતપણે ખાવુ'* ૩ અતિશય સર્વવજવુ'. ૪ કામ- 
ક1જથી શરીર કસાય છે. પ કામકાજ ન હોય તે। કસરત વડે શરીર કસવુ. ૬ 
સ્વશ્છતાથી શરીરની સુખાકારી રહે છે. ૭ ખુલ્લી હવા કાયાને પુદિકારક ખોરાક છે. 


જેદ્જ્ુક્હ---- 
હ જ . 
અક આઠમા. 
ખાતનમેફ 
“ખેડ "ખાતર ને પાણી, કર્મતે આણે તાણી.” 

ખાતર એટલે જમીનમાં પાકની શક્તિનો વધારે કરનારે। કોઈ પણુ એક 
પદાર્થ જેવો રીતે માણુસના શરીરમાંનુ' કોઈપણુ કારણુથી ઓછું યએલુ 
$।વત પૃદિકારક પદાથ ખાધાથી પહેલાં જેવુ' પાછ્ુ' આવે છે, તેવી રીતે વરસોવરસ 
ધાન્ય પાકયાથી જમીનની પાકની શક્તિ એછી થાય છે તે ખાતર ૩પી વસાણુ' ના- 
વાથી અગાઉ પ્રમાણે અથવા તેનાથી વધારે તાકતવાળી થાયછે. આ મોટા વિયષ 
પર્‌ ઢાંધ્રલખી દેશી ખેતીની સેવા બન્નવવી એમ ધારીને આ નાને નિખ'ધ લખ્યોછે. 

ખધા સુધરેલા દેશોમાં એતીના વિષયપર ધણા ગ્રેથો યયા છે. આપણુ 
પૂર્વજોના વખતમાં એ વિષયોપરના કેટલાએક સ્વત'ત્ર સસ્કૃત ગ'થ હશે એવુ 
જ%ટલીએક ખાબતપરથી જણાયછે. તે સ'સ્કૃત ગ્ર'ોય હાલ મળી આવતા નથી, 
પણુ વારાહ સ'હિતા, વિચિત્રસુત્ર પ્રત્યાદિ પુસ્તકોમાં એ વિશે કેટલુ'ક લખાણુ 
મળી ચાવે છે. બીનન દેશેમાંની ખેતી વિશેની વાતે સાંભળીને આપણા દેશમાં 
પણુ એ વિશે હાલ ચરચા થવા માંડી છે. અને થાડાંએક પુસ્તુકે ગૂજરાતી તથા મ- 
ર&। ભાષામાં છપાઈ ખહાર્‌ પડયાં છે. હાલના તિબ'ધમાં આપણા દેશમાં બનો શકે 
એટલી વાતે અ'ગ્રેજ પુસ્તકોના આધારે લખીછે.'આ નીચે લખેલી વાતે। વિશે વિ- 
ચાર કરી કોઈ લોકો તેઆની અજમાયશનુ*પરિણામ આ નિબબધ પ્રસિદ્ધ કરનાર સ- 
ભાતેલખો જણાવશે તે। સભ્નાની ધારેલી ધારણુ। સફળ યઈ, એમ સભ્ાનેલાગરે. 

ખાતરની નનતિ ત્રણુ છે. ૧ પ્રાષ્ટીજ, ર્‌.ખનિજ. 3. વાયુરૂપ, 

૧, પ્રાણીએ માંથી તથા વનસ્પતિઓગાંયી પેદા યનારા બધા પદાથે જેવ 
'- છાણુ, મુતર, હાડકાં ઇત્યાદિ પ્રાણીજ ખાતર કહેવાય છે, 1 

૨. જમીનમાં ઉત્પન્ન થતા પદાર્ય જેવાકે ચૂતો, ડમી કું) તયા બીન્ન ખા- 


. # લખનાર પ્રભાકર રામચ%્ર પ'ડિત. 
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રને ખનિજ ખાતર કહે છે. ા જુ 

૩, વાતાવરણમાં જે પદાથ વાયુર્પે હોય છે, તેને વાયુરૂપ ખાતર કહેછે. 
આવાયુરૂપ પદાથો પડતા વરસાદના ષાણીમાં મિશ્ર થઇ જમીતમાં નનય છે. _ 
હુવામાં જે એમોનિયા અને કારખોાનિક આસિડ હોયછે, તે વાયુરૂપ "ખાતર 
કહેવાયછે. આ પદાર્ય તદન કુદરતીછે, અને ઘ્ેમાં જેષતો વધારે ધટાડો 
મનુષ્ય કૃતિયી યતે! નથીમાટે આ નિબ'ધમાં તે વિશે વધારે વિચાર કર્યે નથી. 

ઉ? પ્રાણીજ ખાતર્‌? 

પ્રાણિજ ખાતર એટલે જનાવરેમાંથી ઉત્પન્ન થતાં ખાતરમાં મળ અને 
મૂતર ઉત્તમમાં ઉત્તમ ખાતર્‌ ગણાયછે. પ્રાણીના ખાધામાં જે ખોરાક આ- 
વેછે તે ખોરાકના પદાર્થનુ' આ ખનેલુ' હોયછે. ન્નતવરે જે ખોરાક ખાયછે તેના 
જાઈ પણુ રીતે નાશ થતે। નથી. ફ્ક્ત તેતુ' રૂપાંતર થાયછે. ખોરાકમાં જે 
હુવા તથા પાણીનો ભાગ હોય છે તે શરીરમાંથી વાયુરૂષે બહાર પડેછે. જ- 
મીનને અથવા ખાતરને જે મુખ્ય ભાગ ખોરાકમાં આવે છે તે શરીરના 
પ્રવાહી તથા જાડા મળમાં (છાણુ, મૂતર)નીકળી આવેછે. પ્રાણીના ખોરાકના 
ઘણાખરા પદાર્થી તેના મળ મુત્રાધ્કિમાં હોયછે. તેથી તે મળ મુત્રાદિક વસ્તુએ 
ખોરાક પેદા કરનાર છોડતે સારૂ ખાતર તરીકે તેને પ્રુદિ આપે એમાં કાંઇ 
આશ્ચર્ય જેવુ* નથી. આવી ફ્રાયદાકારક આ ચીન્નેછે તોપણુ આપણા 
દેશમાં ખાતર તરીકે વાપરવાના ઢોસ્નુ' છાણુ વગેરે પદાર્થ ધણા જણુ બગ- 
ડી જવા દેછે. ધરની પછવાડૅ વાડામાં અથવા ખીજી કે! પણુ ખુલ્લી જગામાં 
છાણુનો ઢગલે કરેછે. તેથી ખાતરના કામમાં આવતા મુખ્ય પદાથીના નાશ 
થામ છે. ખાતરના ઢગલા ખુલ્લા મેદાનમાં હોવાથી તેને સૂરજનો તાપ લાગે છે, તેથી 
છાણુમાંના સારભૂત ઉપયે।ગી પદાર્થ વરાળઃરૂપે ઉડી જાયછે. વળી તેના ઉપર વરસાદ 
કદાચ વરસેછે. તે છોડને પુછિ કરનાર” છાણુમાંતુ' તત્વ ધોવાઈ જઈ ઢગલા નીચેની 
જમીનમાં પેસી ન્નયછે. મારે ખાતર ખુલ્લુ' ન રાખતાં આગળ ને રીત ખતાવ- 
વામાં આવીછે તે રીતથી રાખવામાં આવે તે! કાંઈપણુ તુક્સાન થશે નહોં. એ 
રીતમાં શોષક પદાથ આવેછે. તે પદાર્થ કેવી જતના હોય છે, તેની સમજ 
પડયા પહેલાં એ રીત સમનનય નહીં માટે શોષક પદાર્યનુ' ટુંક વર્ણન કર્‌'છુ. 

'રોષક પદાથ, 

દરેક વાસવાળો પદાર્થ વરાળ રૂપે ઉડી જઇ ધટે છે. જ્યારે કોઈપણુ 
પદાર્થની વાસ આવે ત્યારે એમ સમજવુ કૈ એ પદ્ય એછે થ્રાય છે. જતા-- 
વરો છાણુ કરે છે કે તરત તેની ગ'ધ આવવા માંડે છે; કારણુ કેતે છાણુમાંના 
વાયુમાં મિશ્ર થનારા સ્વજ્નાવવાળા ભ્રાગ નીકળવા માંડે છે. છાણુ વગેરેમાંથીઉડી 
જતારા વાયુ રૂપી પદાથને રેકવાને માટે સુધરેલી પ્રનએએ કેટલાએક પ- 
દાર્થ બાળી કાઢયા છે તેને શોષક પદાર્થ કહે છે. વાયુશ્પી પદાર્યને ચ્સી લેવાનાં 
દઢલાએક સાધનો એટલે શે।ષક પદ્દાધી નીચે લખેલાં છે. 
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૧ કાળી અને ચીકણી માટી એ ઉત્તમ શોષક છે. 

૨. કોયલા (પથરી વગરે) આ પણુ ઉત્તમ શે।ષક છે. 

 કોહેલા હદાર્ધમાંથી નીકળતી હા છોડાને ષુછિ આપનાર હોય છે. તેતે 
કોયલા ચસી લે છે. ધણા સખત ખાતરને જરા નરમ પાડી છોડને તુકશાન 
ન કરે એવી સ્થિતિમાં આણે છે. અતે ખાતરમાં હોનારા ઓઆગળનારા 
પદાર્થીને ધોવાઈ જતાં અટકાવે છે. એ કામને માટે થયલા છાણુ વિગરેૅ 
ખાતરમાં કેવી રીતે વાપવા તે આગળ કહેવામાં આવશે. 

3. નદી યા તળાવ પાસેની ભેજ વાળી જમીનમા જયાં નાના છોડ 
વગેરે હોય છે તે જગામાંની છેડ સાથે ખોદી આણેલી માટી પણુ શૈષક 
તરીકે વપરાય, આમાં માટીનો તથા વનસ્પતિનો ભાગ હોય છે. આ ન્નતની 
માટી આણી એક વરસ સુધી હવામાં ખુલ્લી રાખી મૂકવી એટલે તે માટીમાં 
હોનારી વનસ્પતિ કહીને માટી સાથે મળી ન્નયછે. ત્યાર પછી તેમાં ચૂનો 
અને મીઠું આ ખેનુ' થોડું મીશ્રણુ અથવા પલાળેલા ચૂનો યા લાકડાનો 
રાખોડેો નાખવો. આ મેળવણી કરયો પછા તે માટીમાંની વનસ્પતિઓ કોહી 
ગયા પછી તે માઢી કામમાં આણુવા મારે લાયક મશે. ચીકણી માટી, કોયલા 
નદી અથવા ભેજવાળી જમીનમાંની માટી એ ત્રણુ મોઢા શોષક પદાર્થ છે 
તે કેવી રીતે વાપરવા તે નીચે લખુ છું. 

રારેથી પેદાથનુ' છાણુ વગેરે ખાતર? 

છાણુ વગેરે ઢોર્‌થી પેદા થનારા પદાથ એકદમ જેમના તેમ વાપરે 
સારે ષ્રાયદો નથી; તેમજ તેના ધઢકાવયવે! ઉડી જવા દેવા અથવા ધોવાઈ 
જવા દેવા એ પણુ સારૂ' નથી. નીચે કહેલી રીત પ્રમાણે વ્યવસ્યા ખેતી 
કરનાર લેકે કરે તા તેના કોઈ પણુ ધટકાવયવનોા નાશ ન થતાં થોડી મુદતમાં 
છાણુતુ' ખાતર કામમાં અણુાાય એવું થાય છે. 

છાપરૂ* 

ન્બઆપણા। લોકો ખાતરને માટે રાખવાતું છાણુ વગરે પદાર્થ નેવી 
રીતે ખુલ્લાં નાખી મૂકે છે તેમ ન કરતાં એક છાપરૂ' કરીને તેની નીચે 
ખાતર રાખવાની જગો કરે અથવા જમીનમાં ખાડે કરી ચારે ગમ છે! દઇ 
તેમાં ખાતર રાખે તો તેમને ધણો ફાયદો થાય. ખાડે કરે ને છાપરૂ' 
કરે તો એવી રીતે 'કરવુ' કે ખાતરને સૂરજનો તાપ ન લાગે તથા વર્‌- 
ર્સાંદની વાછટ તેના ઉપર ન પડે.જે છાપરા નિચે ખાતર શાખવુ' હોય 
ત્યાંની જમીન જરા ઉ'ચી રાખવી કે વરસાદનું જમીન ઉપર પડેલુ' પાણી 
તેને ન લાગે, કારણુ કે એમ કરવાથી સુરજના તાપ તેના ઉપર્‌ પડી 
તેમાંના વાયુરૂપી પદાથ જે ઉડી જશે નહોં, તેમજ વરસાદના પાણીથી 
તેમાંના ખાર વીગેરે ઓગળી ધોવાઇ જય તે ધોવાઈ પ્યુ જરે નહીં. 

“તર્‌ રાખવાતે માટે જગા “વી રખવીમ. 
જે જગેોામાં ખાતર રાખવુ તે જગા સારી રીતે સજ્જડ કરેલાં પાટી 


( ૬૨ ) 


“આંનો હોવી નમેઈએ. અથવા સારી ચીકણી માટીની કઠંણુ કરાવવી જેઈએ. 
'છે વાળી જમીન હોય તો ધણુ'જ સારૂ*. કારણુ કે તૈથી જમીન ખાતરમાંની 
'ભીનાશ ચૂસી ભે નહોં. આવી જમીન્‌ની ત્રણુ બાજુ ઊંચી રાગ્મી તેના એક 
છેડો જરા ઊતરતો! રાખવો અને' આ ઊતરતા છેડા પાસે. એક છો. વાળી. 
મંકી કરવી. આ બધી ગોઠંવણુ એવી રીતે કરવી કે ત્રષ્ઠુ બાજુનું પાણી. 
ઊતરી તે નમતો બાજી તરક આવી છે વાળી ટાંકીમાં પડે. છો દે ને એ. 
ખાડામાં એક મોઢુ' પીપ ડાટે તે? તે પણુ ચાલે. સારાંશ એવી રીતની. 
વ્યવસ્થા કરવી કે કોપર તરેહથી જમીનભાં. ખાતસ્માંનુ” પાણી, ઉતરી જઇ 
ખાતરને નુક્સાન નહોં થાય. 

હવે તે તૈયાર કરેલી અથવા છો વાળી જમીન ઉપર પહેલાંમાંના કોણ 
પણુ પદાથનેો કહેલો શોષક પદાર્થ (કોયલાને ભૂ કે, લાકડાને રાખોડો. ભેજવાળી, 
જમીનનું” બનાવેલુ” મિશ્રણુ ઇત્યાદિ) એક એક વે'તત નનડે। યર પાથરવે. તે થર. 
ઊપર છાણુ,લાદ,લી'ડી વગેરેના ત્રણુ ચાર આંગળ ન્તડા થર પાયરવા. આ ચર ઉપ- 
ર પાછે! શેષક પદાથેતે થર દેવો. એમ કરી છેલ્લે શાષક પદાર્થનો ધણો જાડો થર 

પછી તે ટાંકીમાં હોરોતુ' મૂતર. એઠેવાડય્તુ” પાણી, વગેરે નાંખવુ' અને. 
અઠવાડીઆમાં ખે વખત હઢોચકીવતે તે પ્રવાહો ખાતર તે ઢગલાની ઉપર 
' છાંટવુ'' આ ઢગલે તર થાય એટલુ' બધું પ્રવાહો ખાતર ન મળી 
આવે તો તે મૂતર વગરેમાં વરસાદનુ” અથવા નદીનું' પાણી મિશ્ર કરી 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે એક અઠવાડીઆમાં ખે વાર છાંટવુ'. તે ખાડામાંનો પ્રવાહી 
પદાર્થ બદલવે। નહીં. તે નિતરી આવે તો પાછે તેતો તેજ છાંટવા એટ્લે 
એક મહિનાની આખરે આ ખાતર વૈયાર થ૪ રહેશે. એક મહિનામાં શૈષક 
પદાથેના થર અને ખાતરના થર વચ્ચે કેધ્ર પણુ જતને તદ્રાવત રહેશે. 
નીં; તે બ'ને મળી જશે, ત્યાર પછી તે ખાત્તર કાઢી જમીન ઉપર પાથરવુ, 
અમવા ખીજી કોઈ પણુ રીતે વાપરવુ એકવાર છાપરૂ' તથા છેનો ઓટલે. 
ખનાવતાં જે ખરજ થશે તે પાકના ષ્રાયદાના પ્રમાણુમાં ધણ્ાજ થોડે! છે. 
જે ખેડૂત લેકોને ત્યાં ણુ નીકળતુ” હોય તેતે પહેલાં છ્ોવાળા એટલા 
ઉપર શૈષક પદાથેતો થર દઈ પછી રોજનુ' જેટલુ' છાણુ નીકળે તેટલાથી 
જેટલો થર થાય તેટલો એક બાજીએ કરી તેના ઉપર પાછો શોષક પદાથે 
નાંખવે.. બીજે દહાડે તેની જેડેની જગામાં છાણુ પાથરી તેના ઉપર શૈષક 
પદાથ પાથરવેો. એમ કરતાં કરતાં જ્યારે ખધો ઓઢટ્લો 'થર્થી હ કાય 
તારે બીજે થર દેવાતુ' શર્‌' કરવુ. 

આ ઉપરતી કહેલી ખાતર બતાવવાની રીત ધણી સારી તથા ફૂા- 
ચદાકારી છે માટે ખનતા સુધી અમલમા આણુવાની કોશીશ કરવી, જે . 
લોકોથી આ વાત બનો શકતી નથા તે બાજી રીતે છાણુતુ' ખાતર ખનાવે * 
છે. કેટલાએક લેકે મોટો ખાડે કરી તેમાં છાણુ અને શોષક પદાર્ય ટોર 
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બતે ગુંદાવે છે. કેટલાએક લોકો ખુદ્દી જગામાં છાણુ રાખી તે ઉપર રોજ 
સવારે શેષક પદાથેતો પાતળો 'થર્‌ કરે છે. મુખ્ય વાત ધ્યાનમાં રાખવાની 
એછે કે છાછુ વગેરે પદાર્થમાંના વાથુમાં મિશ્ર થનારા ભાગે! કોયલા ધૃત્યાદી 
શોષક પદાથ ચૂસી લેછે માટરે શોષક દ્રવ્ય તૈયાર રાખી ઉપર કલ્યા મુજબ 
ખાતર બનાવવાની કોશીશ જરૂર કરવી નનેઈએ. 

જનાવર્‌ના ખોરાક તથા ઉમર પ્રમાણે તેઆ થકી ઉત્પન્ન થનારા 
'પદાર્થીનું' ખાતર જુદા જુદા પ્રકારનું” થાય છે નનનવરેના ખે!રાક ઉપર સારી. 
જાતના ખાતરનો આધાર હોય છે, જે ઢોર તલનો ખોળ તથા કપાશીઆ 
“ખાતું હોય તેતું' ખાતર કૂક્ત ધાસ વીગરે ખાનારા જાનવરો કરતાં વધારે 
'સારૂ' હોય છે; તેમજ નાની ઉમરના જનવરેના મળના ખાતરમાં છોડને 
પુદિ આપનારા પદાથ થોડા હોય છે. કારણુ તેના ખોરાકમાંતો સારભૂત 
પદાથ તેના શરીરનુ' બંધાણુ થવામાં ( હાડકાં વગેરેને પુદિ આપવા ન્ય 
છે. આ કાર્‌ણુને લીધે જાવાન ઢોરના છાણુમાં વિશેષ કૌવત હોતું નથી. 
પુખ્ત ઉમરમાં આવેલા પ્રાણીના ખોરાકમાં જે પદાર્થ આવે છે તેના ધણા 
ખરા ધટકાવયવ ઓછા ન થતાં છાણુ વગેરેમાં તેવાને તેવાજ રહેછે કારણુ 
કે મોઢા જનવરેનાં હાડકાં વગેરેની પુષ્ટિ થવાની બાકી હોતી નથી. દુધ 
ન દેતી ગાયના ખાતરમાં તાકાત ઓછી હોયછે, કારણુ કે ખોરાકના ધટ- 
કાવયવોતો ભાગ દૂધમાં વધારે ન્નય છે. 

નજેર્ડ# 

નરક આ પદાથ ધણીજ ઉત્તમ ન્તતનુ' ખાતર છે, માણુસનોા ખોરાક 
જનાવરના ખોરાક કરતાં ઊંચી 4્નતનતે હોય છે. મારે તેઓના મળના 
ધટકાવયવેો સરસ હોય છે. વધનારા જીવાન માણુસના નરકમાં એઓછી 
તાકાત હોય છે. એતનુ' કારણુ ઉપર કહ્યુ' છે. ન્નનવરેના તથા માણુસના 
ખોરાકને સરખાવી નેઈશુ' તો સહેજ જણાશે કે માણુસના મળતનુ' ખાતર 
છાણુના ખાતર કરતાં અતિ ઉત્તમ છે. 

ચીન અને જપાન દેશમાંનરકતનુ' "ખાતર અસલથી લેકે વાપરે છે,તેથી 
કરીને તે દેશે ત્યાંની મોટી વસ્તીને ધાન્ય પૂર્‌' પાડે છે. કોઈ લોકો એવો 
શકલાવે કે નરકતુ' ખાતર વાપરવાથી ખેતરના પાકને નઠારી વાસ વિગેરે આવશે; 
પણુ તેમ નથતાં ઊલટા બધી વાતે તે પાકમાં સુધારો થાય છે. ગુલાબ, આ 
જૂલ ધણુ સુ'વાળુ' અને સુ'દર હોય છે. તેના છોડને નરેકતું' ખાતર આપ્યુ' 
હોય તો તેના રગ તથા વાસમાં ધણુ સુધારે થાય છે. 

આ ખાતરની ગ'ધ ન આવે અને તેમાંના વાયુરૂપી પદાર્ય ઉડી ન 
જાય માટે કેટલાએક ઉપાય કરવા પડે છે, પણુ તે ધણા। સહેલા છે. નરકમાં 
ઉપર કહેલા શેષક પદાર્થ મિશ્ર કરવા એટલે બને કાર્યો થશે. ગ'ધ . 
આવતી બ'ધ પડશે તેમજ વાયુરૂપી પદ્દાર્ય નિકળી જશે નહીં; પછી તે જમીનમાં. 


( ૧૪ ) 


"પાતર્‌ તરીજ્ે વાપરવું. નરકતું' ખાતર વાપરવા સાર્‌ જીદા જુદા દશના લેકે 
જુદા જુદ્દા પ્રયાગ કરે છે. એમાં નેત ગંધ આવે છે, તે કળી ચૂનો મિશ્ર 
કરે તદન નાશ ષામે છે. નકરમાં પેહેલાં કળી ચૂતો ભેગો કર્રી પછી જમીન 
ઉપર્‌ પાતળુ' ષાતળીુ' પાથરી સૂકાવા દેવુ' ત્યાર પછી તેને કચરી ભૂકો કરા 
ઞાળની માફક બીની જેડે ખેતરમાં નાખવુ. દુનિમાંના બધા લોકે કરતાં 
ચીનના લેકે ખાતરના કામમાં ધણા વાકેક્જે. તે લોકા નરકમાં કાળી માટી 
અને ચરબી નાંખી તેનાં ચોરસાં કરી સૂકવે છે, આ ચોરસાંમાં બિલકુલ ગ'બ 
રાતી નથી. ચીનના તથા ફન્સના રાજ્યમાં એનો મોટો વેપાર ચાલે 
જે. ૪ગ્લાંડમાં એમાં કળી ચૂનો ઉમેરી ચોરસાં કરે છે. હ 

નરકથી ઉતરતુ' ખાતર કબૃતર મુરધાં વગરેનું' છે. તેમની અધાર જેમ 
તાજી હોય છે તેમ તે વધારે ગુણુકારી હાય છે. 

ઘટાની લોંડીઓનુ' ખાતર હલકી નાતતનુ' ગણાય છે. કારણુ ઘેટાં જે 
આર'ક ખાય છે તેમાંનો તત્વાંશ તેઓતુ' ઉન બનવામાં નય છે. એમ છે 
તાપણું ઘેટાંની લીંડીઓ નકામી ન જવા દેતાં છાણુ પ્રમાણેજ તેની સાચવણી કરવી, 

દરિઆઈ પ'ખીની અઘારતુ' ખાતર ધણા ગેશમાં વાપરવામાં આવે 
છે. દરિઆમાંના કેટલાક ટાપુમાં માણુસની વસ્તી નથી. ત્યાંના ઝાડોપર્‌ ધણા 
પ'ખી જઇ બેસે છે. તેથી તેઆની અધાર ધણીજ મળી આવે છે. કેટલા 
એક ઉવેોગી વેપારી ત્યાં વહાણો લઈ જઈ તે અધાર ભરી આણી દેશા- 
વર્‌! ઉપર ખાતર તરીકે વેચે છે. આ પ'ખીતુ ભક્ષ ફડત માછલાંજ હે!ય 
છે, તેથી તેઓના મળમાં ધણુ સાર રહે છે. આ જાતનુ' ખાતરે આપણા 
રૃશમાં મળી આવે એમ નથી. માટે તે વિષેતો વિચાર અહીંઆં વધારે 
કયી નથી. જે પ્રાણી માંસ અથવા ઉત્તમ ખોરાક ખાયછે તેનો મળ વિશેષ 
નનેરાવર હોય છે. જે પ્રાણી ધાસ વિગર્‌ ભાજપાલો ખાઈ જીવે છે તેનુ 
"ખાતર જરા કમનેર હોય છે. પ્રાણીના મળ સિવાય ખીન્ન ઘણા ખ્રાણીના 
શરીરના ભાગ ખાતરના કામમાં આવે છે. 

સૂએલાં જાનવરો કોહી જાય છે ત્યારે તેમાંના કેટલાએક ક્ષાર્વાળા 
વાયુરૂપી પદાથ ઉડી જાય છે, તે બધ રાખવાને મારે પહેલાં કહેલા (કે- 
યલાનો ભુકો, કાળી માટી, પ્ત્યાદિ) શેપક પદાર્થમાં જાનવરોના માંસના 
નાના કડકા દબાવી રાખવા. એમ ક્યાથી તેમાંતો કોઈ પણુ સાર્ભૂત પદાથ 
એછે ન થતાં થોડા વખતમાં તે માંસ ખાતર જેવુ વાપરવા લાયક થશે. 

મુએલાં કૂતરાં, બિલાડાં પ્ત્યાદિ નાનાં પ્રાણી કોઇ ડ્રાઈ વખતે એમને 
એમ ઝાડની જડ પાસે ડાઢી દેવાં અથવા ઉપર કહ્યા મુજબ શે।ષક પદાર્ય 
સાથે ભેગા કરી રાખી કેટલીએક મૂદતે કામમાં આણુવા. 
ી રી માછલાં, . ક 232205 
દરીઆ કિનારા પાસેના કેઢલાએકદેશમાં માહલાં પકડીને એકદમ ખા- 
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તરના કામમાં આણે છે. માછલાંતુ' ખાતર ધણુ'જ ઉત્તમ કહેવાય છે તેએ 
ઘણાં નરમ હોય છે તેથી જલદી કોહાધ જઇ છોડનો ખોરાક થઈ પડે છે. 
ખાતરને વાસ્તે પકડેલાં માછલાં શોર્ષક્ર પદાથેસાથે મિશ્ર કરવાં એટલે તે કે- 
હાઇ જઈ જલદી કામમાં આવશે. ઉપર છાણુતુ' "ખાતર બનાવવાનુ કક્ષુ' છે 
તે છાણુના ઢગલામાંજ માછકલ્લાં તથા માછલાં જ્યાં વેચે છે તે જગાને 
કચરો નાંખ્યા હોય તો બીજી મહેનત નત પડતાં ખાતર્‌ સરસ યાયછે. મા- 
છલાં એમનેએમ વાપરવાં હોય તો તે જમીનમાં ઉડા દાટવાં; નહીંતો તેમાંનો 


વાયુરૂપી પદાથ નીકળી જશે. 


ઊત, ચીથશરાં, ચામડું પત્યાદિ* 

' ઊન, ચીથરાં, ચામડુ' ઈત્યાદિ પદાર્થ જલદી ક્ાહાઈ જતા નથી માટ 
એમના એમ વાપર્યા હોય તો તેઓતુ' ખાતર ધણુ' કામ લાગે છે. એ 
ખાતરની અસર જમીનમાં ધણા દિવસ સુધી રહે છે. આ પદાર્થનુ' ખાતર 
જલદી થાય માટે તેઓને છાણુ ભેગાજ નાંખી ક્રાહાવા દેવા એટલે એ 
મારે કાંઈ પણુ તો'ખખી મહેનત કરવો પડશે નહીં. ' 

તુ' ચામડું જલદી સડતુ' નથી માટે એને ઝાડની તળે દાટી મૂડંયુ' 
હોય તો કેટલીએક મૂદત બાદ તેની અસર માલમ પડવા લાગશે. સારાંશમાં 
એટલુ'જ કહેવાનુ કે પ્રાણીના શરીરના સરયુ ભાગનું ખાતર્‌ થાય છે માટૅ 
જે ને ભાગ મળી આવે તે તે છાણુના ખાતર સાથે 'પ્રાહાવાડવો એટલે 
કરાળ પણુ જતની સ્વત'ત્ર મહેતત કરવી પડશે નહીં. 
ઝાડના અવયવથી ખનતુ ખાતરે?ર 
પહેલાં જે નદીની માટીનું ત્મતે ભેજવાળી જમીનનુ' ખાતર કહ્યુ' તે 
આ નાતના ખાતરમાં ધણુ ઉત્તમ છે. તે જયારે નદીમાંથી કે ભેજવાળી 
જમીનમાંષી લાવીએ ત્યારે તેમાં ખટાશ હોય છે તે કાઢી નાંખવાને તે માટીને 
ધણી,મુદત સુધી હવામાં ખુલ્લી મૂકવી, અધવા તેમાં ચૂનો, મૌડું' વગરે 
નાંખી તેની ખટ્ટાશ કમતી કરવી ને તે કમી થયેતે ખાતર ગમેતે જાતની 
જમીનમાં વાપરવુ . ભ 
લાકડા કરતાં ઝાડતી છાલમાં જમીનનો ભાગ ધણુ હોય છે. છાલ 
જલદી સડતી નથી માટે તેની સાથે ચતો મેળવવો પડૅ છે. ચૂતા સાથે મિશ્ર 
કયો પહેલાં એકદમ છાલ ખાતરના કામેમાં આણુવી નહીં. કારણુ તેમાં 
એક જતની ખટાશ હોય છે તેથી છોડને પકન થાય છે. ચામડાં રગવાનેર'ગ 
કાઢી લીધા પછી જે છાલ રહે છે તેને કેહાવડાવીને ખાતર તરીકે વાપરવી. 
ઝાડની છાલ ખાળી નાંખી તેના રાખોડાતુ ખાતર કરવુ આ ઘણે! સહેલે। ઉ- 


પાય છે. એમ કરે રાખોડામાં જે ગોાગઉનારો જમીનન્‌ા જ્નાગ હોય છે તે 


પાણીથી ઓગળી જઈ છોડનો ખોરાક બનેછે. રી 
લાકડાના વેહેરતુ પણુ ખાતર થાય છે પણુ તે કહોવડાવ્યા વગ કામમાં તથા ચ 


- નવાઇ 


જ્જ નજ 
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વતે।. છાલ પ્રમાણૈજ એને કોહોવડાવવો ને પછી એને ખાતરના કામમાં આણુવો, 

ધુમાડાના જાળાતું' ખાતર ધણુંજ ઉત્તમ છે. એમાં ગધક હોયછે; વે 
મૂકત છોડમેોન ખોરાક થાયછે, એટલુજ મહીં પ્રણુ તેની વાસશ્રડે કોઈ જાતનાં 
જીવફાં પણુ થતાં નધી. આ "ખાતર ખી જેડેજ જમીનમાં નાંખવુ. કોખીના 
છોડ ઉપર તથા તડબૂચતા વેલા ઉપર એક મૂડ ભર્‌ીધુમાફાનાં જાળાં નાખ્યાં 
રાય તો તેના ઉપર કોઈ ષણુ જાતના જીવ ખેસશે નહીં. બધા લીલા છોડનું 
તર્‌ થાય છે. તળ વગેરે ભેજવાળી જમીનમાં જે છોડ ઊગી નીકળે છે તે 
ઉપાડી આણી જમીનમાં ગદડીમાખેથી તેવું ખાતરે ઘણુ સાર્‌' થાય છે. ક્રેઇન 
પણુ હલકી જાતના છોડતું ખીજ આખ્ખા ખેતરમાં વાવી તેના ઉપર જુલ 
ખાંઝયા' પછી હળવતે તે બધા છોડ જમીનમાં કચરી નાંખવા એટ્લે તે કો- 
રાઇ જઈ તે વાવેતરના છોડને પુછિ કરશે. જે છોડર્ન.જડો જમીનમાં ધણી 
ઉ'ડ જતી હોય એવા છેડ આ કામને માટેપસદ કરવા, કાર કે મૂળિયાં 
જેમ જેમ જખીનમાં વધારે ઉડાળ્ાય છે તેમ તેમ જમીનમાંના ખાર વધારે 


શિ લેછે. આવા છેડ જમીનમાં ગદડી નૉખવાથી ઊંડી જમીનમાંના ખાર છેક ઉપ- 
ર્‌ 


જમીનમાં રહી ન્મયછે. ધાન્ય વગેરેનાં મૂળિયાં જમીનમાં ઉ'ડાં જતાં નથી 
તેથી તેતે આ ઉપરની જમીમમાં રહી ખાર પુદ્દિ આપે છે. 
૧૦% '"મંનિજ# 
જોડ ખાળીને તેની રાખોડીતું' પૃથકડરણુ કરી તેની અ'દર ખનિજ પદાર્થ 
(જમીનમાં પેદા થનારા પદાથે) વિદ્દાનાએ શોધી કાહથા છે તે ઉપરથી સિ- 
હે થએલું" છે કે દરેક ન્નતના છોડમાં સર્વે પદાર્થ હેતા નથી; એકમાં સાજીખાર 
વધારે હોય તો બીજામાં સુરોખાર વધારે, ત્રીશ્વમાં ચૂનો વધારે, એવી રીતે 


આ પદાથ વત્તા એછા હોયછે. તેમજ ગ્લેક જાતના છોડના જુદા જુદા ભાગમાં 


પણુ વધારે ઓછા આ પદાર્થ હોય છે. ચૂતા, સ્રાછીુખારે હત્યાદિ પદાર્થ 
ઝાડના ધટકાવથવ છેં, માટે તે જમીનમાં હોવાની અવસ્યતા હોય છે. કેટ- 


લીએક જમીનખાં તો આ પદાર્યે સ્વાભાવિક રીતે હોય છે અને કેટલીએકમાં » 


છેક ગ્ઞોછા હોય છે. “સામાન્ય તિયમ એ છે કે જમીનને પળદ્ુપ કરવાને વાસ્તે 
છોડના રાખોડામાં હોનારા બધા પદાર્ય જમીનમાં તાંખના નનેપ્રયે. આ પૂરતી 
રીતે અમલમાં જ્યાણુવાને વાસ્તે જમીનના ધટકાવયવની માહિતી સારી હોવી 
જેઈએ. ખેતરના ધણીને પોતાના ખેતરની જમીનને અનુભવ હેય છે, તેથી 


'*%/મીનશભોં કમતી શુંછે તે તેને જણાય છે. જે જ્ઞાગ કમતી હોય તે ભ્રાગ 


ઉમેરીને જબીત સારી હાલતમાં આણુવી, 
ટ ક ““  “સાજછીખારે (ધેોદટાશ1૦) દદ 

અ “ખાર #મીનમાં કમતી હોવાનાં બે કારથુ છે. એકતો અસલથીજ 
ખે જમીનમાં એછે હોય છે. બીજી ઘણા વરસથી જમીનમાં ખેતી કરવાથી 


'ઘોન્યમા છોડ ચૂંસી લઇને તેને ઓછે કર્‌ી નાખેછે. ખા ખાર દરેક નતના 
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લાકડાની રાખાડીમાં હોય. છે; આપણા દેશમાં ખેડુ લોકો. છાણુતા' ઢગલામાં 
રાખોડા નાંખીને તેઃ બનેને ખુહ્માં રહેવા દેછે;તેથી તેના ઉપર વરસાદ વરસીને 
તેમાંનો તત્વાંશ ધોવાઈ. જય છે. અશ્ન્ઞા તાપથી વરાળના રૂપમાં નીકળીન 
હવામાં મળી ન્નસછે; આ અત્તાનતા ભરેલી વાતને ન અતુસરતાં ખીન્ન રૃ 
શતા લેોકેોતનુ' ઉદાહરણુ' લેઈને, લેએની રીત પ્રમાણે વર્તીશુ'તો તેમાં આપણુ 
કલ્યાણુકે, લાકડાનો રાખોડેોઃ ખુણા મેદાનમાં ન મૂકતાં ઉપરછાણુતુ ખાતર 
બનાવવાની જેરીત કહીછે તે. પ્રમાણે એને પણુન્સાચવવે।. સોષક પદાર્થ સાથે મિશ્ર 
કરીતે! ઢગલામાંજ નાંખી મૂકવો. એટલે બધાનુ' એકહું ઉત્તમ ખાતર ખની રહેશે. 
' મીઠુ (સેોડા* ) 

જે કારણુથી સાજીખાર* જમીનમાંથી કમતી થાયછે તેજ ' કારણુથી આ 
ખાતર પણુ ઓછુ થાય છે; ઉપર કલા જુજ ચૂનામાં મિશ્ર કરીને મીઠું 
ખાતર તરીકે વાપરવુ' એ ઉત્તમ માર્ગ છે. મીડ એેમતુ'એમ પણુ જમી- 
નમાં વપરાય છે. ધણુ'જ મીઠું” વાપરવામાં આવે તો છોડને ખાળી નાંખે. 
છે. એક એકર જમીનમાં દોઢ મણુ એ પ્રમાણુથી મીઠું' નાંખે તો ધણા 
પ્રાચદો થાય છે. આ પ્રમાણે મીઠું વાપરતાં છોડ ઉપર..જીવડાં થતાં બધ. 
થાયછે એટલુ'જ નહીં પણુ એતુ ખાતર પણુ ઉત્તમ ચાય. છે. આ ખાર્‌ 
જડને તરત પુછિ આપેછે, પહેલાં કહેલા છાણુના ખાતરતા ઢગલામાં થોડું 
મીઠું નાંખ્યુ”હોય તો તેમાં થતાં જીવડાંના નાશ કરી તેને બગડવા દેશે નહોં. 
મીઠું' અથાણામાં' નાંખેથી જેમ તેતે. બગડવા દેતુ' નથી તેમ છાણુ વગરે 
પદાધૈના ઢગલામાં, નાંખ્યું' હોય તો તે. તેતા પણુ બચાવ કરેછે. 

ી ચૂમે!*- 

ચૂતાતો વિષય' ધણા મહત્વના છે. દરેક જાતનાં છોડમાં આ પદાર્યે. 
હાય છે. કેટલાએક. છોઉના રાખોડામાં તો અડધ કરતાં પણુ વધારે નેવામાં. 
આવે,છે. ચૂનો છોડતો એક ખોરાક છે એટલુજ નહી. પણુ એથી ૦૪મીન 
ઉપર્‌ ધણી જાતની અસ્ર થાય છે, તે નીચે, મુજબઃ-- ર 

૧. ભેજવાળી જમીનમાંના ભ્ઞાગ. કોહી જવાથી. જમીનભાં જરા ખ- 
મશ ઉત્પ્ન થાય છે, આ ખટાશને લીધે નિ'દણુ ધણુ ઊગી આવે છે તેથી. 
ધાન્યના છોડને હરકત થાયછે. એવે. ડ્કાણે જરા ચૂતો વાપરે! હોય. તો તે 
ખટાશનો નાશ કરી નાંખે છે.. * ] ન 

૨, ખાતરમાં હોનારા પ્રાણીજ પદાથેનેઃ ચૂનો જલદી કેોહેથવસવી 
છોડને પુછિઆપનારો એમોનિઆ નામને વાયુરૂપી પદાથ તેમાંથી કૂટે પાડેછે. 

3, ચૂત જમીનમાં હોનારા કૅેટલાએક ખનિજ પદાથતો ભૂકો' કરી તે 
ઝએગળી જયે એવી સ્થિતિમાં આણેછે; આ ખનિજ પદાથ.જમીનમાં એગળી. 
ગગએે જમીનમાં કાંષ્ક રસાયનિક સુધારા થાય છે; ય 

૪* ઉપર. કહેલા રસાયનિકઃ ફેરફાર થયા પછી જમીનના ધટકાવયવે॥ 


( ૧૮ ) 


છોડનો ખોરાક થઇ પડે છે. આ બધી ગાતો ખાતરમાં ચતે। નાંખવાયી થાયછે, 
ખાતરમાં ચૂનાનો કાંઈ પણુ ભાગ ન હોય તો તેમાંના પદાર્થ જલદી સડે 
નહિ' તથા તેમાંના ધટકાવયવનો ખોરાક જલદી બને નહિ. # 
' આ ઉપર કહેલી વાતો ઉપરથી સ્પ જણાય છે કે ચૂતનો ફ્કત છોડને 

ખોારાકછે એટલુ'જ નહિ' પણુ છોડ ઉપર બીજી ણી ફાયદાકારી અસર કરેછે. 

ખાતરને માટે છીપોાનો ચૂનો ધણા ઉત્તમ ગણાયલે છે. દરીયા કિનારા 
ઉપરના થોડાકજ લોકોને તે મળી* આવવાનો સ'ભવછે માટે તે વિષે અહિ- 
યાં વિશેષ ખ્યાન કરચુ' નથી. 

ઈમારતી કામમાં વપરાતો સારો ચૂનો ખાતરના કામમાં આવેછે. 
સ્ેડિયા એકઠા કરી તે પકવી જમીનમાં નાખવા અથવા તે પકવેલા મૈડિયાને 
ભુકા થાય એટલુ પાણી તેના ઉપર રેડી પછો વાપરવા, 

કળીચૂનો પણુ કેટલેક ઠેકાણે વાપરવામાં આવેછે. મીઠાનુ' પાણી છાં- 
ટલો ચૂનો વાપરવો એ વાત પહેલાંજ કહેવામાં આવી છે. ખનિજ પદાર્વે 
ઉપર્‌ ચૂનાની અસર કરવી હોય તો ફકત ચૂતાજ વાપરવો, પણુ ભૉંયમાંના 
પ્રાણીજ કે વનસ્પતિનું ખાતર કોહોવડાવવાની જરૂર હોયતો મીઠાનું પાણી 
છંટેલો ચૂતો વાપરવે!. 

વરસાદના પાણીથી જમીનમાં એગળી ન્નય એવી રીતે ભાંયનો સ- 
પાઢી ઉપર ચૂતેો નાખવો. 

શોષક પદાથે સાથે મિશ્ર કય સિવાય ચૂતે પ્રાણીજ ખાતરમાં નાંખવો નહીં. 

ગધકંને તેજાબ» 

વનસ્પતિના રાખોડામાં ગ'ધકનેો તેન્નબ હોયછે, પણુ કેટલીએક જમી- 
નમાં તે ધણા ઓછે હોયછે. આ તેજાબ પુષ્કળ પાણીમાં નાંખીને તેની 
તાકાદ કમતી કયો પછી પહેલાં કલ્મા પ્રમાણુ છાણુના ખાતરના ઢગલા ઉપર્‌ 
નાંખવો, અથવા છાણુના ખાતર પાસે ટાંકી કરવાની ઉપર્‌ કહાં છે તેમાં 
મહીનામાં એકવાર અચ્છેર નાંખવો. એટલે તે છાણુનું ખાતર ધણુ ફ- 
યદાકારી થઈ પડશે. * 

સુકા હાડકામાં રપ્રાણીજ પદાર્થ અનેરું ખનિજ પદાધે હોયછે. માટે 
હાડકાં બને જતના (પ્રાણીજ તથા ખૂનિજ) ખાતરના કામમાં આવેછે. 

ખાતરના કામમાં હાડકાંના ઉપયોગ ન્નૂદી જૂદી રીતે કરે છે. કેટલેક 
ટૅકાણે આખાંને આખાંજ વાપરવામાં આવે છે. એવી રીતે વાપરેલાં હાડકાંની 
અસર જમીન ઉપર કાળાંતરે થાયછે માટે આખાં હાડકાં વાપરવાં નહીં.ઝીણાં કચ- 
ર્લાં પાંચ શેર હાડકાંથી જેટલે ફાયદો થાય તેટલો વગર કચરેલાં મણુ હાડકાંથી 
પણુ થવાતો। નથી. હા્‌ઠકાં અથવા કોઈપણુ જાતનુ' ખાતર જેમ બારીક હોમ તેમ વ- 
ધારેસારૂ'. કારણુ તેના ઝીણા કણુ જલદી એગળી જઈ તે છોડતો ખોરાક થઇ પડેછે. 

ઉપર હાડકાં ધણાં ઝીણાં કરી વાપરવાં એમ કહ્યું પણુ તે કચરી 


( ૬૯ ) 


બારીક કરવાં એ ધણુ' સુસીબતતું કામ છે. તે નરમ કરવાની યુક્તિ નીચે મુજબઃ- 

એક પીષ લઈ તેમાં પહેલાં હાડકાંના ચાર ઇચ નડાઈને થર દેવા, 
પછી તે થર હપર ચાર ઈચ રાખોર્ડાદ્વા થર દેવો. એવી રીતે પીપ ભરાતા 
સુધી એક બીશ્ન ઉપર થર દેવા. આ હાડકાં તથા રાખોડેા હમેશાં ભીનાં 
રહેમારે તે ઉપર કોઈ કષ્ટ વખલે પાણી છાંટવુ'. છોડને પુદિ આપનાર વાયુરૂપી 
પદાર્થ હાડકામાંથી ઉડી ન જાય માટે કોઈ કોઈ વખતે પાણીમાં મિશ્ર કરેલે 
ગ'ધકતો તેજાબ છાંટ્વો. એક વરસ સુધી*આ સ્થિતિમાં રહાથી હાડકાં સ- 
હેજ કચરાય એવાં થઈ જરો. આ હાડકાં તથા તેની સાથેના રાખોડો આ 


ખને ચીજેનુ' ખાતર આપણા દેશના ધણાએક ધાત્યતે માક્‌ક આવશે. 


ખાળેલાં હાડકાંના ચુરામાં ગ'ધકને। તેજ્નબ નાંખવાથી ખાતર ખને છે. કાચાં 
હાડકાં કરતાં બાળેલ! હાડકાંની અસર જલદી યાયછે.કારણુ તે જલદી આગળીશ કેછે. 
 ખધા દેશી જમોનદાર લોકોને ટુંકામાં કહેવાનુ એછે કે દરેક જાતના 
“ખાતર વિષે જૂદી જૂદી મહેનત ન કરતાં ફકત છાણુના ખાતર સાથે તર- 
તીબ કરવાનીકહો છે તે મુજબ કરવાને ક્રોશીશ કરવી. તેમ કરવાથી તેમને 
માલમઃ પડશે કે, થોડા વખતમાં તથા થોડી મહેનતમાં ધણુ પ્રાયદો યાય છે. 
દરેક ખુણામાં ઉપર કલમા મુજબ છેનો એક ઓટલો કરી, તેની પાસે એક 
મંકી બનાવી, તે આઢલા ઉપર એક છાપર્‌' બાંધવુ. પછો કોયલા, કાળી માઢી 
વગેરે શોષક પદાર્થ ભેગા કરી જેમ જેમ છાણુ મળે તેમ તેમ તેમાં મિશ્ર કરીતે 
એટલા ઉપર નાંખવુ'. ઢોરોતુ' મૂતર, ચોખાતુ' એસામણુ, અજીઠવાડનુ પાણી, વ- 
વગેરે તે ટાંકીમાં રાખી તે છાણુના ઢગલા ઉપર છાંટી હમેશાં તે ઢગલે ભીનો રાખવો. 
ઉપર્‌ ખાતરના જેટલા પદાર્થ કહ્યા છે, તેમાંથી જે કોઈ મળી આવે 
તે છાણુતા ઢગલામાં નાંખી કોહોવા દેવો. આવી રીતે ખાતર બનાવવામાં કેઈ 
પણુ જમીનદાર લોકોને કોઇ પણુ જાતતો ખરચ પડશે નહીં. ફ્કત એકવાર 
છોવાળ્‌ી જમીન, ટાંકી, ને છાપર્‌ કરવુ'પડશે. પણુ આ એકવાર એ પ્રમાણે 
કર્યું એટલે તે ધણા વરસ સુધી ચાલશે. 
આપણા દેશમાં દિતપરદિન પ્રજા વધતી નય છે. પણુ જમીન તેવીજ 
રીતે વધી એવુ' કોઈ દહાડો સાંભળવામાં આવ્યુ' નથી. જે ગામમાં પહેલાં 
હજાર લોકની વસતો હતી ત્માં દશ હજાર પ્રન્ન યઈ છે. હજર માણુસને માટે 
ખરાક ઉત્પન કરનારી જમીન દશ હનનરને ગુન્નરો ચલાવે એ અશડય છે. 
આપણે બધા એમ કહીએ છીએ કે અમારા વડીલોના બખતમાં અમારા ધરમાં: 
ધણુ' સુખ હતુ' અને હાલ અમે ધણી તગી વેઠીએ છીએ. એનુ કારણુ શુ 
તેનો ન વિચારકરીએ તો માલમ પડરી કે પ્રજતો વધારો. એ વાત એક 
ઉદાહરણુ આપી વધારે સ્પટ્ટ રીતે બતાવુ' છુ. એક કુટુંબના એક પુરૂષે૨૦૦ 
વરસ ઉપર એક વતન સ'પાદન કર્યુ, આ વખતે તેને પાંચ છોકરા હતા. 
પાંચ છોકરા અને તેઓની સ્મિએ। અને વતનના સ'પાદક પુરૂષો સર્વે મળી 
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૧૨ માણુસ હતાં. આ બાર માણુસતુ' સારી રીતે ગુજરાન ચાલે એટલી પેદાલ 
તે વતનમાંથી થતી હતી. પછી વતનને! મેળવનાર મરીગયે।, પાંચ પુત્રોએ 
એ વતન વહેંચી લીધુ, પછી તે પાંર્સ જ'ગુમાંના દરેકને પાંઢા પાંચ છોકરા 
ચયા, એવી રીતે કુટુંબનાં માણુસા વધતાં ગયાં પણુ વતનની જમીનમાં વધાગનો 
ન થતાં દરેકને ભાગે ટુકડા ટુકડો ગયો. અઇ કુટુંબના એક પુરષના ભાગમાં 
જમીનનો એક નાનો સરખો ટુકડો આવ્યો અને તેના કુટુંબનાં દશ માણુસ 
હતાં. હવે આ પુરૂષ “ અમારા બાપદાદાના વખતમાં ધણુ' સારૂ' હતુ. 
એમ કહે એમાં કૉઇ નવાઈ નથી. આ કુટુંબનું ઉદાહરણુ એક ગામને લાચુ 


પડાય ને ગામનુ પરગણાને અને પરગણાતુ' આખા દેશને લાગુ પડાય, ઝે **. 


ઉપરથી સહેજ જણાશે કે દિતપર દિન નબળો દશા આવેછે, તેનું કારણુ પ્રજાનો દ 


વધારો છે. આ દ્‌ખમાંથી ઉમરવાનો એક ઉપાય જણાય છેતે એ કે જેમ 


બતે તેમ જમીનના પાકની શકિત વધારવી એટલે હાલ જેટલી પેદાશ થાય. છેક 


તેથી વધારે થાય કેમકે ખેડ, ખાતરને પાણી રીદ્ધ તાણી લાવે છે. 

ગમો મારા પ્રિય વાંચનારાએ તમે સર્વે સાંભળ્યુ' હશે, ને તમારામાંના 
જ્ટાલાએકના તો અનુભવમાં પણુ આવ્યું હશે કે પરોપકાર કર્વા એ. ધાણુ' 
સારૂ' કામ છે પણુ શા સાર્‌ એમ છે, એની ચર્ચી મારા નણુવા પ્રમાણે 
થયલી નથી, તેથી તયા ચર્ચા યયેથી લોકોમાં કદાચ એ ચુણુ દહ યાય, 
માટે હુ' આ તિબધ લખુ' છુ. એ નિખધ વાંચસે, વ'ચાવશે।, અને. એ. 
આબતની ચર્ચા ચલાવશે। તો, મારોલખવાને હેતુ સાધક થયો એમ હું માનીશ. 

પારકાપર્‌ ઉપકાર કરવો અથવા બીન્નનુ' ભલુ' કરવુ' એવો અધે પ- 
શષકાર્‌ શખ્દમાં સમાયલેો છે. શબ્દની વ્યુત્પત્તિમાંજ એ અર્ય રહેલે છે. 
ખીજાનુ' હિત ઈચ્છવું', ભલુ' કરવુ, એ જૃત્તી મનુષ્યના હદયમાં યાયછે. ને વિશેષે. 
કરોતે સારા માણુસમાં એ ધણી જેવામાં આવે છે. એ પરથો સ્પટ્ટ જણાય 
છે જે એ જૃત્તી ઈશ્વર દત્ત છે. ને તેથીજ એ સ'સ્કાર સર્વે મતુષ્યોમાં હોય 
છે; માત્ર એટલેજ ફેર કે કેટલાએકમાં એ ધશ વિસ્તાર પામે છે, ને કેટલા- 
એકમાં થોડો ધણો દક્ાળ જાય છે. વિચારવ'ત પુરૂષો જગતની સ્થિતિ તથા 
ખ્‌'ધારણુષર્‌ વિચાર કરે. છે હારે એ શૃત્તી કેળવવાની તેઓને ધણી જર્‌ર્‌ 
લાગે છે; કારણુ જગતમાં એક બીજનો સહાયથી સારી સ્થિતિ ભોગવાય છે. 
એમ ધારો કે કોઈ માણુસ બીજ રસૌથે જગતમાં સખષ ન રાખે ને. પો- 
તાતાજ સામથ્યૈથી પોતાના સધળા વ્હવહાર ચલાવવાતું ઈચ્છે, તો. તે 
માણુસની સ્થિતિ ધણી અધમ માલમ પડશે. ફદાચ એમ પણુ ખને કે 
તેનો. નિર્વાહ ચાલે પણુ નહીં. એક બીન્નને મદદ કરેથી જર્રની વસ્તુએ। 
સેહેજ મળે છે ને, સસાર સારી રીતે ચાલે છે. આ કારણુને લીધે જગતમાં 
એક ખીજા સાથે વ્યવહાર ચાલેલો છે. એ વ્યવહારમાં માણુસો પોતાની 
મહેતતનાં ફળો એક બોનને આપે. છે અને તે આપતાં સાટું યા અદલાબદલી 


અંક ૯ મે. 
૫૨૧૨૫૨ ઘુળાય ૧1૫૫૧૧૨ પીરનય્‌. 
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%રે છે. એ બાખતમાં એક બીજ સાથે વ્યવહાર અથવા પરસ્પરાશ્રય એની 
સાથે સ્વાથ રહેલો છે. માટે લોકે સ્રેતે પરોપકારમાં ગણુતા નથી, કારણુ 
સામાન્ય રીતે જનેતાં પરોપકારમાં કૂળની અપેક્ષા હોતી તથી ને આવા સાટામાં 
તો ફળની ઇચ્છા હોય છે. તોપણુ એક રીતે ન્નેતાં એવા પરસ્પરાશ્રય સાથે 
ભળેલા સ્વાથેતે પણુ પરોપકાર કહીએ તો કાંઈ હરકત જેવુ' નથીરૂ સબખ 
સધળા પ્રકાસ્તો સ'બ'ધ આ દ્‌નિઆંના સૂ"ખની સાથે હોયછે, યા તે હવે 
પછી થનાર ભ્રષના સૃ-ખની સાથે હોય છેં. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
પરેપકારનુ' મૂળ એક બીજ સાથે વ્યવહાર અથવા તો પરસ્પરાશ્રય છે. 
'પર્સ્પરાશ્રય જગહકત્તા તરફથી થયેલો છે. એમ માનવાને ઘણાં કારણાછે. આ- 
થી પરોપકાર શૃત્તિનાં બીજ ઇશ્વર તરેકથી આવેલાંછે એ વાતને ધણી પુટિ મળેછે. 

પરસ્પરાત્રય અથવા તો જગતમાં એક બીન્ન સાથે વ્યવહાર એમાંથી 
અનેક ધયૌોતે જૃત્તિઆ નીકળે છે. જેમકે ભાઇચારો, સત્યતા. ઉદારતા, ફૂ- 
તસતા, સભ્યતા, દયા, સ'૫ પ્રત્યાદિ. માટે એ વૃત્તિઓ અને ધર્મી સાથે 
પરોપકારને ઘણા સબ'ધ હોય છે. એ વૃત્તિઓ પ્રમાણે જે ચાલતા હોય 
તેનામાં પરેષકાર હમેશ હોય છે. એ જૃત્તિઓ પ્રજુલિત થાય તો પરોપકાર 
ખુદ્ધિ પણુ પ્રજ્ુલિત થાય માટે જગતમાં વસનારા સર્વે માણુસોએ એ ગુણે 
જેટલા કેળવાય તેટલ્રા કેળવવા. તેમ ક્યાથી મનુષ્ય જાતીના સૃખમાં વધારે 
થાય છે. આ કારણુને લીધે સાધુ પુરૂષોએ પરેપકારની ધણી પ્રસંશા કરેલી 
છે. વ્યાસાચાર્મે તો અરાંહે પુરાણા ઉથલાવી આખરે એવુ તત્વ શોધી કા- 
"હુયુ' કે પરેપકાર્‌ કયાથી પુણ્ય થાય ને પારકાને પીડા કયાથી પાપ થાય છે. 

આ ત્મવત્‌ સવે સૂતાનિ વશ્વેઈ એટલે પોતાના જેવા સર્વ પ્રાણી- 
એને ગણુવા. એને બરોબર રીતે સમજીએ તે! પરોપકારી થવામાં આપ- 
'ણુને ધણી મદદ મળશે. તેમજ નીચેના ભગવદ્‌ગીતાંનાં શ્લોકપરથી પણુ 
મદદ મળે એવુ' છે. 

આાલોોપ*્વેતમર્વલસમંપકયાતીયોગુન. ॥ 
સુલવાયરિવાુ :લશયોમીપરમામત. ॥ 

કારણુ એ ખનેના ભાવાથે ઉપર બરોબર લક્ષ આપ્યાચી આખાપણુને 
આલમ પડશે કે આ કરવાથી બીન્નને સૂ યશે અને આ કરવાથી ખીજને 
નુકસાન અથવા પીડા થશે, પહેલાં પોતામાં પર બીન્ને કોઈ તેવુ'જ કાર્ય 
કરે તો તેની અસર કેવી થાય છે તે જેવી, ને સાર્‌ પછી તે પરથી સામા 
આદમીના પર કેવી અસર થશે એટલે તેને સૂખ થશે કે દુખ થરે તેતુ' 
અનુમાન કરવુ. કયા કાયૈથી બીન્નતું હિત યાય છે ને કયાયી અહિત થાય 
છે એની સમજ પડી એટલે પરેપકાર ખુદ્ધિવાળા માણુસ હિત થાય એવાં 
કામી કરેછે. ને અહિત યા તુકસાન યાયૅ એવાં કાર્ષાો છોડી દૈછે. માટે સર્વ 
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જરાએ આ મછા વાડયપર્‌ યથાચ લક્ષ દેવુ. 

જાનને ખોટા કામમાં સહાય થવુ નહીં. કારણુ એવી રીતે મદદ કરીએ 
તે એક ળીન્ન સાથે પ્યવહાર સાથી રીતે ચાલે નહીં ને “એવી મદદ એ 
પર્‌ાાપકાર પણુ ગણાય નહીં. 

કોઇએ કદી એમ ધારવું નહીં કે હુ તો નકામો! પ્રાણીછું મારાથી 
જાઈને મદદ થવાની નહીં, કારણુ તમુખલું પણુ ક્રેષ્ કોઇ વખતે ધણુ ઉ- 
પયોગનુ' થઈ પડે છે તોપછી મનુષ્ય ઉપયોગી કોઇ પ્રસગે થઈ પડે એમાં શી નવાઈ? 

સધળાનુ' ભલુ' ઈગ્છવાષી પરોપકાર ખુદ્ધિ મનમાં દૃઢ થાયછે. તેવી 
રીતે દઢ થાય એટલે સહેજ એવુ' કરવાની પૃત્તિ યદ તો પછી મન જ્યારે 
તેવુ* કાર્ય કરાવશે ત્યારેજ તે સ'તુણટ થધ્ને બેસશે. માટે હમેશ બધાનું ભલું 
₹ચ્છતાં રહેવુ. બીન્નને ખરા ભાવથી મદદ કરીએ, તો તે આપણુને ચહાશે. 
ને સારા દીલનો હરે તો જીવતાં સુધી પૃતત્ત રહેશે, વળી તે 'તેના ઉપકાર 
કરનારનું મુખ જેઈ ખુશી ખુશી થશે. આનો ભાવ આપણામાં ચાલતી ક- 
હેનત “કામ કર્યું તેણે કામણુ કર્યું” એથી યથાર્થ ઉતરે છે. 

પરેપકારની સાથે સત્યતા, ભાઈચારે। વગેરે પરસ્પરાથયમાંથી નીકળતા 
ગુણોનો ધણા સ'બ'ધ છે, એ ઉપર્‌ બતાવ્યુ' છે. માટે ખરા પરોપકારાં થ- 
વા સારૂ લોકોએ સાચુ' ખોલવાની ટેવ રાખવી. એક બીજા સાથે ભાઇ ષ- 
_સાણે ચાલવુ. આપત્ય સમયે બને તેટલી મદદ કરવી, કોઈને ઉઘમે લગાડવા 
સારૂ મોઢું મન રાખવુ, જાતિશ્રમ વેઠવે!, દ્રવ્યની યથાશડિત જરૂર જણાયે, 
સહાય કરવી. વળી પ્રલેક મતુષ્યે યાદ રાખવુ" કે જગતના બ'ધારણુને લીધે 
એક બીજના આશ્રયયીજ હુ' અનેક પ્રકારનાં સૂખો ભોગવુ' છું. તેના બ- 
દલો! પરસ્પરાશ્રયમાંથી નીકળતી ૬ૃત્તિઓ પ્રમાણે ચાલુ'તો વાળી શકાય એમ 
છે, માટે હુ' તો એ ૬ત્તિએ પ્રેમાણે ચાલીશ એવે નિશ્ચય જે કોઈના મનમાં 
શાય તો, તે પછી બીનનને કોઈ પણુ પ્રકારે મદદગાર થશે. 

પ્રોપકાર હમેશાં થાય એવો છે. સાચુ' ખોલવામાં સભ્યતાથી ચા- 
લવામાં, સ“પથી એક ખીજ સાથે રહેવામાં, વગેરે સધળે ઠેકાણુ પરોપકાર 
રહેલો છે. ખારીકીથી વિચાર કરીએ તો આપણુને માલમ પડી આવશે કે જે 
કાવોથી બીજને દુખ થતુ નથી, તે કાર્યોમાં તેમજ જે કાયીથી બીન્નને સૂખ 
થાય છે, તે કાર્યમાં, થોડો ધણો પરોપકાર રહેલો હોય છે. વળી પરોપકાર 
એ એવી ઉત્તમ વસ્તુ છે કે જેતુ' સારૂ' થાય તેતુ' મન ખુશ થાયછે, એટલુજ . 
નહીં પણુ સારૂ' કરનારના જીવને પણુ આનેદ યાયછે. એનો મહિમા એવો 
તો જબરો છે કે જ્યાં પરોપકાર ખુદ્ધિ હોય છે ત્યાં આગળથી લોભ અદેખાઇ, 
જુઠાઈ વગેરે નીન્ન ગુણો નાખુદ થાયછે, 

' હાલ આપણા દેશમાં પરેકાર ખુદ્દિ ધણી ઓછી થઇ ગઈ છે એમ 

માનવાને ધણાં કારણો છે. અસલના વખતમાં એમ નહોતુ, ગીસ અને ચી- 
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નના લેકે અત્રે ખે હક્નર વરસ પર આવ્યા હતા, તેમના લેખોપરથી એમ 
જણાય છે જે તે વખતે અત્રેના લોકે; સત્યવાદી, સભ્યતાવાળા, ને વિચીક્ષણુ 
હતા. હાલ તેથમે ઉલટો મત પરદેશીઓ *ાપણા વિષે બાંધે છે. એમ થવાનુ 
કારણ શુ? તેતો જે વિચાર કરીશુ' તો જણાશે કે હાલ પરોપકારખુદ્ધિ થોડી 
છે તે નીચા પ્રકારની સ્વાર્મબર્દ્િ ધણી છે. એ નીચા પ્રકારની સ્વાથેખુદ્દિને 
લીધે દાલ કુસ'૫, અવિશ્ચાસ, જુઠાઇ, વગેરે ખરાબ કરનાર ગુણુ વધી ગયા 
છે. મારે એ, મારા દેશી ભાઈઓ. આપણા પોતાના ભલાને માટે, આપ- 
ણા દેશની ખાતર, ને જગતના હિતને વાસ્તે આપણે બને તેટલા પરોપકારી 
થવુ; એવે! નિશ્ચય રાખને ને તે પ્રમાણે વર્ત્તવુ. જે લોકોને પરોપકારના 
મૂળની ખબર ન હોય તેમને તે વિષે સમજ પાડવી ને તેઓના મનમાં 
ઠંસાવવુ' કે પરોપકાર એ પુણ્યછે. પરોપકાર અનેક રીતે અને હમેશ થ૪ 
શકે એવે છે ને તેમ જેન આપણે કરીશુ' તો! ઇશ્વરકૃપાથી કાળાંતરે કદાચ 
પરોપકારખુદ્દિ આપણા લોકોમાં વધશે. તેથી વાંચનારાઓને વિનતિ કરૂ'છુ' કે તે- 
મણે આ નિબ'ધતે ગ્રહણ કરવા વોગ્ય સાર કાઢી લોકને તે વિષે સમજુતી આપવી. 

આ નિબ'ધમાં પાંચ સિદ્ધાંતો છે, તે યાદ રાખવા જેગ છે એમ ધા- 
રી નીચે લખ્યા છે. 

(૧) પરે્‌પકારનુ' મૂળ -- પરસ્પરાશ્રય એટલે એક બીજની સાધે 
વહેવાર અથવા સબધ. 

(૨) પરેપકારમાં પુણ્યછે, ને એમાં ધણીખરી નીતિનો સમાવેશ 
શાયછ્ે, ને એથી? તે જળવાય છે. 

(3) પર્‌।પકાર ખુદ્ધિને સત્યતા. ભાઈચાર્‌।, સભ્યતા વગેરે ગુણો પુદટિ આપેછે. 

(૪) જ્યાં ખરે પરેપકાર ત્યાં સત્યતા, ભાઇચારો વગેરે સદગુણો હોય 
છે ને તયાં આગળથી કુસ'૫, અદેખાઈ જુટ્ટાઈ વગેરે દુર્યુણો નાસી જય છે. 

(૫) એક બીજને સહાય થવું અથવા પરોપકાર કરવો એ પત્યેક 
માણુસના હાથમાં છે. ી 


છવ 


લખનાર તાપીદાસ દયારામ મહેતા. 


આ. વિષમતે મધાળે અકદ મો “પરેપડાર્‌?' એવું લખવું છાપનારની ભુલધી રહી ગયુ* 
છે માટે તે પાને સુધારી લેવું. ખુ ગે!* 
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અંક દશમો. 


# પ્રેતિજ્ઞાક 0 
ગએ મારા સ્વદેશી મિત્રો, તમારા અત્યત હિતને માટે એક સારી 
વાત કહુ' છુ, તે તમે ખૂબ ધ્યાન દઈ સાંહાળે. તમે। સવેતુ' કલ્યાણ યાય 
એટલીજ મારી ઈચ્છા છે. તમે મનમાં સારી પેઠે વિચાર કરશે એટલે આ 
વાત ઘણીજ ઉપયોગી છે, એવુ* જણાયા સિવાય કદી રહેનાર નથી અતે 
હુ કહુ'છુ તે વાત ખરી ને વાજબીછે એવી તમારી પડડી ખાતરી થશે. 
. આપણા લેોકે।માં એક મેટા દુર્ગુણુ છે, તે જોઈ મને ધણો ખેદ થાય 
છે, અને તેથી આપણી ધણી અવદશા થાય છે, એ મે' ધણીક વખત 
નેયુ' છે. મતે લાગે છે કે એ વાત સમજાવી દીંધાથીં સાવચેત થરો. 
તમારા દર્યુણુનુ' વિવેચન કરવુ' એ મને ભારે દુઃખદાયક લાગે છે. પરતુ 
જે હુ' ન કર્‌ તો તમારે દર્ગુયુ તમને સમજવાનો નહીં; અને તમારા 
હિતની વાત મને સમજાયા છતાં તે હું તમને ન જણાવુ' તો પછો હુ ત- 
મારો હિત મિત્ર શાતા? માટે હવે હું તમતે તમારો આચાર પ્રપ'ચમાં, વ્ય- 
વહારમાં અને પરમાર્થમાં ત્મપહાનિશ કેવી રીતે દગો દઇ તમને ખરાબ કરેછે 
તે દેખાડી આપુ' છું. ખુલ્લી રીતે દેખાડવામાં ખે કડવા ખોલ કહેવા પડે, 
તો તમે યૃપા કરી ક્ષમા કરશે।, કેમકે હુ' તમારો શુભ ચિ'તક અને તમારામાંતેજ 
છુ, મારે મતોર્થ એટલાજ છે કેદુગુણુ તમારામાં છે,એમ તમારી ખાતરી 
થયે તમે તેને છ્વેડી દો ને સખી થાએ. 
' તૈ દુર્ગુણુ કયો! પૂછશે, તો તેતુ'નામ ખોટાસોાગન* તમે ખોટા સોગન 
મનસ્વી લો છો, અને ઈશ્વરતો ક'ઈ ભો રાખતા નથી; એ મોટો દોષ છે. 
ઢી પ્રતિજ્ઞા એ કેવો ગુનો છે, અતે એ પાપ કરે,શે અનર્થ થાય છે; 
એએ વાત ધ્યાનમાં ન લેતાં ધણાજ લોક નિર્ભયતાથી ખોટા સોગન લે છે. 
આ અપરાધ આપણા દેશમાં ધણા ચાલી રલ છે એવુ 'હુ' એકલો 
નણુ' છુ' એમ નથી, પણુ કાળે કરીને તમામ લોકોમાં એ ખબેઆખર્‌ ભરેલી 
વાત પ્રસિદ્ધ થયેલી છે. એ વાતનો તમે વિચાર કરતા નથી, માટે લોકો બહાર 
શુ' કહે છે એ તમને જણાતું નથી; "પરતુ એ વાત ચોગરદમ ફેલાધણે. 
ઝે વિષે તમારી ખાતરી કરવાને મારી પાસે ધણાં સાધને છે, તેમાંતુ' એક 
હાલ કહુ' છુ. એક સ્ત્રીએ હિ'દુસ્તાનની હકિકતનુ' પુસ્તક સન ૧૮૩૩ની સાલમાં 
લ'ડતમાં છપાવેલુ' તેના પહેલા ભાગમાં પાને ૮૭મે લખેલુ' છે'તે આ પ્રમાણે-- 
“ફોજદારી કામમાં કેદીએ ચુનો કયી છે કિ'વા નહોં એ ઠંરાવનું' હિ- 
દુસ્તાનમાં ધણુ'જ અગત્યનુ' છે. એતુ' કાર્ણુ કેદોને ખોટી સાહેદી આપનારા લોકો 
સહેજ મળી આવે છે, ખોટી સાક્ષી ગુર્વીએ પાપ ડિવા અધમ છે એમ .. 
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હિં'દુ લોકને લાગતુ' નથી. એ બદલ સજન થશે એની તેમને ડર નથી,પર'તુ એથી 
ઉલટુ' લોકોમાં આબરૂ વધરો એવુ તેમને લાગે છે. મોટા દરજ્જાના લોક. 
ખોટા સોગન જ્વેવાને કહે છે, અને જે ખોટા સોગન ભે છે તેને શાબાશી 
આપેછે. તેના મનમાં કાંઈ ખરાખ લાગતુ' નથી. ખોટા સાક્ષિઓ ન્નેઈએ 
તેટલા જેપ્ટએ તે કામમાં એક આને આપવાથી તો! મળે છે. એવી ઉહિ'દુસ્તાનના 
લોકોની સ્થિતિ સર લિલ્યભ જ્ેેન્સ સાહેબ લખે છે.” 
મને પણુ યાદ છે કે જેની યોગ્યતા અતે વિઘા એ મોટાઈ છે તે પણુ ખોટા 
સગન ખાવાને વખતે બીહીતે। નથી. તો પછી અડાણી હઠ લોકનુ' તો શુ' કહેવુ” 
પ્રથમ સોગન એટલે શુ' તે તમે સાંભળો. માણુસનેો મુખ્ય ધર્મ એવે! 
છે કે સય ભાષણુ એઓચરવુ. હાલમાં પૃથ્વી ઉપર જેટલા ધર્મ ચાલે છે તે 
સધળા માન્ય કરે છે કે સત્ય સિવાય માણુસતે સદગતિ નથી. તોપણુ કેટ- 
લાએક દુરાત્મિક ભેક સત્ય છોડે છે, માટે જ્યારે મોટો પ્રસંગ પડે છે તે 
વખત જે ચીજ ધણીજ પવિત્ર, ધણીજ માન્ય. અને જેનુ' નામ દીધુ' એ- 
મલે લોકોને ભય લાગે. એવા ગુણિક નામોચ્ચારે ખોલવુ' તેનું નામ સોગન. 
રાજદરખારે અને ન્યાયની કોટમાં સાક્ષિદારની સાકહ્ષિ એવા સોગન આપીનૅ 
લે છે, કેમકે એ સ'સ્કાર વડે તે સત્યજ ખોલશે એવે! વિશ્વાસ પડે છે. 
પૂર્વે પ્રતિસ્ અનેક પ્રકારની હતી. શુદ્રને દાણાની કિવા પૃથ્વીની, ખા- 
હ્માણુને ગાયનીં કિ'વા તુળશીની યા ગીતાની પ્રતિજ્ઞા આપતા; પરતુ હાલમાં 
જે પ્રતિજ્ઞા અપાયછે તે ધણીજ મે।ટી છે. તે એવી કે-- 

“હ' પરમેશ્વરનું” સ્મરણુ કરીને પોતાના ધર્મ પ્રમાણે એવી પ્રતિજ્ઞા 
કરૂ'છુ' કે જે સાક્ષિ હું' આપીશ તે ખરી, અને જે મને માહિત છે તે સધળુ' 
હુ' કહીશ. ખોટી સાક્ષી આપનાર નથી.” 

એ પ્રમાણે પ્રતિજ્ઞા આપીને સાક્ષી લેવામાં આવે છે. પરમેશ્ચરથી પુ- 
જ્ય અને માન્ય બીજને કોઈજ નથી. તેને સાક્ષિદાર કરીને ખરૂ' ખોલીશ 
એવી પ્રતિજ્ઞા કરવી એના જેવો બીજે મોટો પ્રસગગ હોતો નથી, એવે વ- 
ખતે રાજની અને લોકોની છળના કરીને, બીજાની ધ્ણત ઈચ્છોને, સ્વધર્મને 
અને રાજ્યદ'ડને તુચ્છમાની, પરમેશ્વરનું અપમાન કરી ખોટુ' ખોલવુ' એમાં 
%લે દોષ છે? એનુ' શુ' મારેવણુન ફરવુ? એ દૃષ્કર્મને. ખોટી પ્રતિજ્ઞા કહે છે. 

પ્રતિજ્ઞાના ઉપચાર ઉપર લખેલે। છે તેમાંના દરેક શખ્દનેદ અયે પૂરતી 
રીતે મનમાં લેવાથી એ એક મોટો સ'સ્કાર્‌ છે એમ તમને જણાશે. સ્વ- 
ધર્મ જાળવી પરમેશ્ચરનો કેપ ન થાય અતે લોકમાં સતની પ્રશૃત્તી થઈ 
અનર્થ ન થાય એવી જે પોતાની કરજ સમજેછે તેણે પ્રતિઝા માનવી 
જેધઇએ. નહિ તો ધર્મ ડુબે છે, ઇશ્વર કોપાયમાન થાયછે, અને કાળાંતરે 
વિતાશ થાય, એ. પણુ વાસ્તવિક છે. વળી એથી લોકોમાં ગેરઆખરૂ ચાય * 
છે, આ જીવતરમાં થોડા- દિવસ ચુમાવાના 'હૉય છે,  પર'તુ, આગળ ષંર્મ 
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સિવાય ખીજી' કોણુ તારનાર છે? આ જગત ક્ષણુભ'ચુર છે, અને ધર્મને 
મારે મહાન સાધુ. રૂષી, યોગી, ભકત, એમણે આ વિશ્વમાંના એશ્વર્યને 
તુચ્છ માનેલુ' છે. એ ધર્મની તમે દૂર્ણઈકાઈ, યત્‌કિ'ચીત લાક કિવા અવ- 
સ્યકતા, એવા ક્ષુલ્કક કારણુથી કરેતો એ મોટા અવિચાર્‌ અને ગેરાયત 
કરી લેવા જેવુ' છે. જે ધર્મ આપણને મે।ક્ષભાં લઈ જનારો, જે પશ્રની 
ઝુપાવ'ત છાયામાં આપણે ખેઠા છીએ. તેનો ત્યાગ કરવો, એના જેવુ' બીજુ' 
ભારે તુકસાન નથી. ઇશ્વર સર્વે શક્તિવાન, ન્યાયી, અને સર્વ દર્શ છે. તેનુ 
અપમાન ખોટી પ્રતિજ્ઞા કર્યોથી થાય છે. કેમકે જ્યારે તમે સોગન લોછેો 
ભારે તમે ઈશ્ચરનુ' નામ લઇ ઇશ્વરને સાક્ષી ભૂત રાખોછો, અને તમને 
ખબર છે કે, પશ્વરતે અસત્ય કદી પણુ માન્ય નથી, તેમ છતાં તેને સાહ્ઞી 
રાખી ને તમે અસત્ય ભાષણુ કરશે તો તેથી એવું ઠરશે કે, તમે દાંડા- 
ઈથી મનમાં એવુ' લાવોછો કે ઈશ્વર અમને શુ કરનારછે, ૪શ્વર કયાં નનેવા 
આવ્યોછે; સરકારી કાયદોછે માટે દસ્તુર પ્રમાણે સોગન લઈએ છોએ, પરતુ 
ઈશ્વરના નામને! તમને ક'૪ ભય નથી એમ ખુલ્લું થાયછે. ખોટી પ્રતિસા 
કરી, એટલે ઈશ્વરની સત્યતા, ન્યાય, સર્વ સાક્ષીત્વ સર્વ રાડિતત્વ,એ સધળુ ના કહલ 
કર્યા જેવુ' થાયછે. અને તેથી જે પ્રતિજ્ઞા કરી સાક્ષી ખોટી આપેછે, તે 
ગોગ નાસ્તિક ઠૅરેછે. ઈશ્વરના નામને પુજય માની ઈશ્વરની સમક્ષ અસલ 
ખોલવુ' એ તેનો ધિકડાર કરવા જેવુ છે; તેને માટે તે શાસત મોટું આપરી 
ઝમાં સશય નથી. આ સધળું બ્રહ્માંડ જેણે કર્યું છે, અને અનત બ્રહ્માંડ 
જેની ઈચ્છાથી થતાં જાય છે, તેતે તુચ્છ માનીને ખોટી પ્રતિજ્ઞા લેનાર દુછ 
દ્રાત્મિક મહા નાસ્તિકના ઉપર તે કોપાયમાન થશે એમાં શૈ। શક, એવા 
લોકોએ ધણા વર્ષ લગી તેની પ્રસભ્તા માટે યનું, હાોમહવન, તપ, પુન્ન 
ઝર્ય્‌ હશે તાપણું તે મહાપાપે કરીને નિષ્ફળ થશે; ઇશ્વરની પ્રસન્નતાતુ' મુ”ય 
સિન્હુ એજછે કે; તેને ક્રોધ ચડે એવાં કર્ભા કરવાનો ડર રાખવો, ને તેથી 
અલગ રહેવુ". જેના અ'તઃકરણુમાં એવે! ડર અને અલગ રહેવાતુ' (ઉત્પન 
થયુ નથી, તેનાપર પશ્ષર અતુગ્રદ થયે! નથી એમ સમજવુ. સામાન્ય 
શક્તિવાળા માણુસની નિ'દા કે ઉપહાસ કરીએતે। તેને ક્રોધ ચડે છે, અને 
ધણા વર્ષની પેદા કરેલી કૃપા એક શખ્દ્દે કરીને નાશ પામેછે. કારણુ લોખ'ડના 
તીર કરતાં શખ્દનો તીર્‌ ખરાબછે, એવુ લેક કહે છે. તેમજ એક વખત 
જણી ખુજતને ઇશ્વરતુ' અપમાન કર્યું તો સધળી ભડિત વ્ય જશે, એમાં 
સ'શય નથી. તે ઉપર તમતે એક વાત કહુ'છુ'. પુર્વેતા અમલમાં લોક ભોળા 
હતા, તે વખત એવે રીવાજ હતો કે, કોણ જુલમ કરવા લાગે તો તેને 
દુવાઈ દેવામાં આવૃતી, એટલે રાજનના નામથી ડરીને જીલમ કરનારે અટ- 
તે, કાર્ણુ કે રાનનને દુવાઇતુંઃ અપમાન થયાતું જણામ તો શાસન થતુ 
હતુ'. પેશ્રાના વખતમાં મોરેબાફ્ડનીશ પુનામાં મકાન ખાંધતા હતા, તેમને 
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એક પાસેના ધરની ત્મડચણુ થઇ તેથી તે ધર પાડવા માંડયું' ત્યારે ગરીબ 
ધર્‌ વાળાએ તેમને શ્રીમ'તની (પેશ્ચાની) દુવાઈ દીધી, તે તેમણે ન ગણુ- 
કારી અને પાડ્વાનુ' કામ ચલાવ્યું. ળદ શ્રીમ'ત તરક્‌ ફરીયાદ થડ, ત્યારે 
સારેખા જેકે માધવરાવ ધોરલે પેશ્વાનો મિત્ર હતો તોપણુ તેનાપર્‌ ૭- 
તરાજી થઈ. હતે જાએ કે માણુસને તેનુ' અપમાન થવાથી કોધ આવ્યે, 
તો પછી પશ્વરતે આવશે એમાં શુ કહેવુ ? 

ખોઢી પ્રતિજ્ઞા કયૌથી ઇશ્વરનું અપમાન થાયછે એ એક પાપ કહ્યુ. 
હવે બીજ દોષ કહ છુ. ખોટી પ્રતિજ્ઞા લઇ ખોટી સાક્ષી આપી એટલે 
રાજાના કાયદાનુ' અપમાન થયુ' એ મોટું પાપ છે. રાજની પ્રતિછા બાપ 
સમાન પ્રજએ રાખવી, એ પ્રજતેો ધર્મ, અને તેથી તેમણે જે લોકોના 
સરક્ષગુને માટે કાયદા કયો તે સર્વેએ માન્ય કરવા ન્તેઇએ. કોઇએ મા- 
ન્ય ને કયા તેને શાસનથાય છે, પરતુ તેની છલના કરી ન્યાય ક્રોટેમાં 


' પ્રતિજ્ઞા લેવી અને ખોટુ' બોલવું, અને રાજ દડ ચુકાવવો એ મોટો ગુનો 


છે. અને ગમ્રી રનતની મોટી અમર્યાદા થાય છે. 

ખોટી પ્રતિજ્ઞાથા ત્રીજું' પાપ વિશ્રાસધાત કયોનો દોષ છે. જયારે 
રાજન કિવા તેનો! નિમેલો અધિકારી સાક્ષીદાર ગણી તમને પાતાની કાઢેમાં 
ખોલાવી લાવેછે. અને તમારે ખર્‌' ખોલવું કહી ઇશ્ચરની પ્રતિજ્ઞા આપેછે. 
તે વખતે તેનો વિશ્ચાસ તમારાપર એવે હોય છે કે તમે ખરૂ ખોલશે. 
અને એજ પ્રમાણે સધળા લોકોનો વિશ્ચાસ તમારા ઉપર હય છે, કરણુ 
% તમારી સાક્ષીપર્થી ન્યાય થવાનો છે; ઘરબાર જ'દગા લેવા દેવાની છે; 
આખર જવા આવવાની છે; અને વખતે જવ પણુ લેવાના હાય છે. માટે 
સધળાની નજર મ!ક્ષીદારપર હોય છે. અને સૌને વિશ્રાસ હોય છે કે, સા- 
ક્ષીદાર «વે પ્રતિજ્ઞાપર છે. તેથી જુડું' બોલનાર નથા. અને વાસ્તવિક 
ન્યાય થશૅ. તે વખતે તમે ખોટુ ખોલ્યા તો મે.ટો વિશ્ચાસલાત થશૈ. વળી 
એક પ્રે પેદા કરેલા કિ'વા એક રાજાના અમલમાં કિવા એક દેશમાં 
આપણે રહેનાર છીએ, માટે આપણું પરસ્પર ભાઇપણુ' છે; અને સત્યથી 
સર્વ સાથ વર્ત્તવુ' એજ આપણો અહીયાં ધર્મ છે. તેમાં દગો કરીએતેો 
મોરો ગુનો થાયછે. રાનનએ અને પ્રજાએ તમતે સોગન આપ્યા એટલે 
વિશ્ાસ રાખવાનુ' મોટામાં મોડુ' સાર્ષન થયુ; માટે તમારા ઉપર તેઓ 
ભરોસો રાખે છે કે, તમે ખર્‌' કહેશે. જે તેમાં અપરાધ કર્ષી તો વિશ્વાસ 
ધાત થયો, એમાં શ'સય નથી, અતે તે વિશ્વાસઘાત પણુ સાધાર્‌ણુ ઠે- 
કાણું થયો નથી, પરતુ મોટે પ્રસગે મહાન વિશ્રાસધાત થચોછે. વિશ્વાસ- 
ધાતતુ' પાપ લોકોને ધણુકરીને જણીતુછે. એવુ'કહે છે ફે, વિશ્વાસધાતીને 
કોઈ પણુ ઠેકાણે મુકિત નથી,કેમકે કહેવતછે કે, વિશ્ચાસધાતી ને મહાપાપી. 


ચાથુ' પાપ એવુ છેકે, માણુસ માત્રતુ' આપણુને દેવુ છે તે દેવુ 
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સત્ય સિવાય ચૂકવાનું તપી. માટે પોતે પોતાનો કારભાર કરજમાંથી મુકત 
થવા સારૂ સત્યથીજ કરવે! જેઈએ. 

પાંચમું' પાપ એવુ છે કે, સત્ય#ભાષણ્‌ ઓચરવુ'. એ ૪શ્વરની આજ્ઞા 
એટલે ધર્મ છે. પૃથ્વીપરના માણુસો માં જે જે ધર્મ હાલ ચાલે, તે સર્વ ધર્મને 
સિદ્ધાંત, ખર્‌' ખોલવા વિશે એજ છે. માટે ભત્ય ભાષણુ સરખે નિર્વિવાદ 
ખીન્ને ધર્મ નથી. અતે હિ'દ્‌ ધર્મમાં પણુ આ ધર્મને મુખ્ય કદ્યા છે. ખા- 
હાગુતે જતોઇની વખતે વાર'વારન્ઉપદેશ ખર્‌' બોલવાનો થાયછે, અને ખોટુ 
બોલનારા કિ'વા તેથી પણુ વધારે ખોટા સોગન ખાનારાની હિ'દુમાં ગણુ- 
ના થનાર નથી એવું એ પાપછે. 

છું પાપ એવુ' છે કે, સોગન લઇ ખોટી સાક્ષી આવપાથી જે અન્યા 
થાય છે તે અન્યાય તમારાથી બને છે તમારી સાક્ષી વિનાકારણુ કોઈ લેતુ 
નથી. સાક્ષીનુ' ક'ઈ ,પણુ પ્રયોજન હોયછે. રાજન તમારી સાક્ષી કામ પડેછે 
ત્યારે ખરૂ સમજવા માટે તમને ધર્મતો અને ઈશ્વરતો ભય લગાડી લે છે. એવે 
વખતે રજાની આંખમાં ધળ નાંખી તેની પાસેથી અનર્થ કરાવો તો તેનો 
રાષ તમારે શિર છે. રૈયતનો ધર્મ એવે! છે કે, રાજન તરક્યી સત્ય ઈનસાફ્‌ 
થવા દેવો. મારે બને તેટલી તેને મદદ કરવ. ન્યાય કરનાર ક'૪ પરલેકનુ 
માણુસ નથી હોતુ'; તમારામાંતુ'જ હોય છે. પરતુ તેને તમે સર્વેએ ન્યાયના 
કમપર્‌ ખેસાડેલેછે, તો તે કામ તેનુ' તમારે સિદ્દોએ પહોંચાડવુ' જેઈએ. 
તમે પોતાને ધર્મ છોડી દીધો તો અન્યાયનુ' પાપ તમને લાગરે. અને તમે 
પોતાનો ધર્મ ડુબાવી તેનો ડુબાવોછે, માટે તમને પાપ ખમણુ બેસશે, 
એમ ખાત્રીથી સમજશે. 

સાતમુ' પાપ એવુ છે કે, ખોઢી સાક્ષીઓથી લોકોને દુઃખ અથવા 
ત્રાસ પાય છે. તમે ખોટી સાક્ષી આપેછો ત્યારે તમને ક' લાગતું નહો 
હોય, કેમકે તમારા અ'ગપર નજેખમ નથી હોતું; પર'તુ પોતાનાપરથી જ- 
ગત એળખવુ'. જુએ કે તમારા ઉપર ખુન કયોનુ' તહોમત આવ્યુ, અને 
ચાર સાક્ષીદારે સાહ્લીએ ખોટી આપી, અતે તે ઉપરથી તમને ફાંસી દેવી 
એવુ'ઠરયુ'; તે! તે વશ્મતે તમને કેટલુ' લાગશે? તમને ભ્રાસેછે કે નને એ દુષ્ટ 
સ્ેક ખર્‌' બોલ્યા હોત. તો મારે પ્રાણુ નહીં જાત, તે સમયે ખોટી સાક્ષી 
આપવામાં કેટલુ' પાપ છે તે તમને જણાઈ આવે છે. બલ્મવતૂ સ્વ મ્રતાનિ 
(જેવુ' આપણુને લાગે તેવુ' બીજાને લાગે છે. ) એવુ વચનછે, તે સાક્ષી 
આપતાં ધ્યાનમાં રાખવુ. ી 

આંઠમુ' પાપ એવુ છેકે, એકે ખરાબ કર્મ કર્યું એટલે તેનુ' જોઇ બો-. 
જા તેવુ'જ કરવા શિખેછે. બાપના ગુણુ દીકરામાં આવેછે. ધનવાનના, ગુણુ 
તેના ચાકરતે આજેછે. એકે ખરાખ કરકું' એટલે તેના પડેસીને તેઘુ' કર-. 
વાની વૃત્તી થાયછે. એ શૃત્તો બ'ધ કરવા માટે સજની જરૂરછે. જે કોઈ 
ગુનાની બીજપર્‌ ખરાબ અસર ન થતી હોય તો લોકો માફી આપેછે. 
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પરતુ ભાણુસ માત્રનો સ્વભાવ એવે છે કે, પાડોસીનુ' ન્નેઈ પોતે તેમ 
કરવુ, તેથી અપરાધીને સજ કરવાતી જર રછે. પોતે ખરાબ કર્મનો ત્યાગ 
કરવો એટલુંજ નહીં, પણુ કોઈ તેવુ* કર્મ કરે તેને પકડવા માટે સર્વેએ 
સ'પીને તેને સ“્ન કરાવવી, નહીંતો! સધળા તે પ્રૅશૃત્તિના ભાગીદાર થશે. 
ને અપરાધ કરેછે. તે દોષીત' છે. અને જે લોકો અપરાધ કરેલો જુવેછે, 


સે સજ કરાવતા નથી, તે પણ્‌ દોષીતછે. જે લેકેનું' કલ્યાણુ થવા, અને 


જગતમાં અપરાધ ન થવા દેવા ઇચ્છતા” હો તો રૈયતનો ધર્મ સારી રીતે 
તમારે આચરવે! જેઈએ. અને રાજ્યનુ' ન્યાય કરવાનુ' જે સત્‌ કારયે--ધર્મ 
કાર્ય તેને સર્વેએ આશ્રય આપા પૂર્ણ કરવુ' જેધએ. 
નવમુ' પાપ એ છે કે, ખાટા સોગનથી અને ખોટી સાક્ષીથી દયા 
ધર્મ ડુબે છે, કેમકે ગરીબની દયા કરવી એવી પશ્વરની અથવા સ્વધર્મની 


આજ્ઞા છે. જે તમે ખોટા સોગન ખાશે તો તમે તે દયાને તરછોડી દધી 
એમ થશે. જે ખોટી સાક્ષી આપે છે. તે કારંગૂ સિવાય આપતો નથી. એક 


પક્ષ ગરીબ હોય છે, બીન્ને પક્ષ સબળ હોચછે; માટે લોભથી ખોટા સા- 
વીને પ્રહૃત્ત ન થતાં ગરીબના પક્ષ પકડવો, એજ ગરીબની દયા. તેનું જે 
ક'ઈ છે, તે જવા ન દેવુ' એજ ગરીબ ઉપરની મુખ્ય કરૂણા છે. માટે જે 
તમે ગરીબને ડુબાવી તેનુ લઈ બીન્નને અપાવશે।, તો તે દયા નહાં પણુ 
ઉલટુ' પાપ છે. ખોટી સાક્ષીથી નિર્દ્યપણુ' થાયછે; પક્ષપાતને નીચપણૂ' યાય 
છે, પૈસા મારે અન્યાય કરનાર માણુસમાં ગણાતો નથી; તે જનાવરમાં પણુ 
નહીં; તે તેષી પણુ નીચો. જેનો જીવ અને મન પૈસા તરફ અને જે સ્વાર્થ 
મારે દુષ્ટ કર્મ અને અન્યાય 'કરેછે, તેની યોગ્યતા ધણજ હલકાં અને તેની 


હ 


આખરૂ પણુ ક'ઈજ નથી. જે સઘળા સ્વાર્થ એક તરક મુકી દેઈ ન્યાય- 


પર્‌ અને સદાચરણુપર નજર રાખેછે, તેની મોટી કીર્ત્તિ થાય છે. ખરાબ 


વાસના અને ખરાબ સોખત મનને ભ્રષ્ટ કરેછે. એ ખરૂ છે કે, જો ઇશ્વર 
આપણો ન્યાય આ લોકમાં સદા સર્વત્ર ખુલે કરતો નયી, તો પણુ માણુસે 
પડમુ' સમજવુ" કે એક એવે! દહાડો આવરે, કે જે* દિવસે પશ્વરનો ઈન- 
સાફ બીન ચુકે આપણી સામે આવરે અતે ત્યાં સાક્ષીના તોટો પડનાર 
નથી. ખોટા સોગન ચાલનાર નથી, પ્રાની યોગ્યતા રહેશે, ખોટાની ચોાગ્યતા 
ને પૃથ્વી ઉપર વધેલી હશે તો તે દિવસે તે જતી રહેરે, અને પાણીનું 
પાણી અને દૂધનું દુધ એવે! ન્યાયથરો. માટે તે દિવસ ઉપર્‌ આ જન્મે આ- 
પણુ ધ્યાત આપવાની જરૂર છે. 

 ડૃશમુ' પાપ એવુ છે કે, દેશતું' અકલ્યાણુ થાય છે, અને લોકોમાં 
વિપરીત અને દેષ વધી જઈ બ'ધુત્વ રેહેતું' નથી. એવુ' શ્યુ' એટલે લોકેની 
ચારે તરપ્થી ખદાબી થાયછે. એક ખબીન્નપર વિશ્વાસ રહેશે નહં, વેપાર 
ખ'ધ થશે, લુચ્ચા લોકમાં ગણુના થશે, ખર્‌' ડુબશે અને લોકમાં એકમત 
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કિ'વા પ્રતિષ્ઠા રહેનાર નથી. લોકોમાં એક મત કરવાતે ખરાપણુ' એ મેડું' 
કારણુ છે. સત્ય એ લોકોને મોઢા લાભ છે. તે જે છુટી ગયુ' તો ચારે 
તરથી લોકે જુટશે. અને જે ખરે છે કિ'વા જેનો પક્ષ નખરા છે, તેને 
એવી હિમત રહેનાર નથી, કે હુ' ખરેછું' તેથી મતે શાક્ષીદારો મળશે, 
મારા તરપૂનુ' સધળા ખોલશે અને રાન્ન તરફથી મારે પ્રતસાફ્‌ વાસ્ત- 
વિક થશે. લોકે ખોટું બોલનારા છે, એવું સધળાને માલમ હશે, તે કો- 
ઈને પણુ ધૈર્ય રહેનાર નથી. જેતે રાજ દરબારમાં જવાને પ્રસંગ પડશે, 
તે મોઢા ભયથી ને કાળજીથી જશે. આ પ્રમાણું હિ'દુ લોકની સ્થિતિ 
સાંષતકાળમાં છે કે નહી. તેનો વિચાર કરે. 

આ પ્રમાણે દશ મોટાં પાતકેો વર્ણુવ્યાંછે. એ ઉપરથી કેટ્લો અ- 
નર્થ ખોટા સોગનથી થાય છે તે ધ્યાનમાં આવશે. એ પાપા અ- 
હોનિશ મનમાં લાવી ઉશ્વરતેો ભય રાખતા ન્નઓ. ખોટા સોગન ખા- 
તાંજ તમને એવી દવાસના થવી ન્વેઈએ કે, તમારા ખાટા સાગનચી 
તવ'ગરનુ રક્ષણ થયુ, તે ગરીબ બાપડાનું ધર ડુબી ગયુ. પશ્વરને «યાં 
ગરીબ તવગરને! ભેદ નથી એ યાદ રાખળજ્ને. એ ભેદ આ પૃશથ્વીપર્‌ માત્ર 
ક્ષણુભ'ગુર માણસની કૃતિનો છે. શ્રીમંતની આખરૂ લુચ્ચાઇ્થા સા- 
ચવી લીધી, પણુ તે ઈશ્વરની અવકૃપા થયે કામ લાગનાર નથી, શ્રીમં- 
તના પૈસાથી કે તેના દબાણુથી સ્વધર્મને ડુબાવવો એ સાર્‌ નથી. એથી 
તમે હલકા ને નીચ ખુદ્ધિના પ્રાણી છે. એવું સધળાને જણાઈ આવશે. 
લોકો કદાચ તમારા મોં પર નહીં બોલે, પર'તુ તમારી પુડે કે તેમના મ- 
નમાં તેઓ બખબડયા વિના રહેનાર નહીં માટે પરસ્પર મમતા રાખો. અને 
ને કે ગરીબ હાય. અને તેનું કામ ખર્‌' હેય તો તેના તરપની ખરી 
શાક્ષી આપો, એટલે બધુત્ત અને સત્યતા જગતમાં વધશે. ગરીબીના કા- 
રણુથી ગરીબને। ત્યાગ કરશે। તો ઈશ્વરને ધણો ક્રોધ આવવાનો, કારણુ ઉપર્‌ 
કહ્યુ' તેમ ઈશ્વરની નજરમાં ગરીબ ખને તવ'ગર સરખાછે. પરતુ જગતમાં 
માણુસની પરીક્ષા થવા, ધર્મને ભુલેછે કેણુ, દ્રવ્યને વરા યઈ સત્ય છોડેછે કોણુ, 
ઈત્યાદિ જનેવા માટે આ ભેદ ્શ્ષરે નિર્મીણુ કર્યોછે. તો એ પરીક્ષામાં “પાસ” 
થઈ ઉત્તમ પદવીને યોગ્ય થવુ'. લોભથી મન અને જીવ વટાળવાં નહીં. 
ઇશ્વરે ખુદ્ધિમાન પ્રાણી તમને નિ્મીણુ કયોછે, તો સહર્મ તરક તમે ખુદ્ધિવાપરો. 
પોતાની ખુદ્ધિતે ખરાબ રસ્તે વધારી કત્તીનો ક્રોધ માયા ઉપર કદી ખેંચી ન લે. 

જ્યારે તમે પ્રતિજ્ઞા લો ત્યારે એવુ' મતમાં લાવો કે હુ' હુવે ઈશ્વર સામો 
ઉભે! છુ. સુઆ પછી મારે ન્યાય કરનાર તેજ એ પ્રભુ અહીઆં સાક્ષીએ 
ઉભ છે. તેને હાક મારી હુ' અહીઆં સાક્ષી આપુ' છુ" માટે હુ' ને અહીઆં 
છળભેદ કરીશ તો કદાશ રાનનની દ્રછી ચુકવી શકીશ, પરતુ આ સર્વ 
સાક્ષીજૂત મહારાજ (ઇશ્વર? ની જરા પણુ દ્રછી ચુકવી શકવાનો નયી, 
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આજ ને હુ' ખોડુ' બાલીશ તો મારી સજતુ' વાર'ઢ ચિત્રગુસ લખી મૂ- 
કશે, અને એ જ્નય પણુ છોડીને આજ જે હુ' ખોટુ' ખોલ્યો, તો તેથી 
ધણા અનર્થ મશે. અસત્યની પ્રશૃત્તિનૌહુ' અધિકારી તથા ધણુ! પાપી થઈરા. 
આજ મારી અસત્યની પ્રેસ્‍ૃત્તિ વધશે, તો આગળ મને કોણુ છોડાવરેો! 
છોડાવનાર માત્ર ધર્મછે. તે કેં આજ ખોયો, તો મારે પરલોકમાં દોસ્ત 
ક્રાણુ થશે? માટે હુ' જે ખર્‌' છે તેજ ખોલીશ, બાદ રાજાનો ધર્મ રાજા કરશે. 

એટા સોગન લેવાથી શુ જરા પણુ* કલ્યાણુ થાય છે ? એકદર જેઇશુ' 
તો અકલ્યાણુ ધણુ' થાયછે. કેમકે કોઈની આબરૂ કિવા ધરબાર ચથાસ્થિત 
રહેવાં જઇએ તેમ રહેતાં નથી, અને તેનો જવ સુખી તથા સુરહ્ષિત યતા 
નથી. ખોટી સાક્ષી કોણુ આપશે તેનો આ સમયમાં ભર્‌સો! નથી. પૈસા- 
વાળાના તેજમાં અ'ન્‍્નઈ તેના તરકૂની સાક્ષી ધણા પૂરશે, અને તેથી ગરીબ 
ખાપડે સાચો હશે. તોપણુતે ખોટો પડશે. આમ થવાથી જુલમ થાય છે. નને 
ગરીબ ખરૂ' કહે છે તો શ્રીમ'ત સાક્ષીદાર ઊભા કરી તેને ખોટો પાડેછે. આ પ્રમાણે. 
ન્નૂઠાણુ', અન્યાય અને નિર્દેયતાને તમે સનદ આપોછો એવુ' એથી દેખાધઆવેણે. 

અસત્ય કહેવા કરતાં ખોટી સાક્ષીનુ' ધણુ' પાપ છે; કાર્‌ણુ કે સાધારણુ 
કહેવાપર્‌ માણુસનો વિશ્વાસ દહતર નથી હોતો, પણુ સોગન આપ્યા પછાં 
વિશ્વાસ દઢતર્‌ થાયછે. આવા વિશ્વાસને ઠેકાણુ લૂસ્ચાઇ ક્યાથી તમાર્‌ સ- 
ધળુ' પુણ્ય દરેક ખોટે શબ્દે બળી જશે, એમાં સશય નયી. 

મારે ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવા સારૂ લોભ કે મિત્રતુ' દબાણુ કિવા બીજી 
કાંઈ વાત તમારા મનમાં પ્રવેશ કરે તો સાવધ રહે. ઈનસાફ ઈશ્વર પાસે 
છે એ વાર'વાર ધ્યાનમાં લાવે. 

તમને એવુ* લાગતુ' હશે કે જગતમાં અન્યાય ધણે।જ યાય છે, પરતુ 
તમે થિચાર કરશે તે માલમ પડશે કે તે અન્યાયના ધણુ' કરીને કરનાર તમેજ 
છે. ધર્મરાનજ્ન ન્યાય કરવાને આવે, તોપણુ જ્યાંસુધી તમે ખોટી સાક્ષી આપ- 
નારા વૈક છે, ત્યાંસુધી તેનાથી ઈનસાફ્‌ થવાને! નથી. સધળા ઈનસાફનો 
પાયે! સાક્ષી છે. તેજ પાયો જો મજબૂત નહિ હશે. નો. ઈમારત પાઠી થ- 
નાર નથી. રાજને ગુનેગાર જડનારે નથી, તો પછી તે શાસન કેવુ' આપી 
શકે જે તમારામાંના ધણાક લોકે ,ખરૂ' બોલનારા હશે તો રાજનના ન્યા- 
ય સારે! થરો; પરતુ સધળા ન્ડું બોલનારા હશે તો ન્યાયતે બદલે અન્યા- 
ય થરે. બીન્ન દેશના લોકોમાં જે વિદ્દાન છે તેમની સાક્ષી ખરી માનવામાં 
આવે છે, કેમકે તેઓ ખોડુ' તહીં ખોલે એમ સૈ ધારેછે. પર'તુ આ દેરામાં 
ધણાખરા નાના ને મોટા, ધરડા નેજીવાન.અન્તાનીને વિદ્દાન, હલકા ને પદ્દો- 
વાળા એક સરખા ખરાબ નીતિના લોક છે, એવેા। ઈતસાફ્દ્રારને વહેમ રહે છે. 
ખોટી સાક્ષી પૂરનારતો લેક ધિડકાર કરતા નથી. ઊલ ટુ' એવો ધ'ધે। કરનારની 
વાદ વાહ્‌ બોલાય છે, તેથી લોકોમાં એવી ખરાબ મતિ વધતો જાયછે, ખાડે 
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ખોટી સાક્ષી આપનારને ધિડકારવા; એટલું'જ નહી" પણુ તેતે શાસન મળે 
તેમં કરવુ'; કારણુ તે સર્વેને 'ખાંપણુ લગાફનાર ને અનીતિ તથા જુલમ વધારનાર 
માણુસ છે; જીઓ કે જનનવરેમાં મધપૂડાબી માખોમાં એકને હરક થઈ કે સધ- 
'ળી માંખો ઊંડેછે, પણુ તમે વિચાર્વ'ત માણુસ છતાં તમાશા શત્રુ તમેજ થાઓછે. 

હૉંગી અતે ધર્માચરણુનું' ડાળ ધાલી અનેક પ્રકારની ખટપટ કરનાસથી 
લેક છેતરાય છે, પર'તુ જે નીતિથી અને સદાચરણ્‌ર્થી પવિત્ર નથી, અને 
નેને વિચાર નષી, તેમને સારા માનવામાં મોટી ચૂક થાયછે. ખોટી સાક્ષી જેવા 
મહાન્‌ અપરાધ કરી લોક્તે ત્રાસ આપનારાનાં કર્મ કોઈ જેતુ' નષા, ઘણુ 
કરીને બહારનો ધર્મ ડોળ જેઈ તેમને સારા કે નર્તા માણુસ ઠરાવવામાં 
આવે છે. આમ થવાથી એવું બની ગયું છે કે બાહાણુ વેશે પણુ કમૈકરીનેધણા રુદ્રા 
ભડાર થયેછે, માટે લોકોએ વિચાર કરી ખરા સ્મપરાધીને નીચ માનવા જેઈએ. 

ખરાપણુ સિવાય માણુસના સધળાવ્યવહારને નાશ થાય છે વિશ્રાસ 
ઊંઠી ગયો એટલે લોકે કઈ કોઇતે માનતા નથી; બધુત્વ રાખતા નથી. 
એક ખીનતે ઉપયોગી થતું નથી, એટલા માટે પ્રમાણિકપણા જેવા બીજને 
ગુણુ નથી, ઈશ્વરી ફૃલો છે તે સઘળાં સભે કરીતે ચાલેછે. જગતમાં જને વર્‌ 
સાદ પ્રમાણુથી પડે નહી, સૂર્ય પ્રમાણુથી ઉદય થાય નહોં, તો આપણી અ- 
વસ્થા કેવી થાયે! આપણે હરદમ પ્રમાણિકપણાથી ચાલવુ જેઈએ. જે તેનુ 
પ્રમાણુ ચૂક્યા તો મરણુ થરી ૬ૃહચાણાપ્ય્ય કહેછે કેઃ-- 

પૃથ્વી, સૂર્ય, વાયુ, એ પોતાની સત્ય વર્ત્તયુ'ક છોડી દેશે તે દિવસે પ્ર- 
લય પશે, માટે વર્ત્તથુક્તો નિયમ ભાગવતમાં એવો ક્રમાવ્યો છે કે મન 
જેને ઇશ્વરે માણુસતો સદૈવ ગુરૂ કરી સ્થાપ્યોછે, તેણુ વિચાર કરીતે ચાલવુ, 
એટલે અધર્મ બનતતે! નથી, સત્ય જેવો ધર્મ નથી. 

કાર્ય કરી લેવા માટે જે ખોટા સાક્ષી ઊભા કરેછે તેનુ' સર્વસ્વ લઇ તેને 
ભીખારી કરી ન'ખાવવો એ સજા તેતે કરવી એવુ શાસ્ત્ર છે. માટે જે ખોટી 
સાક્ષી પૂરે છે કે ખોઢા સાક્ષી ઊભા કરેછે, તેમને શીખવેછે. તેમનો ઉપકાર માને 
છે, એ અધળા એક સરખા ગુતેગાર છે. ખોટા સાક્ષીને સજન કરવા માટે 
મતુ ધર્મશાસ્રમાં લખેછે ક્ેઃ-- 

ખોટા સાક્ષીદારનાં લૂગડાં અને* ધાન્ય લઈ લેઈ માથુ' મુ'હહાવી. આંખો 
નહિ જેવી કરાવી, હાથમાં ટોપલી આપી. ભીખ માગતો કરવા; પરતુ જે ઠેકાશુ 
તેના દોસ્તદાર હરી તે ઠેકાણે ભીખ માગવા દેવી નહિ; જ્યાં તેના વરવી હર્‌ 
ત્યાં માગવા દેવી એવી તેની સ્થિતિ કરવી. એજ ધર્મશ્ાર્ લ ખતાર ખોટા 
સાક્ષીના પાપની યોગ્યતા કહેછે -તે સાંભળો. ધોડા વિષે જે ખોટી સાક્ષી આન 
પે.તો સે! ભાઈ માર્વીનો દોષ થાયછે, અને માણુસ બદલ જે ખોટી સાક્ષી 
આપી તો પોતાના હજર ભાઈ માક બરાખર થાયછે, અનેજે જમીન વિષે 
એઢી સાક્ષી ઓઆપીતો પોતાના સધંળા ભાઈ માયો એવું' થાયછે. માટે ખોટી 


(૮૩) 


સાક્ષી આપવી નહિ. જેવુ જેયુ' અતે જૈથુ' સાંશળ્યુ' હોય ત્તેનુ-જ- સત્ય ક- 
હેવુ',જેએલી કિ'વા સાંભળેલી વાત છોડી દ અન્ય પ્રકારની ખોટી સાક્ષી જે જાઈ 
કાટેમાં આપેછેનો ચિર'કાળ નરકમાં રહેછે અને સ્વર્ગમાં કદી પણુજવા.પામતોનયી. 
માઢે ગમે તેવો માણુસ તમને એ ખરાબ કર્મ કરવા માટે. સમજવે; 
ટ્રોસલાવે, વગસગતુ' 'દખાણુ કરે કે જ્ઞેભ બતાવે તે સાંલળરે। નહાં. કોઈ 
તમારે પરમ મિત્ર હોય તેને માટે કદાપિ. તમે સન્‌માર્મથી પડશે તે ઠીકછે, 
પર'લુ ખોટી સાક્ષી આપીને કોઈને પણુ ઉપયૌંગી થવુ' વાજબી નથી. કારણુ કૈ 
જે કોઈ તમારા દોસ્તદાર હોય અતે તેનેજ માટે તમે ખોટી સાક્ષી આપશે, 
તો તમે પોતાતુ' અને તેતુ' ખરાંબ કર્યું એવું' યશે. કેમકે તમારી. જડે. ત- 
મારા મિત્રતે પણુનરકમાં પડવુ પડરે, માટે જે તમારે મિત્રધર્મ ભન્નવવે। 
હાય. તો! ખરી સાક્ષી આપો. લૂગ્ચાધથી બીજને ગુને। છૂપાવવા એ મિત્ર- 
તાઈનુ' કામ નથી; એ શત્રુતાઈ સમજવી. તમને પોતાને લગતો કોઇએ અ- 
પરાધ કર્મો હોય તે ક્ષમા કરશે! તો તમને તેનો અખત્યાર છે; પરતુ ન્યાયની 
જાર્ટમાં ખોટી સાક્ષી આપવાને તમને કેઈ પણુ કારણુયી અખત્યાર મ- 
ળતો નથી. માટે તમે પોતાતા .દોસ્તદાર વિષે કિ'વા પોતાની જતને માટે 
ને વાત ખરી હૌ।ય તે કહેજે. કોઈ ખોટી સાક્ષી આપવાને. કે, તો તેને 
દુશ્મન જાણી તેતુ સાંભળશે। નહિ. રાજ સામે પ્રતિસા લઈ ખોહી' સાક્ષી 
આપવી એ સિવાય બીજી ખે' પ્રકારની ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવાના રીવાજ લે।- 
“માં છે. એક તો! એ કે વેપારી: લેક દેવનું' નામ લછ કીમત વગેરે વિષે 
એટ સોગન ખાય છે; પણુ તે ધણું ખરાબ છે. બીજે એ કેં લગ્ન સમે 
સ્રી પુરૂષ એવી ગ્રતિજ્ઞા કરે છેઃ કે અમે એક બીજમાં અ'તર ગણુનાર 
નથી અને વ્યભિસ્રાર કરનાર નથી. એવુ છતાં' જે %્રાઈ આડે માર્ગે ચાલે 
છે તે ખોટી પ્રતિજ્ઞાના દોષીત થઇ નરકમાં જશે એમાં સશય નથી. 
ઝેટલાક લોકો જે વિચારથી ને યુક્તિથી ધર્મશાસ્રના ખરા- અથે ક- 
રતા નથી. અતે ધર્મશારક્રને. અચળ માનવાતુ જણાવે છે, તે. અર્યતા, અ- 
નથે કરી લોકોમાં અનીતિની વૃદ્ધિ કરે છે. ધર્મશાર્્માં ખોટી સાક્ષીને 
સધળે નિષેધ છે તે વાત એક તરક રાખી મૂકો. તેમાં ક્રેઈ હેકાણે એવુ 
વાકય છે કે જ્યાં "ખરી સાક્ષીથી મોટે! અનર્થ થાય «યાં ખોઢી સાક્ષી આ- 
પવી, મારે તેમ કરવાની ધર્મ શ્રાસ્ત્રમાં જૂઢ છે એમ તેએ કહે છે; પરતુ 
તેની ઉત્પત્તિ એવી છે કે ધર્મશાસ્રમાં જે નિયમ અને શાસન દશીવેલાં 
છેતે રન્‍્નએ કાળના ક્રમે કરી કમી જાદે કરવાં એવુ લખેલુ' છે. એને। અ- 
ચોગ્ય લાભ્લ લેવાથી હાલતા સમયમાં ખે।ટી સાક્ષીની પ્રરૃત્તિ ધણી થઇ તે- 
માં થાહાણુ લોકો તો બીક વર્ણી કરતાં ખે!ટા સાક્ષી 'શંવાને ધણુ' ધૈર્ય 
યૂરેછે, તેમની એવી ખોટી સમજાત છે કે: તૂળસી લીધાથી પાપ: ભયછે: ય- 


દાદેવેતે. કાંઇ એડે 'તઠ્ઠી. .એવી સમજ્યા” ષ્ાજ સોટા અનર્થ યોયેણે, અ. 
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ધળી નનતના લે! ખોટી સાક્ષી નિભૈયષપષણે આપવા લાગ્યા તેથી સાંપ્રત- 
કાળમાં રાનનએ એવુ ઠૅરાવ્યુ' કે, કેષ્ટ પણુ કારણુથી કોઇઇએ ખોટી જ્નાક્ષી 
આપવો નહિ, અને ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવી નહિ એ ધમ જ્ઞાન પ્રમાણે જ 
છે. આ રાજ્ય નિયમ સદાચરણુ સ્થાપવા માટે ધણો અતુકુળછે. માટે આ- 
પણે રાનજ્નતો ઉપકાર માની ખોટી પ્રતિસ્ા આપવાનુ વાડય શાસ્માં છેજ 
નહિ એમ સમજનુ' જેઈએ. ખોટી સાક્ષોનુ' શાસન કરવા ઈનસાક્‌ મુખત્યા- 
૨ છે. વળી જેએ સરકારી કામ હાથમાં લેતી વખત સારી વસેણુકના સે।- 
ગન લેઈ પછીથી ગુના કરેછે તેમને પણુ ધણા! દોષિત ખોટા સોગન ખા- 
નાર સમજવા. તેમનેપાછળ જણાવેલાં ખોટી પ્રતિજ્ઞાનાં સધળાં પાપ લાગુછે, 

ખોટી પ્રતિજ્ઞાથી રાન્નના કાયદાની સનન થવાનો અને લોકોમાં અ- 
પકીર્તી થવાનો મોટો ડર છે, એથી જે અનેક અનથ થાયછે, તે અથથી 
ઇતિ સુષી સવિસ્તર પાછળ વણુંવેલા છે, એ સધળાની હવે ટુ'કામાં મત- 
લખ કહુંછુ. 

ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવાનુ' તદન છેડી દો. એટલે લોકે ચોતરફ આખાદીમાં 
રહેશે, એક ખીન્નપર વિશ્વાસ આવશે, ધર્મ અને સદાચરણુઃ અને ધશ્વરનો 
હર્‌ જસ્તી રહેશે, વેપારમાં ન્યુતતા આવશે નહિ, સત્યનો ઝુડેો ઊભે રહેશે, 
ન્યાયના દરબાર દીપી નીકળશે. ઉદ્યમ ચારે તરફ્‌ ૬ૃદ્ધિ પામશે. ચુનેગારનો નાશ 
થરો, અતે નવા થરો નહિ, લોકોમાં સુખની રહિ થશે, પાપ ધણુ' એછુ' 
થરો, લોકોમાં અકલ આવશે, એટલાં બધાં ફળ જે તમે ધણા દહાડાની 
દુ ખોડ છેડી દેશો, તે! મળ્યા વગર રહેશે નહીં. એમ ખચીત માનન્ને. જે- 
ટલુ' કહેવાનુ' સૂઝી આવ્યુ' તે સધળુ' કહો દોધુ; એ સારૂ' અને ખર્‌ છે કે 
નહિતેનો વિચાર કરી તમે ખોટી સાક્ષી નહ આપવાને નિશ્ચય કયો વગર્‌ 
રહેનાર નથી એવી હું આશા રાખુ'છુ. 

અસત્યનો ત્યાગ કરવા અને સત્ય ધારણુ કરવુ' આ મારે હેડું છે. તમે 
ખરૂ' બોલનારા થઈ કીર્તીવાન યાએ. ખોટી પ્રતિજ્ઞા બિલકુલ છોડીદેઈ દેશનું કલંક 
તાખુદ કરે. ઈશ્વર પ્રતાપે તમારામાં સદ્બુહ્િ પ્રદીમ થાએ એજમારૂ' માગવુ' છે. 
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સાડા ત્રણુ મણુની કાયાને કાંટાની એક નાની રેખ ઈનકારી થઈ 
પડે છે. હાથી“ જેવા મોઢા કદના જાનવરને ડાંસ સરખુ' નિમોલ્ય જ'તુ પ- 
ડામાં નાંખે છે. એજ પ્રમાણે નમાલા છોડવા વખતે રસાયનિક અદ્ઝુત . 
જાવા ામનદાવાળાદાળસમાચતાવસાણણામસાતાારાારાકાાારામાધસઓાતામાઇયાતાાાતરાાસાસાવાાાાતાાલાતયાગાાવકાસણાસણણસારકાસતાણણણણદાદઇ ર 


સુ લખતાર દરગોવતદાસ દવારકાંદાસ કાંટાવાળી 





૯ ..? 


ચમત્કાર બતાવે છે, કે |સે'કડો રૂપિઆ”ખરચતાં ન મટે એવા વ્યાધિને 
સહજમાં દ્ર કરી શકે છે. જેનો હાંઇ પણુ ઉપયોગ પડશે એવુ સ્વપ્ને 
પણુ ધાર્યું મે હાય એવી નકામી ચૌજ કે કનિટ્ટ મતુષ્ય આપણુને અજબ 
રીતે સ'કટતે સમયે મદદગાર થઇ પડે છે. મતલબ કે નકામુ' કે હલકુ 
હોય તે પણુ માણુસના દુઃખ સુખમાં વધારે ધટાડો કરી શકે છે. 
પરંતુ આપણે ધણીવાર હલકી કે નબળી ચીન્નેને નકામી ગણી ખે- 
દરકાર રહીએ છીએ. જગતમાં કઈ પણુ નકામુ* નથી કેમકે ઈશ્વરે હરેક 
ભસ્તુ ઉપયો!ગીજ કરેલી છે. એ વાત ઉપર ધણીવાર આપણ લક્ટ રહેતુ 
નથી. મો।ટી બાબતો ઉપર લક્ષ આપતાં નાની 'બાબતાોને આપણુ વખતે 
જતી કરીએ છીએ અને તેથી પરિણામે પસ્તાવુ' પડે છે. એક નાના કરે. 
ઘ્વી નીકળે તે વખતે આપણે તેની ઝાઝી પરવા કરતા નથી. પણુ કમ 
જાણ્ય કે તે કોઈ મોઢા ભય'કર વ્યાધિની શરૂઆત નહિ હોય ! એવી 
જાઘ્રીએ વધીને વખતે દરાજ ખરજવુ* કે વિષ્ટ્રેટક જેવા રોગ થઈ આવે 
છે. તે પસરી ગયા પછી દવાની એકાએક રેફી લાગતી નથી; અને લાગે 
છે તો પણુ લાં મુદતે. ને વધારે રીબાવુ' પડે છે. 
પાણીને ઢાંકવાની કે ગળવાની વાત સહજ સાજ છે પરતુ તેમાં 
ચૂક થતે માણુસના રામ રમીં ગયાના દાખલા બનેલા છે. બારી બારણાં 
મૂકતી વખત દિશાનુ' ધ્યાન ન આપવાથી જાધતી સારી હવા મળતી ન- 
થી, તેથી તેવુ' ધર્‌ રહેનારને નિરંતર દુઃખદાયક થઇ પડે છે ધરમાં વેધ 
છે કે તે સહેતુ' નથાં એમ હાલ વહેમના કારષ્યુથી મ.નવામાં આવ છે; 
પરંતુ તેની બાંધણીમાં કોઈ નનતની ચૂક્ક થવાયાજ તે માકક આવતુ ન- 
હિ હોય એમ સમજવુ. રાક્ષસમાંયુ' ધર નખેદ ગણુવામા આવ છે; તે" 
નુ' કારણુ હવા તથા પ્રકાશને ઉષ્ણુતાની બાખતમાં તે અનુકુળ નયૉ. અ 
છે."ઓરડામાં બારી બારણાં દહાડામાં એકાદ વાર્‌ પણુ ખુહ્દાં રાખવાં, ને 
એરડા વાળવે! ઝાડવેો. એ બાબત સહજ છે; પરતુ તેમાં ધ્માન ન ર્‌- 
ખવાથી વખતે રેગતુ' ખીજ રોપાય છે. ઊંદરડીએ નાતુ' દરે પાડયુ' હોય 
તેની દરકાર ન રાખીને જે આપણુ તેતે પૂરી ન લઈએ તો તે વખતે 
વીંછીકુછીતુ' કે સાપનું રહેઠાણુ થઈ પડે છે. સ્વચ્છતાની કાળજી રાખી- 
એ નહિ ને “મેલ્ર' કપડું છે એમાં શે રોગ થઇ જવાને છે. જરા અ- 
સ્વચ્છ પાણી શુ' ગળે ભર્‌ાવાતુ' છે.” એમ ધારી ચાલવા દ૪ગ તે 
આપણુને તેવી રેવ પડી જાય છે. એ ટેવથી લોકમાં નિદા થાય અને આ- 
પણુને રોગ થાય. ક 
હેલકી ધણી બાબતોને સરવાળા કરીએ તો એક ભારે ખાબત થાય, 
એ ઉપર પણુ વિચાર કરવો. એહે એક 'પાઇમાં “ે એક પૈસામાં શું 
એમ સમજી પ૪ પૈસા ખેકાળછથી બર્ચવા' માંડીએ; તે ઉડાઉ થઇએ 


(૮૨) 


ને ઊઠી જઇઞએે; એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી. પાઈમાં ઝાઝી વિસાત નથી, 
પણગુ ખેકાળજીત્રી" પાઈ ખર્ચવાની ટેવ હડી ને ભય'કર છે. વળી બાર 
પાઈમો એક આનો થાય છે અને સોહી આને એક રેપીગ્યો «થાય છે એ 
વાત પણુ વિચારી જ્નેવી. કાંકરે કાંકરે પાળ બ'ધાય અને ટીપે ટીપે સર્‌. 
વર ભરાય; એથી ઊલટું કાંકરે કાંકરે કે'કી “દેતા જઈએ તો કોઈ કાળે 
પાળનો નાશ થવાનો સ'ભવ રહે છે રૂપિઆ વ્યાજે કે કડે આણૂતી વ- 
ખતે એમ વિચાર રહેછે? કે દોકડા અડધા દ્વોકડાના વ્યાજમાં તે શુ', 
અને મહિને પૈસા ખે પેસા કડના આપવા પડે તેમાં શી માટી વાત છે. 
હમણાં તો લાવીને વાપરે. મહિને માસે પતાવો. દેઇશુ. પણુ વ્યાજના ધોડા 
%્રેટલા ઉતાવળા ચાલે છે તેનો વિચાર કરજ કરતાં રહેતા નથાં. ધરમાં 
ગજ ર્પિઆનુ ખર્ચ થતુ' હોય તેમાંથી એક આતો બચાવવો કે એક 
આતે! વધારે ખરચતેો! એ સહજ છે; પરંતુ એથી વરસ દહાડે રૂ રરા 
નફે। કે નુકશાન થાય. રોજ એક આતો બચાવીને કોઈ માણસ વ્યાજે મૂ- 
કે અતે પોતાની જી'દગીપર્યત એમજ કર્યા કરે તા આખરે તે રકમ 
ક્રેવડી થાય. તેની ગણત્રી કરવાથી એક આના નાની ચીજ નથાં અમ 
તમતે જણાયા વગર રહેશે નહિ. 

દિવસના ધમાણુમાં મિનિટ સેક'ડ ક'ઈ લેખામાં, નથી. પાંચ મિનિટ 
કયાં ગઇ ને કયાં આવી એમ ધારી તેને ગુમાવવામાં આવે છે; પરંતુ 
ગએલી મિનિટ કદી પાછી અનાર નથી. જેટલો વખત આપણુ ગુમા- 
વ્યો! તેટલો આવરરદામાંથી નિરર્થક એ!છે! કરની. જેને મિનિટના દરકાર નથી 
તેને કલાકની પણુ દરકાર એઓછી થાય છે. અને વખત નકામે। ગુમાવવાનો 
રેવ પડે છે. એક મિનિટમાં ક'૪ નથી. પણુ તમે સ્ટેશને. એક મિનિટ મે।- 
ડા પહોંચ્યા તો ગાડી હાથ લાગશે વાર્‌? એકવાર પાંચ મિનિટ કદી ચુમાવી 
તો હોક છે પણુ દહાડમાં આપણુ એવી કેટલી પાંચ મિનિટા ગુમાવતા હો- 
પ્રશુ' તેનો વિચાર કરે. ચોરી કરવી એ ગુનો છે. તેથી પાઈ પૈસાની સ- 
હજ જ'ગુસ ચોરનારતે પણુ સશ્ન થાય છે. એજ પ્રમાણે જે ગુમાવવુ 
એ ખરાબ છે તો. શૈડુ' ચુમાવવુ' પુ ખરાબ તે! છેજ. 

અભ્યાસ કરતાં વિદ્યાર્થીઆ આ વાત નકામી કે જીજ ઉપયોગની 
છે એમ ગણી તે ઉપર પૂરતુ ધ્યાત આપતા નથી. તેને છોડી દે છે, ઊપલક. 
ઊપલક વાંચી જાય છે. કે વખત મળશે તો કરીશું. એમ ધ્રારી રહેવા દે 
છે. પર'તુ પરીક્ષા સમયે વખતે તેજ તેમને નપાસ થવ તુ કારેણુ થઇ પડે- 
છે. સવાલ કહાડતાં, પરીક્ષક એવી ખાબતો છેડી દૈશે. એમ. તેએ સમજે 
છે, પણુ પરીક્ષક તેવી બાબતના સવાલ આપે છે, ત્યારે તે આવડતા નથી, 
અતે અધરી બાબતમાં મોથુ' ખાધુએઢલે નાસીપાસી પ્રાત થયા લિના રહે'નછો. 

હલકી ચીજો પ૨ ખ્યાત આપનાર બધો ખાબતો પર ધ્યાત આપીશ 


હકક 
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"છે; પણુ જેને હલકી ચીજની દરકાર નથી તે વખતે ભારે ચીજ માટ 
ખેદરકાર પણુ રહે; અને વખતે હલો ચીજ ઉપર શ્યાનન આપવાથી તને બ્રા" 
૨ નુકશાન થૅઈ પડે. કીમતી દાગોનો સાચવીને પેઢી પટારામાં મૃકીએ. ને 
મોટુ તાળુ' મારીએ તોપણુ વાસ્યા પછી તાળું ખખડાવી ન જોયું. કે.કુ' 
ચીએ! રઝળતી મૂકી. તે! લીધેલી કાળજી વખતે નિરૂપયોગી થઇ પડે. એ 
જ પ્રમાણે દાગીનાની સ'ભાળ લીધા પુ તેનાં ખીલી પસાંઆરાં હોલા ૫- 
ઠુચાં છે કે કેમ તે જેતા ન રહ્યા તો વખતે આખો દાગીનો ખાઇ બેસાએ. 
માનત આવકાર આપવામાં કાંપ પંચા પડતા નથી, એ બાબત સહજ છે; 
પરંતુ તેમાં ચૂક અ!વવાથો સામાતે કેટલું 'મર બ લાગે છે. અને તે આ- 
પખુને વખત કૈટલા સતઃપનું ડર ,૧૬ પડે હ તના “ચારે કરવા જેન 
ઇએ એજ પ્રમાણું બીજી બવ સાવવઝા રાખ્યા છતા ધરાના નાને.શેક 
ખીલે! કે બળદનું જરા જેટછું જેતર ક હારતેસ ધે.ડડાના સામાન નાપ- 
ટાનેો નાનકડા હુક આંકડો ભૂલી જવાથી ગાડી ઉ'ધા વળા નય છે, તે ખે- 
સનારતે પસ્તાવુ' પડે છે. 

%્રાયલા બરાબર ન એલવવાથી. દીવાના મોગરો ખરવાથી, બોડીનુ' 
ડીડું બરાબર ન એલવ્યા વગર ગમે ત્યાં નાખી દેવાથી. લહાય થયાના દા- 
ખલા થે!ડા નથી. આવી બાબતે, હલકી છે પરતુ તેઉપર્‌ પૂરતુ'ધ્યાન આ- 
પવાની જરૂરછે, “નરેણી તે નખ કાપે કાંઈ ગળુ ત કાપ” એવી કહવત 
ચોલે છે પરતુ તરેણો કરતાં એ નાની ચીજ વખત'1ર માણસને ૬ કન આ- 
પેછે, કે તેનો પ્રાણુ લે છે. એક નાની ટાંચષ્ટર ભૂલથાં ગળી જવાય. અને 
તે ગળાની બારીમાં આડી અટકે તો કેટલે અનર્થ કરે?વાળ જેવા બારિ- 
ક ચીજ અન્નપાણીમાં ધ્યાન ન આપ્યાથાં ગળે આવીને અટકે છ તો કે- 
ટલી ૪% આપે છે. “ કાંકરી ઘડાને રડી શકે છે.” એ વાત હલકા મા- 
ગુસન પણુ દૂભતી વખત યાદ રાખવી. મ'વાડને વખતે સાર્‌ સારૂ ખા- 
વાના અભાવા થાય છે. અને જરાકમાં શું થનાર છે એમ પાતે કે આ- 
સપાસનાં કહે છે પણુ ખસં; પરતુ સ્વાદટટ પણુ રોગટ્ટ પદારથ થોડાએ 
અશક્તિને વખતે ઈન્ન કરે છે. (જરા જરા ધણીવાર લઇએ તો સવોળે 
વધારે થાય એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી.) જરામાં શુ એમ વિચાર કરતાં 
એસડ કયાં વધારે હોય છે. ઝેર કયાં ધણુ' ખાવાની જરૂર પડે છે તેનો 
પણુ થિચાર કરવે।. માંદગીમાં એવે! ખોરાક જરા હોય તોપણ ઝેરની ગરજ 
સારેછે. “આટલી મુદતમાં ફ્લાણી રકમ આપુ, નહિ આપુ'તો સરકારને 
મુતેગાર થાઉ, ” એ વાડથમાં જરા જેટલું” ચિન્હ મૂડયા વગર્‌ કે જર- 
ખસેડીને “ નહિ” ની પાછળ મૂકવાથી કેવો અર્થેતા અનથે થઈ નય 
છે તે વિચારી જાગો. ક 

ધર્‌ સ'સાર ધણે ઠેકાણે પીડાકારી જવામાં આવેછે,તેવું મૂળ કછીઆ 
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અને ક'કાસમાં. રહેલું છે, પરતુ એ કછીઆ ક'કાસ ધણુ કરીને સહજ બા- 


ખતથ્ી ઉત્પન્ન થાય છે. વહુએ ચઢે મતે વાત કરી, સાસુએ માં મચકોડયુ, 


 નણુ'ને ખે બેર વધારે અપાવ્યાં.ધણીમે પીળાને બંદલે કેશરી જાળું રગાવ્યે; 
 લઊરાઈએ પોતાને માટે પાકા પાનની બીડી કરી. જેઠાણીએ મારા છોકરાને 
ડુ'ખરાવ્યો, છેકરે કાકા કર્યું તોએ જેડે તેના સામુએ ન જયુ. દેરાણીએ 
દળવામાં મદદ ન કરી, વહુએ તરડાએલુ' કલેહું ફ્રોડી નાખ્યું. વગેરે બાબતા 
%વી જુજ ને નજીવી છે, પર'તુ તેંથી કેવા ભયકર ટ'ટાનું બીજ રોપાય છે, 
તે શના જણુવામાં છે. કેટલીક વાર તો “ વા વાથે ને નળિયું ખસ્યુ', તે 
દેખીને કૂતરૂ' ભસ્યુ. થઇ રહયો ત્યાં શોર બકોર, કહા અખા તેમાં કિયો * 
ચ્રોર'' એ વાળી વાત થાય છે. એટલે વગર કારણે ક'ઇ શ'કાથીજ કજીઆ 
શરૂ થાયછે. મોટું મત રાખવાથી, ખમી ખાવાથા, ધાસી હૂટવાથા, આવો 
ખઆબતે! નાશ પામે, અને ,સ'સાર સુખરૂપ લાગે. એમાં શ્રક નથી. દેવતાના 
નાની ચીણૂગારી મોટા મકાન ને ગામના ગામ જુ'કી નાખવાને ખસ યાય 
છે. એજ રૌતે બોલવાની સહજ વક્રતા. અવિવેક, કે જુજ કામ કરવા ન 
કરવાની બેકાળજી ચીણુગારી રૂપ થઇ ભયકર પરિણામ નીપનવી શકે છે. 

કામાં સાચવવા જગ નાની ને નજીવી ચીજે જગતમાં એટલી બધા 
છે ૩ તેતો વિસ્તાર આવી નાની ચોપડીમાં થઈ શકે નહોં, નાતી ને ન- 
જીવી બાબતો શાએ જરૂર ધ્યાનમાં રાખવી એજ આ લછુ પુસ્તક માળાના 


નાના મણુકાની મતલબ છે. . 


અંક1૨ મો. 
 સહુવાસ [વષે* 

' સતુખ્ય «તિને સાધારણુ સ્વભાવ એ છે કૈ જે વાત જુએ છે તે 
પ્રમાણે કરવાને તે પ્રયત્ન કરે છે. અને એજ કારણુથી સારાની સોબત કરવી 
એમ વિદ્દાન પુરૂષો કહેતા આવ્યાછે. એ શીખામણુ સારી છે. ને તેના એતુભવ 
યા દુનિઆમાં' આપણુને ધણીવાર થાય છે. ગમે તેવા આળસુ. અખુદ્ધ 
_અતેમૃર્ખ છોકરો હોય તોપણુ તે સારી સ'ગતિમાં હોય તો તેના દુર્ડીણુ 
જઈ તે સારો ઉપચાગી માણુસ થાય છે. તેજ પ્રમાણે કોઇ, સાર્‌! મનુષ્ય 
રાય, તે પણુ જે ખરાબ માણુસની સોબતમાં રહે તો તે ખરાખ ચાલને 
શાયછે. ધણીવાર માણુંસ સારો કે ખોટો છે એવિષેલેકો.તે જેવ્રામાણુસની * 
_સેોબતમાં હોય તે ઉપર્થી અતુમાન કરેછે, ન્વ સુધી છોકરાઓની ખુદ્ધિ . - 
પકવ થઇ નથી, તે તેમની વિચાર શકિત સારી મજબૂત યઇ તથી ભાંસુધી 





તૈ છોકરાઓના માબાપે કે વાલીએ સારી કાળજી લેવી જોઇએ. _ 
“--અથખતાર આુતામમદરવ ર. ર“ 5 
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ઉપર. જે. વાત મ“ ટ્શી તે મૂકત ભા છોકરાઓ વિષે છ એમ નંગ 
હો, પૃણ યુવુવસ્થામાં 'આવેલા વિર્ષે * પું છે. દુર્ગુણુની વ્યાધિ. ખરાબ વ્ય્‌- 


સમો તરક મનનું વલણ, અને ખરાબ સોબત હાય તો તૈની અસર 'યુ-' 


વાવસ્થામાં લળી જલદી થાય* છે, યુવાવસ્થામાં માણુસ દુન્ [યાની સ્થિતિથી 
વાકેક થવા માંડે છે. નાંનપણ્‌ કરતાં તેનામાં સ્વત'ત્રતા વધારે અવે * છે, 
ને તે વખત “જે દુર્વ્વ્ની અથવા દુષ્ટ જ્ઞોબતમાં માણુસ પડે તો 'તેષા- 
યુમાલ થઇ ન્નય છે. એવું ધણા લેક વિષે નનેવામાં આવે છે. માટે યુ”. 
વાવસ્થામાં સારી સ'ગતિ કરવા વિષે કાળજી રાખવી નેદએ. હવે એ ખર” 
કે નવા માણુસનો સમાગમ થાય કે તુરત તે સારો છે કે ખોટો છે એ 
આપણે ન્તણી શક્તા નથી; પણુ કોઇ માણસ સાથે વધારેસ્તે- 
હ સબધ કરતા પહેલાં તે માણુસ કેવો! છે, એ 'વાંતની ખાત્રી કરી 
સ્તેહ સબ'ધ તે સારે માણુસ હય તે।જ વધારવો. પથમ દૃણટ સ્તભાવતો 
અને દુર્ગુષ્ી માથુસ તે'છે કે નહીં એ જેવા સાર્‌ તેતું ભન પારખી જો- 
પુ રાબ સ્વભાવને માણુસ હશે તે! ખર્‌ાખ તેને ગમશે એમ બને ત્‌ 
તેતે તુરત તરછેડવે, 

સમાં ઉત્તમ વાત એ છે કે ગમે. તે માણુસ આપણા નેવાભાં આ- 

વે અથવા તેની સોથે આપણે સબધ થાય તા તેનામાં જે સારા ગુણ 
હોય તેને સ્વિકાર કરવો, અને જે દર્ગૂશ હય તેનો ત્યાગ કરવ વી. મધમા- 
ખીમાં એવો ગુણુ છે કે, જે પદાર્થમાં મધ જડે તે પદાર્થમાંથી * 'ભધનુ' થ-- 
હણુ તે મક્ષિકા કરે છે. તેજ પ્રમાણે સારા લોકો સદગણુતુ' શ્રંહણ કરેછે. . 
યુરાણોમાં શ્રીદત્તમુનિ વિષે કથા છે. અને તેમાં એમ લખ્યુ' છે*કે શ્રીદત- 
ગૃનિએ ચોવીશ ગુફૂ કર્યો હતા; તેમાં ફૂતરે. ગધેડ ક પણુ છઃ (કૂતરાતુ' 


મૃતતપણુ , ગધેડાની સહનશીલતા” ઝે ગુણ કા મહાપુશ્ષે લીધ! ઝતા.) મ- 


તલબ જે સારો ગણુ જ્યાં દેખાય ત્યાંથી લેવો એ સારા મનૃષ્યજુ' લંક્ષણુ 
છે. પણુ ખધા લોનો એવે દઢ નિશ્ચય રટી શકે નહિ; એ કારણુથી બતે 
ત્યાં સુધા ખરાબ લોકોની સોબત કરવી નીં એ નિયમ સારા જે.  * 

સોબતની અસર મન ઉપર એટલી તો મજખુત થાય. છજઃ તેથ ] 


“વ્યવહારિક રીતભાતમાં, વિચારમાં તથી .ચાલચલગતમાં તફાવતે પડે છે. * 


જે લોકોને દુરાચરણી લોકોની સ'ગતિ છે, તેવા લેકે! પોતે કદાચ ફશીથી, 
ન હોય અથવા ઘણા દુરામરણી ન હોય તે પણુ તેને ડુરાચરણુ. કાક. 
ખીજો માણુસમાં જેવાથી ક'ઢાળા એકદમ આવશે નહીં. જે લોકોનો ધર 


 : દુર્ગધ્રવાળા : મોહોલામાં . હોય, તે લોકોને ડુડધીથી કહાળે 'આવતો નથી ક 
પ ગે વાત પણુ ધણા મહાવરાની છે. * અ 
“ક ---જેોભતની. અસરઃ એકાદ વ્યકિત” હંપરજ માયે ઝમ નહિ પણુ મ" 

ડી ક્ષમતા પ અને આખા 'દેશનાઃ ડે. ઉપર સ “થાય. છે. . યુરપન 


(૯૦) 


કેટલાંક રાજ્યો જે રોમન લોકોએ જીતી લીધાં. હતાં, તે પહેલાં કેવળ 'ખ- 
શ૨ાબ'અને જગલી સ્થિતિમાં હતાં. તે* રોમન લોકોનુ' રાજ્યુ ગયા પછી 
' પણુ પાછા નહીં હઠેતાં' વધારે સુધરતાં સુધરતાં હાલમાં ધણી ઊંચ પ૫- 
ક્તિનાં થયાં છે. હિ'દુસ્તાનમાં પણુ મુસલમાની, રાજ્ય થઇ ગયાને કેટલાંક 
વર્ષા થઈ ગયાં, પણુ તે વખતથી જે કેટલીએક અસર્‌ થઈ ગઇ છે તે 
હજી જતી નથી. અથવા એમ કહીએ તો ચાલે કે તે રીતભાતેો ન્ાણે 
પ્‌વળ આ દેશનીજ થઈ ગઇ છે. આર્ય દેશી સ્ત્રીઓમાં પડદા વિગરે સુ- 
સંલમાની રાજ્યની નિશાનીએ ધણી છે, તેજ પ્રમાણું આ દેશવાસી થ- 
ગએલા સુસલમાન તથા પારસી ભાઈઓમાં પણુ હિ'દુ લે કેની કેટલીક રીતે 
દાખલ થઇ ગઇ છે. 

છાલમાં કેટલાક કાળથી પશ્રિમ તરકૂના લોકોનો સહવાસ સારા ભા- 
ગ્યે આપણા લોકોમાં થયો છે, અને સાધારણુ નિયમ પ્રમાણે તેમનામાંની 
કેટલીક રીતભાતો અતે ગુણુ આપણા લોકોમાં આવતા નય છે. એ સ- 
માગમ એક રીતે કહીએ તો પરમેશ્વરે આપણા લોકોને સારો રસ્તો બ- 
તાવવાં સાર્‌ તથા આ દેશની સ્થિતિ જે કેવળ નિકૃષ્ટાવસ્થામાં આવી ગ- 
એલી છે. તેમાંથી આપણા લે લે! કોને ઉદ્દાર કરવા સારૂ કરાવ્યો હૈય એમ 
માનીએ તે ચાલે. એ લોકોનો દેશ જે થોડા કાળ પહેલાં કેવળ જગલી 
સ્થિતિમાં હતો તે પુરાણા માંના ઘદ્રભૂવનના વર્ણુન કરતાં સારી ઊંચી સ્થિ- 
તિમાં આવ્યો છે. એવા લોકોનો સમાગમ થયા પછો તેમના સદ્યુણુ 
લઈ આપણા દેશનુ કલ્યાણુ આપણે નહીં કરી લઇએ, ને આપણુ આ- 
પણા દેશની તથા આપણી સ્થિતિ બગડવા દેધએ તો એમાં કોની મૂખાઇ 
કહેવાય? હુ' નથી ધારતો કે એમાં બીન્ન કોઈનો દોષ સુનુ પુરૂષ કાઢી 
શકે? અંગેજ લોકોનો સબધ થયા પછી મઘ્યપાનના દુર્ગુસુની અસર આ- 
પણુ લોકોમાં ધણી થઇ. તેજ પ્રેમાણે તેમતુ' જોઈ કેટલીક વ્યવહા[રરેક વા- 
તેમાં અતુકરણુ આપણા લેક્રેમાં કરવા માંડયું છે. પણુ જે સદ્ગુણોથી 
સગ્લાંડ દેશ સારી સ્થિતિમાં આવ્યો છે તે સદ્ગુણાતું' અતુકરણુ કરવાનો 
પ્રયનન આપણા લોકોએ કેટલે કર્યો છે'એ વાતને! વિચાર 'કોઇ કરે તે 
ખેદ ઉત્પન્ન થયા વગર રહે નહિ એમ હુ' ધાર્‌' છું. હવે એમ નથી ક- 


હેતો કે એ વિચાર કોઈના મતમાં નહીં આવેલો હોય અથવા ન 


રયન એ વિષે થતો નહીં હોય, પણુ એ પ્રયનને આપણી સ્થિતિ એ 
ખતતે સરખાવતાં સંમુદ્રનુ' પાણી એક ઠેકાણેથી કાઢી બીના ઠેકાણે નાંખવા- 


“ને પ્રયતન કોઇ ચકલી કરે એવા પ્રકારનો એ પ્રયતન છે, એમ કહેતાં, અ- ' 


ક તિશયોઃક્તિ થાર્યછ્ે, એમ લાગતુ નથી. 


આપણુ: શોક્રિાએ અ'મેજ લોકોના મદિર સપાન,* .. ઔએની_ શ્વત' તા પ 


ર જેવા ચેણતું' યં બયુકરણુ કર્તા ક્ર્તાં  વેમણામાંતા ક સાસ" |! સહ્ય કેડ જ 
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કરવા અને તે પ્રમાણે પોતે ચાલવા નિશ્રય કરવો જેઈએ. ધણુ'કરીને પન 
શ્રિમના લોકમાં એક મોટો સદ્ગુભુ એ છે ને તે પોતાની સ્થિતિ દિવસે 
દિવસે સુધારધાતો અને બદલવાનો પૈયત્ન કરે છે; અને આપણા લોકો એક 
સ્થિતિ હોય તેજ પ્રમાણે કાટ્મ રાખવાને પ્રયત્ન કર્‌ છે; અથવા કોઇ 
પણુ નવી વાત શરૂ કરવાતે ક'ટાળે છે. એ લોકે કોઇ પણુ વાત એક વ- 
ખતે માથે લીધેલી પૂરી કરવા વિષે દીધ પ્રય કરે છે અને આપણા લોકે તેમ 
/: કરતા નથી. ભગીરથ પ્રયત્ન જેવી વાતે! સાંભળવાને માત્ર રહી છે. એ 
લોકોના જેવુ' દેશાભિમાન અને નવા ઉદ્યોગ તરક લક્ષ તો આપણામાં 
છેજ નહિ. આપણુ દેશમાંના જે ઉલોગ અને ધધાએઓ ડૂબવા લાગ્યા છેતે 
બાખતમાં આપણે કાંઈ કરતા નથી. એકવખત એવે હતો કે હિ'દુસ્તાન- 
નાં કપડાં ઈ'ગ્લાંડના લોકોમાં ધણાં જતાં દેતાં, ને તેથી ઈગલાંડના વણુ- 
નારા લોક્રેનો ધ'ધો ભાગી પડવાને વખત આવ્યો હતો. તે વખત છ 
ગ્લાંડના દેશાભિમાતી લોકોએ હિ'દુસ્તાનતું' કાપડ વાપરે તેનો દડ કરાવવો 
એવે। કાયદ્દો પા્લીમે'ટ તરધ્રથી પાસ કરાવ્યો હતો. એ થયા પછી પણુ 
એટલાજ ઉપર એ લોકે બેસી રહ્યા નહોં. એમણે નવા ય'ત્રો કરવા તરક 
ક. એટલે તે! પ્રયત્ન જરી રાખ્યો કે હાલનાં વણુવાનાં તથા સુતર કાઢવાનાં 
ક કારખાનાં તે પ્રયનનુ' મૂળ છે; તે હજી પણુ સુધારો કરવાના પ્રયન બધ 
પડયા નથી. આ રદેશમાં સુતર કાંતવાનો અને વણુવાનો ધ'ધે છેક ભાગી 
પડથ્રા જેવુ' છે. ઈગ્લાંડનાં કપડાં અને સુતરને। બધે ઠેકાણે પ્રસાર થયે! છે, 
ને તેના વધારે પ્રસાર થવા સાર્‌-સાન્ચેસ્ટરના ભે કોને પ્રમત ચાલ્યા કરે છે, પણુ 
આ દેશમાં એ કારીગરી વધવા સારૂ આપણા લેકેમાં રશુ' થયુ' છે? થે- 
ડાક લોકોએ' બરક્રા પાડયા છે; થોડાક નિબંધ દેશીકારીગરીને ઉત્તેજન માટે 
લ'ખાયા,પણુ કાંઈ મજખુત પાયાપર ચારે બાજીથી પ્રયત્ન શરૂ થયા નથી, 
પ્ગ્લાંઠ દેશની સ'પત્તિ મુખ્યત્વે કરીને સામાજિક દ્રવ્યની -પેટીએ ( જપ્ઢ 
' સટાક કંપની)થી વધી છે, પણુ આ દુર્ભાગ્ય દેશમાં તો, એવી પેઢીએ ડંયાંથી 
ર થાય? પ્રથમ તે। પૈસાની ટાંચ, સમાજથી કામ કરવાની ઈચ્છા નહોં ને 
પ, | ભ્રાગ્યે એકાદ ક'પની ઉભી થાય તો લોકોના મનને પાછું હહઠોવવા સાર્‌ 
પ નરસી કેશવજી, કીકાભાઇ હરનારયણુ ઈન જેવી સદગુણી મૂર્તીએ પેદા 
. “ શાય છે! શુ' એ વાત તરકૂ આપણા લોકોએ લક્ષ આપવુ' ન નેધએ? _ 
 થશુરેપખડમાં હરેક કળા કીશલ્ય તથા શાસ્રમાં નવા શોધ કરવા સારૂ ઝે 
 ઢલાક મહળીઓ થાય છે,તે કેવી રીતે ઉઘાગ કરે છે? પરદેશમાંથી એ હુ- ' 
 શ્ચરેની માહિતિ મેળવવા સાર્‌ કેવા પ્રયનન થાય છે? આપણે અહીં શુ' * 
. જેવુ છે? અને આપણું એ વાતમાં પ્રયન કેમ ન કરવી? પશ્ચિમ તરફના 
“૪ . દેશોમાં ખેતી સિવાય બીનન ઉપયોગી ધ'ધામાં લોકો સેંકડે કેટલા છે અને. 
“. ક: આપણે ભહી કેટલી છે! જે લોકોબીન ધધો કરેછેતેધ ધે કેટલી મુદત સુધીનશી _ 





(ઉર). 


શકશૈ, એ વાત પણું સશય ભરેલી છે. .મને લાગે છે કે આપણા લોકોએ 
તે. લોકે 


કોનું જે વાતોમાં 'અતુકરણુ કરેવજા આરંભ કયી. છે તે કરતાં એવી 
બીજી ધણી વાતે : છેકે ' જેમાં તેમતુ' અતૃકરણુ કરીએ તો આપણા દેશનું 
વાત, ક લક્ષ આપવા વિનતિ છે.. 


સા થાય કી 
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